
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

PUCHAR POLSKI SENIOREK I SENIORÓW  

LIGA INDYWIDUALNO-DRUŻYNOWA 
Oleśnica 1.10.2016 

 

 

1. ORGANIZATORZY 

 

 

 Polski Związek Judo www.pzjudo.pl  

 MKS Juvenia Wrocław  

 Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego 

 Miasto Oleśnica 

2. TERMIN ZAWODÓW 

 

1.10.2016r. – sobota 

 

3. MIEJSCE ZAWODÓW Hala OKR Atol Oleśnica,  ul. Kochanowskiego 12 

4. ADRES 

KORESPONDENCYJNY 

MKS Juvenia Wrocław 
Ul. Borowska 1-3, 50-529 Wrocław 
e-mail: judo@juvenia.pl 
Zbigniew Zamęcki Tel. 601-574-520 
Fax (0-71)367-18-40 

5. BIURO ZAWODÓW 

 

 

KIEROWNIK BIURA: p. Adam Samuel tel.507-118-289                                                                     

Godziny pracy: 

30.09.2016 (piątek) godz. 1600-2100 Hotel Perła Oleśnica  ul. Sinapiusa 4               

1.10.2016 (sobota) godz.1200-1600  hala OKR Atol Oleśnicy ul. Kochanowskiego 12 

 ZASADY 6.

UCZESTNICTWA W 

ZAWODACH / SYSTEM 

ZAWODÓW 

1. Zawody zostaną rozegrane na  trzech matach 7x7m wg Regulaminu Ligi Indywidualno- 

    Drużynowej stanowiącej załącznik do  Regulaminu Sportowego PZ Judo. 

2. Kluby dokonujące zgłoszeń zawodników do zawodów muszą posiadać aktualną licencję  
   klubową. 

 7. ZGŁOSZENIA 

SPORTOWE DO 

ZAWODÓW 

 

1.Kluby dokonują zgłoszeń sportowych  do 26.09.2016 (poniedziałek) włącznie -  

   tylko przez system elektroniczny PZ Judo zgodnie z Regulaminem Sportowym PZ Judo.  

   Zgłoszenia dokonane w innym trybie (mailem, faksem) nie będą uwzględnione! 

2.Zgłoszenie dokonane po terminie (system przyjmuje zgłoszenia dokonane po terminie) –  

   kara regulaminowa (Regulamin Sportowy PZJ) wniesiona do czasu weryfikacji. Bez  

   dokonania opłaty zgłoszona zawodniczka / zawodnik nie zostaną rozlosowani. 

Korekta zgłoszenia: zmiana kategorii wagowej, wykreślenie z zawodów, nie dotyczy 

dokonania zgłoszenia nowej osoby do zawodów. 

Tryb dokonywania korekt: do 26.09.2016 drogą elektroniczną przez system. Po 26.09.2016 

e-mail na adres: zawody@pzjudo.pl i krzysztof.ro@wp.pl lub osobiście podczas weryfikacji 

do zawodów. Inny tryb dokonywania korekt nie będzie uwzględniony. 

8. KOSZTY 

UCZESTNICTWA 
Uczestniczące kluby 

9. OPŁATA STARTOWA 50 zł od każdego zgłoszonego zawodnika/zawodniczki 

10. WIEK STARTUJĄCYCH, 

     STOPIEN SZKOLENIOWY 

Roczniki 1998 i starsi 

Wymagany stopień – 2 kyu 

http://www.pzjudo.pl/
mailto:judo@juvenia.pl
mailto:krzysztof.ro@wp.pl


11. KATEGORIE WAGOWE 
Kobiety:      +78kg, 78kg, 70kg, 63kg, 57kg, 52kg, 48kg; 

Mężczyźni: +100kg, 100kg, 90kg, 81kg, 73kg, 66kg, 60kg; 

12.  MIEJSCE 

ZAKWATEROWANIA: 

EKIP, SĘDZIÓW, 

KOMISARZA ZAWODÓW, 

DELEGATÓW PZ JUDO 

Hotel Perła Oleśnica  ul. Sinapiusa 4               
REZERWACJA NOCLEGÓW – WYŁĄCZNIE NA KARTACH STANOWIĄCYCH ZAŁĄCZNIK 
NINIEJSZEGO KOMUNIKATU 
 

KOSZT 95 zł ze śniadaniem w pokoju 2-osobowym 

13. PROGRAM ZAWODÓW 

30.09.2016r. – piątek 

Godz. 1400 – 2200  - Przyjazd, zakwaterowanie ekip.  Biuro zawodów - Hotel Perła Oleśnica  
ul. Sinapiusa 4               
Godz. 1930-2030 – Weryfikacja do zawodów - Hotel Perła Oleśnica  ul. Sinapiusa 4               
Godz. 2100           - Losowanie LID 

1.10.2016r. – sobota 

Godz. 700  - 800 – waga nieoficjalna 

Godz. 800  - 1000 – waga oficjalna i przegląd lekarski dla kobiet i mężczyzn – Hotel Perła      

Godz. 1025  - 1040 – weryfikacja ostateczna - hala 

Godz. 1045  - Rozpoczęcie walk eliminacyjnych 
 

Godz. 1500  - 1600 Uroczyste otwarcie zawodów 

 
W ramach IV edycji Narodowego Dnia Sportu zostanie przeprowadzony Trening z Mistrzem. 

Motto wydarzenia: Judo – droga do sprawności 
5 min po zakończeniu Treningu z Mistrzem walki o medale brązowe, walki  finałowe, dekoracja medalistów. 

14. KOMISARZ ZAWODÓW Krzysztof Rogulski, email: krzysztof.ro@wp.pl,  tel. 534 651 939 

15. WERYFIKACJA DO 

LOSOWANIA 

 

Weryfikację do losowania przeprowadza Komisarz Zawodów w terminie: 

30.09.2016r. – piątek  Hotel  Perła      

godz. 1930-2030  

16. KONFERENCJA 

TECHNICZNA I LOSOWANIE: 

 

30.09.2016r. – piątek  Hotel Perła  
godz. 2100 
Na konferencji technicznej i losowaniu obowiązuje DRESS CODE 

 

17. SĘDZIA GŁÓWNY 

 

Uczestniczy w konferencji technicznej 

18. JUDOGI 

Kontrola judogi odbywa się zgodnie z zasadami określonymi w przepisach walki. 
Do dekoracji obowiązują judogi koloru białego.  

19. WAŻENIE 

  

 

Kobiety i Mężczyźni 
Waga kontrolna: Perła Oleśnica  ul. Sinapiusa 4               
30.09.2016r. – piątek w godz. 1400 – 2200 

Waga nieoficjalna:  

1.10.2016r. – sobota w godz. 700 – 800 

Waga oficjalna przegląd badań lekarskich:  

1.10.2016r. – sobota 

godz. 800 – 1000 

20. CZAS WALKI  Czas walki – 4 minuty kobiety, 5 minut mężczyźni.  

21. WYRÓŻNIENIA                        

I NAGRODY 

 
W klasyfikacji indywidualnej za miejsca 1-3 puchary i dyplomy.  

22. SPRAWY 

SĘDZIOWSKIE 
Zgodnie z Przepisami walki 

23.INNE INFORMACJE 

1. Zawodnicy i zawodniczki muszą posiadać ważne ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych 
wypadków (NNW). Odpowiedzialność za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestników zawodów 
spoczywa na Klubach.  
2. Zawodnicy i zawodniczki muszą posiadać aktualne orzeczenie lekarskie.  
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe wydarzenia.  
4. Obwiązują zasady Dress Code oraz Code of Conduct for Judo Coeches 

 

mailto:krzysztof.ro@wp.pl

