
Warszawa, 20.05.2016 r. 

Regulamin Ligi Indywidualno-Drużynowej Polskiego Związku Judo w 2016 roku 

Regulamin Ligi Indywidualno Drużynowej stanowi załącznik Regulaminu Sportowego PZ Judo  

i w punktach nieopisanych w Regulaminie LID podlega Regulaminowi Sportowemu. 

I. Cel 

1. Podwyższenie atrakcyjności  współzawodnictwa krajowego w grupie seniorek i seniorów. 

2. Wyłonienie najefektywniejszego klubu  - oddzielnie w grupie kobiet i mężczyzn. 

II. Turnieje wchodzące do punktacji Ligi Indywidualno Drużynowej. 

1.Puchar Polski seniorów i seniorek   Luboń- 20.03.2016 r. 

2. Puchar Polski seniorów i seniorek -Suchy Las - 19.06.2016 r. 

3. Puchar Polski seniorów i seniorek -Oleśnica -  01.10.2016 r. 

4. Mistrzostwa Polski seniorów i seniorek (finał LID)) -Katowice- 22-23.10.2016 r. 

III. Punktacja. Zgodnie z obowiązującym Regulaminem Sportowym 

1. System rozgrywania zawodów  eliminacyjny z podwójnym repasażem "francuski", "brukselski" i 

eliminacyjny z pojedynczym repasażem  "olimpijski": 

Miejsce Punkty 

1 miejsce 9 

2 miejsce 7 

3.miejsce 5,5 

5 miejsce 3,5 

7 miejsce 1,5 

2. System grupy: 

Liczba zawodników 1 miejsce 2 miejsce 3 miejsce 4 miejsce 5 miejsce 

5 zawodników 6 pkt. 4 pkt. 3 pkt. 2 pkt. 1 pkt. 

4 zawodników 5 pkt. 3 pkt. 2 pkt. 1 pkt.  

3 zawodników 4 pkt. 2 pkt. 1 pkt.   

2 zawodników 3 pkt.     

 Uwagi: 

a -zawodnicy, którzy zajęli 3 miejsce w grupach zajmują 5 miejsce w turnieju (system brukselski) 

b - zawodnicy, którzy, zajęli 4 miejsce w grupach zajmują 7 miejsce w turnieju (system brukselski) 

3. Punkty naliczamy gdy zawodnik, zawodniczka wygra co najmniej jedną walkę. 

2. Do punktacji drużynowej (klubowej) zaliczamy 7 najlepszych wyników zawodniczek i zawodników  

z danego klubu w każdym turnieju LID. 



3. Punkty zaliczamy gdy zawodnik, zawodniczka wystartuje w co najmniej  dwóch z trzech rzutach Ligi 

Indywidualno-Drużynowej - Pucharach Polski co daje prawo startu w Mistrzostwach Polski seniorek  

i seniorów. 

4. W uzasadnionych przypadkach na wniosek Trenera Kadry Narodowej seniorek (seniorów) Dyrektor 

Sportowy może dopuścić do startu w Mistrzostwach Polski seniorek i seniorów zawodnika, który nie 

spełnił warunków punktu 3. 

IV.  Kolejność drużyn (klubów). 

1. Punkty drużynowe naliczamy po spełnieniu wymogów punktu III Regulaminu Ligi Indywidualno-

Drużynowej. 

2. Punktacja drużynowa prowadzona będzie oddzielnie dla grupy seniorek i seniorów. 

3. O kolejności drużyn (klubów) decyduje  suma zdobytych punktów. 

4. W przypadku równej liczby punktów o miejscu drużyny (klubu) decyduje kolejno: 

a) większa liczba zdobytych pierwszych miejsc w Lidze Indywidualno-Drużynowej punktujących 

zawodniczek i zawodników. 

b) większa liczba zdobytych drugich miejsc w Lidze Indywidualno-Drużynowej punktujących 

zawodniczek i zawodników. 

c) większa liczba zdobytych trzecich miejsc w Lidze Indywidualno-Drużynowej punktujących 

zawodniczek i zawodników. 

V. Nagrody. 

1. Zwycięzca Ligi Indywidualno-Drużynowej ma prawo startu w Drużynowym Pucharze Europy na 

koszt PZ Judo. 

2. Drużyna otrzymuje 15 medali (zawodnicy, trenerzy). 

3. Nagrody pieniężne dla drużyny (klubu). 

-1 miejsce - 20 tys. 

- 2 miejsce - 15 tys. 

- 3 miejsce   10 tys. 

VI. Warunki rozgrywania zawodów. 

1. Oficjalne ważenie zawodniczek i zawodników do Pucharów Polski odbywa się w dniu zawodów  

w oficjalnym hotelu zawodów w godzinach 8.00-10.00, rozpoczęcie zawodów godzina 11.00. 

2. Gdy zawodniczka, zawodnik zgłoszony  do zawodów  i rozlosowany nie stawi się  na ważenie Klub 

podlega karze finansowej w wysokości 50 zł. Opłata do organizatora przed rozpoczęciem zawodów. 

Jeżeli Klub nie uiści opłaty to zawodnicy tego klubu nie zostaną dopuszczeni do danych zawodów. 


