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PUCHAR POLSKI Bytom

JUNIOREK MEODSZYCH I JUNIOROW MLODSZYCH 16 marca, 2019

1. ORGANIZATORZY

Polski Zwigzek Judo

Ministerstwo Sportu i Turystyki
Urzad Marszatkowski w Katowicach
Urzad Miejski w Bytomiu

Slaski Zwigzek Judo

GKS Czarni Bytom

2. PROGRAM

15 marca 2019 r. (pigtek) — - HOTEL PRIME, ul. Strzelcow Bytomskich 87, 41-914 Bytom
16:00-21:30 Przyjazd ekip i zakwaterowanie

16:00-22:00 Wazenie kontrolne

19:00-20:30 Weryfikacja do zawodow

21:00 Konferencja techniczna i losowanie zawodow

16 marca 2019 r. (sobota) - HOTEL PRIME, ul. Strzelcéw Bytomskich 87, 41-914 Bytom

7:00-8:00 Waga kontrolna

Waga oficjalna junioréw mtodszych - kategorie wagowe:

-46 kg, -50 kg, -55kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, +90 kg
Waga oficjalna juniorek mtodszych - kategorie wagowe:

-40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg

16 marca 2019 r. (sobota) - Hala Sportowa GKS Czarni Bytom, ul. tuzycka 90

8:00-9:30

10:45 Otwarcie zawodow

11:00 Walki eliminacyjne, repasazowe, o medale bragzowe

10 minut po eliminacjach, blok walk finatowych, po zakoniczeniu ceremonia dekoracji
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3. MIEJSCE ZAWODOW

Hala Sportowa GKS ,Czarni” Bytom 41-902 Bytom ul. Luzycka 90

4. BIURO ZAWODOW

Adres organizatora:

GKS Czarni Bytom, 41-9o2 Bytom ul. Euzycka 9o; tel. +48 32 281 77 71, e-mail: poczta@judobytom.pl

Kierownik Biura: p. Zenon Moscinski , tel. +48 695309304; adres e-mail: poczta@judobytom.pl

15.03.2019 (piatek) w godz. 16:00 - 21:30 HOTEL PRIME, ul. Strzelcéw Bytomskich 87, Bytom
16.03.2019 (sobota) od godz. 10:00 do zakonczenia zawodow, hala sportowa GKS Czarni Bytom

5. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH / SYSTEM ZAWODOW

o Zgloszeni zawodnicy musza posiada¢ wazna licencje Polskiego Zwigzku Judo oraz aktualne
badania sportowo - lekarskie.

o Kluby dokonujace zgloszen zawodnikéw do zawoddéw musza posiadaé aktualng licencje
klubowa Polskiego Zwigzku Judo.

o Zawody zostana rozegrane na czterech matach (pole walki o wymiarach 6m x 6m) systemem
zgodnie z Regulaminem Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.

6. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI,
o Roczniki 2002 — 2003
o Roczniki 2004 po spetnieniu warunkéw i ztozeniu dokumentéw zgodnie z::
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2019/przepisy walki ul8-
ul2 na rok 2019 0.pdfiRegulaminem sportowym PZ Judo.
Stopien szkoleniowy: minimum 4 kyu

o Czas walki: 4 minuty + GS (czas nielimitowany)

7. KATEGORIE WAGOWE

Juniorki mlodsze: -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg
Juniorzy mtodsi: -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -9o kg, +90 kg


mailto:poczta@judobytom.pl
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2019/przepisy_walki_u18-u12_na_rok_2019_0.pdf
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2019/przepisy_walki_u18-u12_na_rok_2019_0.pdf
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8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW (do dnia 11 marca 2019)

o Kluby dokonuja zgloszenn co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez system
elektroniczny PZ Judo. Zgloszenia do dnia 11.03.2019 r. wlgcznie (poniedziatek) do godz.
24:00 (www.pzjudo.pl/system)

o Zgloszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem) nie bedg uwzgledniane!

o  Tryb dokonania korekt:

e do1.03.2019 1. wlacznie (poniedziatek) do godz. 24:00 drogg elektroniczng przez system,
e od 12.03.2019 (wtorek) do 15.03.2019 (piatek) wigcznie do godziny 18:00 przez system i
rownolegle mailem na adres: zawody@pzjudo.pl

o Zgloszenie dokonane po terminie - system przyjmuje zgloszenia dokonane po terminie —
obowiazuje kara regulaminowa w wysokosci 100 zt od sp6znionego zgloszenia klubowego,
wniesiona najpdzniej do konca weryfikacji (Regulamin Sportowy PZ Judo).

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

o  Uczestniczace kluby
o  Oplata startowa - 35 zt - od kazdego zgloszonego zawodnika/zawodniczki

10. WAZENIE I KONTROLA BADAN LEKARSKICH

o Godziny wagi kontrolnej, oficjalnej dla poszczegélnych kategorii wiekowych oraz wagi
losowej zgodnie z programem zawoddw (patrz - program).

o Nie obowiazuje tolerancja wagowa
Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikow bez odziezy. Podczas wazenia
zawodniczka musi miec¢ na sobie bielizne osobista a zawodnik spodenki. Limity wagowe s3
powiekszone o dodatkowe 100 g dla zawodniczek i zawodnikow.

o Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamo$ci oraz wazne badania

lekarskie do okazania.

1. KIEROWNIK ZAWODOW

o p.Jarostaw Wolowicz, tel. 501 498 167, adres e-mail: zawody@pzjudo.pl

12. DELEGAT POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO
o p. Zenon Moscinski, tel. 695 309 304

13. SEDZIOWANIE

o Sedzia gléwny: do ustalenia
o Sedziowanie zgodnie z przepisami walk IJF 2018-2020:

http://99e8gaso309ad7offgid-
082b8fdss551e97bc65€327988b444396.114.cf3.rackedn.com/up/2019/01/Explanatory guide of the judo -

1547390614.pdf
Stosowanie shime-waza oraz kansetsu-waza jest dozwolone.

o Zawodniczka/zawodnik, ktéry nie podda sie podczas stosowania shime waza i straci
przytomnos$¢ z powodu zastosowania shime waza nie bedzie dalej uczestniczyé w

zawodach:
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2019/przepisy walki ui8-

u12 na rok 2019 o.pdf
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14. TRENERZY

Obowiazuja zasady Dress Code oraz Code of Conduct for Judo Coaches.

15. TRANSPORT

We wlasnym zakresie.

16. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE

o Zakwaterowanie (zawodnicy i trenerzy):

HOTEL PRIME (6 km od hali judo GKS Czarni Bytom) - ul. Strzelcéw Bytomskich 87, 41-

914 Bytom
Ceny noclegéw na hasto ,Judo”:
Pokdj 1 osobowy z tazienkg - 140 zt bez $niadania + + + EEIME

Pokdj 2 osobowy z tazienkg - 168 zt bez $niadania

( osoby zakwaterowane w hotelu jezeli zarezerwuja $niadania ptaca 25 zt . Jezeli rezerwacja nie
bedzie dokonana, koszt $niadania wynosi 30 zt)

Kierownik p. Ewa Derecka kierownikrecepcji@hotelbytom.pl tel. 697000033

HOTEL BOUTIQUE (2 km od hali judo GKS Czarni Bytom) - ul. Konstytucji 91 Bytom
Ceny nocleg6w na hasto ,Judo”:

Pokdj 1 osobowy z tazienka - 110 zt bez $niadania A
Pokéj 2 osobowy z tazienka - 160 z1 bez $niadania % \.'
Pokoj 3 osobowy z tazienka - 210 zt bez $niadania Bouti.u.e Hotels
(Sniadanie w formie bufetu za dodatkowa optata 30 zt telefon 512 20 90 40; a-mail: 9

bytom@hotels24.com.pl )

o Zakwaterowanie (sedziowie, delegat PZ Judo, kierownik zawodow):

HOTEL PRIME (6 km od hali judo GKS Czarni Bytom) - ul. Strzelcéw Bytomskich 87, 41-
914 Bytom

17. JUDOGI

o Obowiazuja judogi biale i niebieskie. Pierwsza/-y wyczytany zaklada judogi biate, druga/-i
judogi niebieskie.

o Dopuszcza sie czerwona przepaske. Pierwsza/-y wyczytany zaklada judogi biale, druga/-i
biate z czerwona przepaska.

Kontrola judogi odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki:
o Do dekoracji obowiazuje judogi koloru biatego.

18. WYROZNIENIA I NAGRODY

o Za miejsca 1-3 medale
o Za miejsca 1-3 dyplomy


mailto:kierownikrecepcji@hotelbytom.pl
mailto:bytom@hotels24.com.pl

PUCHAR POLSKI Bytom

JUNIOREK MEODSZYCH I JUNIOROW MEODSZYCH 16 marca, 2019

19. INNE INFORMAC]JE

o Zawodniczki/zawodnicy musza posiadaé¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow NNW, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikow
zawodow spoczywa na klubach.

o Zawodniczki/zawodnicy musza posiada¢ wazne badania i orzeczenie lekarskie wg aktualnie
obowiazujacych przepiséw. Odpowiedzialno$¢ za waznos¢ badan i posiadanie orzeczenia
przez zawodniczki i zawodnikéw ponosza kluby. Orzeczenie wydaje lekarz specjalista w
dziedzinie medycyny sportowej, w przypadku braku lekarza specjalisty w dziedzinie
medycyny sportowej, orzeczenie moze wydac lekarz posiadajacy certyfikat ukonczenia
kursu wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej. Badania
niespelniajagce  powyzszych wymogéw nie beda uwzglednione, tym samym
zawodniczka/zawodnik nie bedg dopuszczeni do udzialu w zawodach.

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate wydarzenia.

20. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA

Wszyscy uczestnicy zawodow - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy musza akceptowac i
respektowaé uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo,
zasady sedziowania IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA. Osoby uznane za dzialajace
przeciwko tym zasadom i regutom moga zostaé zawieszone lub wydalone z imprezy.

Zyczymy mitego pobytu w Bytomiu!



