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1. ORGANIZATORZY

Polski Zwigzek Judo

Ministerstwo Sportu

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Opolskiego
Okregowy Zwiazek Judo w Opolu

Towarzystwo Sportowe Gwardia Opole

2. PROGRAM™

23.02.2020 r. (niedziela)

Hala Sportowa: Kompleks Sportowo — Rekreacyjny Opole ul. Kowalska 2

08:00 Otwarcie biura zawodow

08.00-9.00 Wazenie kontrolne

8:00-9:00 Weryfikacja do zawododw (korekty zgtoszen)
9:00-10:30 Waga oficjalna oraz sprawdzanie badan lekarskich
10.30-11:00 Losowanie zawodow

11:00 Otwarcie zawodow

Walki eliminacyjne i repasazowe oraz o medale w kategoriach wagowych kobiet (kg):
11:15 +78,78,70,63,57,52,48, 44

Walki eliminacyjne i repasazowe oraz o medale w kategoriach wagowych mezczyzn (kg):
+100, 100, 90, 81, 73, 66, 60, 55

Ceremonia dekoracji nastapi bezposrednio po bloku finatowym

*UWAGA! Harmonogram rozgrywania zawodoéw dla poszczegélnych kategorii wagowych moze ulec zmianom w zaleznosci od liczby
zgltoszonych i zweryfikowanych zawodniczek i zawodnikow.

3. MIEJSCE ZAWODOW

HALA SPORTOWA

Kompleks Sportowo - Rekreacyjny Opole, ul. Kowalska 2

4. BIURO ZAWODOW

Kierownik Biura:
Tomasz Blach - Tel.602 303 320
23.02.2020 (niedziela)

Od godz. 8:00 do zakonczenia zawodéw
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5. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH / SYSTEM ZAWODOW

o

o

Zgloszeni zawodnicy muszg posiada¢, wazng licencje Polskiego Zwigzku Judo i aktualne
badania sportowo - lekarskie.

Kluby dokonujace zgloszen zawodnikéw do zawodéw musza posiadac¢ aktualna licencje
klubowa Polskiego Zwigzku Judo.

Zawody zostang rozegrane na trzech matach 8 x 8 m systemem zgodnym z regulaminem
Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.

Zawody zostana rozegrane zgodnie z §7 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

6. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI

(0]

o

(0]

Roczniki : 2000 - 2004, rocznik 2005 za zgoda Dyrektora Sportowego
Stopien szkoleniowy: minimum 3 kyu

Czas walki: 4 min + GS (czas nielimitowany)

7. KATEGORIE WAGOWE

o

o

Juniorki: 44, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, -78 kg, +78 kg
Juniorzy: 55, -60 kg, - 66 kg, -73 kg, -81 kg, - 9o kg, -100 kg, + 100 kg.

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW ( do dnia 18 lutego 2020.)

o

Kluby dokonuja zgloszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez system
elektroniczny PZ judo. Zgloszenia do dnia 18.02.2020 roku (wtorek) wiacznie do godz. 24:00
(www : pzjudo.pl/system)
Zgloszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie beda uwzgledniane!
Dotyczy zawodnikéw z Polski.
Tryb dokonania korekt:

» Do dnia 18.02.20120 1. Droga elektroniczng przez system zgloszeniowy.

» 19.02-22.02.2020 do godz. 18:00 przez system zgloszeniowy i rdwnolegle e-mailem

na adres zawody@pzjudo.pl
» W dniu zawodow (23.02.2020) w czasie weryfikacji.

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

o Uczestniczace kluby
o Opfata startowa - 40 zt od kazdego zgloszonego zawodnika/zawodniczki
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10. WAZENIE I KONTROLA BADAN LEKARSKICH, TOLERANCJA WAGOWA

o Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci oraz
wazne badania lekarskie do okazania.

11. KIEROWNIK ZAWODOW

Pan Jarostaw Wotowicz, Tel. 501-498-167, e-mail: zawody@pzjudo.pl

12. DELEGAT POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO

Juliusz Kowalczyk, Tel. 515 100 601

15. SPRAWY SEDZIOWSKIE

o Sedzia gléwny: do ustalenia
o Sedziowanie zgodnie z przepisami walk IJF 2018-2020:
http://9ge8gas0300ad7offoid-

082b8fds551e97bc65€327988b444396.114.cf3.rackedn.com/up/2019/01/Explanatory guide of the judo -
1547390614.pdf

16. TRENERZY

Obowiazuja zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches
17. TRANSPORT
We wilasnym zakresie

18. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE

Hotel : Mercure Opole, ul. Krakowska 57/59

Pokoj 1 - osobowy, cena 180,00 zl ze $sniadaniem

Pokoj 2-osobowy. cena 200,00 zt ze $sniadaniem

Pokoj 3 osobowy. cena 240,00 zt ze $sniadaniem

Hotel : Olimp, ul. Dubois 39a, Opole

Pokdj 2 - osobowy, cena 140,00 zt

Liczba miejsc w hotelach jest ograniczona. Kluby skladaja rezerwacje na adres
ts.gwardia.opolei@tlen.pl Termin rezerwacji do dnia 15.02.2020 roku. Po tym terminie organizator
nie gwarantuje miejsc hotelowych. Organizator zastrzega mozliwos¢ zmiany miejsca
zakwaterowania w przypadku wyczerpania miejsc w hotelu. Za zamdéwione i niewykorzystane
noclegi kluby zostang obcigzone kosztami.

Wyzywienie uczestnikow we wlasnym zakresie. W czasie trwania zawodow bedzie funkcjonowat
na hali bufet z kawga, herbatg i przekaskami.
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19. JUDOGI

o Obowiazuja judogi biate i niebieskie. Pierwsza /-y wyczytany zaklada judogi biate, drugi
judogi niebieskie.
o Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki: IJF JUDOGI RULES

http://99e89a50309ad79ff91d-
082b8fd5551e97bc65e327988b444396.r14.cf3.rackcdn.com/up/2018/10/1JF Sport and Organisation Rul-1539980456.pdf

o Do dekoracji obowiazuje judogi koloru biatego.

20. WYROZNIENIA I NAGRODY

o za miejsca 1-3 medale
o za miejsca 1-3 puchary
o za miejsca 1-3 dyplomy

21. INNE INFORMACJE

o Zawodniczki/zawodnicy musza posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow NNW, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikow
zawodow spoczywa na klubach.

o Zawodniczki/zawodnicy musza posiada¢ wazne orzeczenie badan lekarskich wg
aktualnie

obowiazujacych przepiséw. Badania niespelniajace powyzszych wymogow nie beda
uwzglednione, tym samym zawodniczka/zawodnik nie beda dopuszczeni do udzialu w
zawodach.

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniale wydarzenia.

22. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA

Wszyscy uczestnicy zawoddw - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy musza akceptowac i
respektowa¢ uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo,
zasady sedziowania IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA. Osoby uznane za dzialajace
przeciwko tym zasadom i regutom moga zosta¢ zawieszone lub wydalone z imprezy

Zyczymy mitego pobytu w Opolu!
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