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Ogdlnopolska Olimpiada Miodziezy BIALYSTOK

juniorek i junioréw mtodszych 28-29 kwietnia 2022 .

1. ORGANIZATORZY
Polski Zwigzek Judo
Ministerstwo Sportu i Turystyki
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego
Podlaska Federacja Sportu
Podlaski Okregowy Zwigzek Judo

2. PROGRAM*
27.04.2022 r. (Sroda) — Hotel Mercure Biatystok ul. Hetmanska 46 15-727 Biatystok

14:00 - 22:00 Akredytacja organizacyjna do OOM ekip wojewddzkich — recepcja lokalnego organizatora OOM.

16:00 — 19:00 Akredytacja sportowa - biuro zawodow (ztozenie i weryfikacja oswiadczen, wydawanie akredytacji trenerskich).
17:00-18:00 Waga nieoficjalna.

16:00-17:30 Weryfikacja do zawodéw wszystkich kategorii wagowych.

Waga oficjalna

Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: -40kg, -44kg,-48kg, -52kg

Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -66kg, -73kg, -81kg, 90kg, +90kg
Zgtoszenie sie na wage oficjalng po ztozeniu oswiadczenia (zgody) w biurze zawoddw.

18:00-19:00

20:00 Konferencja techniczna i losowanie zawoddéw — wszystkie kategorie wagowe.

28.04.2022 r. (czwartek) Hala Sportowa Zespotu Szkét Rolniczych ul. Ks. St. Suchowolca 26

9:15 do zakoriczenia zawodéw Biuro zawododw.

9:00 Wazenie losowe.

9:00-9:30 Odprawa sedziowska.

10:00 Oficjalne otwarcie Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy juniorek i junioréw mtodszych
Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawodow:

10:30 Juniorki mtodsze- kategorie wagowe: -40kg, -44kg,-48kg, -52kg

Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -66kg, -73kg, -81kg, 90kg, +90kg

~15:30 Blok walk finatowych (walki o medale brazowe i finaty).

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakoriczeniu bloku finatowego.

28.04.2022 r. (czwartek) — Hotel Mercure Biatystok ul. Hetmanska 46 15-727 Biatystok

Biuro zawodow — akredytacja sportowa (ztozenie i weryfikacja oswiadczen, wydawanie akredytacji dla

17:00-19:00

trenerow).
17:00-18:00 Waga nieoficjalna
Waga oficjalna:
18:00-19:00 Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: -57kg, -63kg, -70kg, +70kg

Juniorzy mtodsze — kategorie wagowe: -46kg, -50kg, -55kg, -60kg
Zgtoszenie sie na wage oficjalng po ztozeniu oswiadczenia (zgody) w biurze zawodow.

29.04.2022 r. (pigtek) — Hala Sportowa Zespotu Szkét Rolniczych ul. Ks. St. Suchowolca 26

9:15 do zakoriczenia zawodéw Biuro zawododw.

9:00 Wazenie losowe.

Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawoddow:
10:00 Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: -57kg, -63kg, -70kg, +70kg
Juniorzy mtodsze — kategorie wagowe: -46kg, -50kg, -55kg, -60kg

10 minut po zakoriczeniu

. A Blok walk finatowych (walki o medale brgzowe i finaty)
eliminacji

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakonczeniu bloku finatowego. Podsumowanie klasyfikacji druzynowych.

Ceremonia zamkniecia Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2022

*UWAGA! Program zawoddéw oraz harmonogram rozgrywania dla poszczegdlnych kategorii wagowych moze ulec zmianom w zaleznosci od liczby
zweryfikowanych zawodniczek i zawodnikéw. Ostateczny program kolejnosci rozgrywania kategorii wagowych zostanie podany po konferencji
technicznej w komunikatorze Telegram - PZ Judo Zawody
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3. MIEJSCE ZAWODOW
Hala Sportowa Zespotu Szkét Rolniczych ul. Ks. St. Suchowolca 26 15 - 567 Biatystok

4. BIURO ZAWODOW
Kierownik Biura: tukasz Putkosnik 501 206 007.
Informacja o pracy biura zamieszczona w programie zawododw.

5. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH
1. Prawo uczestnictwa w zawodach okresla:
a. Regulamin Sportowy PZ Judo pkt 1.4. regulamin_sportowy pzj 200303 0.pdf (pzjudo.pl)
b. Regulamin Systemu Sportu Mtodziezowego MSIiT pkt.3. ZASADY OGOLNE SYSTEMU
SPORTU MtODZIEZOWEGO (insp.waw.pl)
2. Kluby dokonujgce zgtoszen zawodnikéw do zawoddéw muszg posiadac aktualng licencje klubowa

Polskiego Zwigzku Judo.

6. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI, MATY, SYSTEM ZAWODOW
1. Roczniki: 2005-2006. Zawodniczki i zawodnicy mtodsi zgodnie przepisami Regulaminu Sportowego i
Regulaminu SSM.
Stopien szkoleniowy: minimum 3 kyu
Czas walki: 4 min + GS (czas nielimitowany)
Zawody zostang rozegrane na trzech matach, pole walki 7 x 7 m.

EE N O

System rozgrywania zawodow zgodny z punktem 1.8 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

7. KATEGORIE WAGOWE

Kategorie wagowe zawodow:

Juniorki mtodsze: -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg
Juniorzy mtodsi: -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, +90 kg

8. ZGtOSZENIA SPORTOWE DO ZAWODOW (do dnia 23 kwietnia 2022 r. (sobota))

1. Kluby dokonujg zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez system elektroniczny PZ
Judo. Zgtoszenia sg przyjmowane do dnia 23.04.2022 r. (sobota) wtgcznie do godz. 24:00 (www:
pzjudo.pl/system).

Zgtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie beda uwzglednione!
Tryb dokonania korekt:
a. Do dnia 23.04.2022 r. drogg elektroniczng przez system zgtoszeniowy.
b. Od 24-27.04.2022 do godz. 15:00 przez system zgtoszeniowy i réwnolegle informacja e-
mailem na adres zawody@pzjudo.pl
c. W czasie weryfikacji do zawodéw — wg programu zawodow.

4. Zgtoszenie dokonane po terminie - system przyjmuje zgtoszenia dokonane po terminie —
obowigzuje kara regulaminowa: optata startowa x 2 wniesiona najpdzniej do korica weryfikacji
(Regulamin Sportowy PZ Judo).

5. UWAGA!: Wiodgce w Regionach Okregowe Zwigzki Judo przesytajg do dnia 14.04.2022 wyniki
eliminacji regionalnych do OOM w formie elektronicznej (listy walk i klasyfikacje z wskazanymi
zawodnikami rezerwowymi) na adres mailowy: zawody@pzjudo.pl oraz szkolenie@pzjudo.pl .
Nieprzestanie w/w dokumentow moze skutkowac nieprzyjeciem zgtoszen klubowych do OOM (z
danego regionu).

9. KOSZTY UCZESTNICTWA
1. Zgtoszenia zakwaterowania i wyzywienia nalezy realizowac zgodnie z Regulaminem OOM 2022
https://www.wrotapodlasia.pl/olimpiada

2. Opfata startowa — nie obowigzuje


http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2020/regulamin_sportowy_pzj_200303_0.pdf
https://ssm.insp.waw.pl/file/3270
https://ssm.insp.waw.pl/file/3270
mailto:zawody@pzjudo.pl
mailto:zawody@pzjudo.pl
mailto:szkolenie@pzjudo.pl
https://www.wrotapodlasia.pl/olimpiada
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10. WAZENIE, TOLERANCJA WAGOWA

1. Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem oraz
akredytacje.
Nie ma tolerancji wagowej w zawodach.

Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikéw bez odziezy. Podczas wazenia zawodniczka
musi mie¢ na sobie bielizne osobistg a zawodnik spodenki. Limity wagowe sg powiekszone o do-
datkowe 100 g dla zawodniczek i zawodnikdéw.

11. WAZENIE LOSOWE

1. Wazenie losowe odbywa sie zgodnie z punktem 2.7.6 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

2. Obowiazujg takie same procedury jak przy oficjalnym wazeniu. Waga zawodnika nie moze by¢ wyzsza niz 5%
od oficjalnego limitu kategorii wagowej. Wylosowani zawodnicy majg prawo tylko do jednego wazenia
nieoficjalnego.

12. KIEROWNIK ZAWODOW
Jarostaw Wotowicz tel. 501 498 167 e-mail: zawody@pzjudo.pl

13. DELEGAT POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO
Jozef Jopek

14. SPRAWY SEDZIOWSKIE
Sedzia gtéwny: Krystyna Macioszczyk
1. Odprawa sedziowska wg programu
2. Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF wifacznie z przepisami ujetymi w
dokumencie IJF Refereeing Rules update 20-1641892153.pdf (rackcdn.com)
15. TRENERZY

Obowigzujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches (Regulamin Sportowy PZ Judo).
Akredytacja trenerska 2022 bedzie do odebrania w biurze zawoddw.

16. TRANSPORT
We wiasnym zakresie

17. TERMINY ZGtOSZEN ORGANIZACYJNYCH, ZAKWATEROWANIE | WYiYWIENIE,
do dnia 13.04.2022 na adres e-mail : sportbial@poczta.onet.pl oraz uczimata@interia.pl

1. Zawodniczki, zawodnicy i trenerzy zostang zakwaterowani i otrzymajg wyzywienie wedtug limitéw
obowigzujgcych dla OOM 2022.
2. Zgtoszenia zakwaterowania i wyzywienia nalezy realizowac zgodnie z Komunikatem nr 1 OOM
2022 podanym na stronie https://www.wrotapodlasia.pl/olimpiada
3. Zakwaterowanie wojewddzkich ekip sportowych zostanie podane po uzyskaniu akredytacji OOM
2022 u lokalnego organizatora zawoddéw w hotelach:
e Hotel Mercure Biatystok ul. Hetmanska 46 | 15-727 Biatystok

e Hotel 3 Trio ul. Hurtowa 3 | 15-399 Biatystok
e Hampton by Hilton Biatystok ul. Wistawy Szymborskiej 2 | 15-424 Biatystok

Zakwaterowanie przedstawicieli PZ Judo i sedzidw:
e Hotel Mercure Biatystok ul. Hetmanska 46 15-727 Biatystok

4. Wyzywienie uczestnikdw podczas zawoddw-$niadania i kolacje w hotelach, obiad w stotéwce
szkolnej i katering.

. W czasie trwania zawoddéw bedzie funkcjonowat na hali bufet z kawg, herbatg i przekgskami

. UWAGA!: Osoby, ktdre nie posiadajg uprawnien wynikajgcych z Regulamindw OOM 2022
(dodatkowi trenerzy, rodzice, opiekunowie, kierowcy, itp.) ponoszg petne koszty udziatu i powinni
zgtosic¢ ten fakt do Biura Zawodoéw na dwa tygodnie przed zawodami do dnia 13.04.2022.
Nastepnie, osoby te bedg mogty skorzystac z hotelu Hampton by Hilton - rezerwacje pod linkiem
Hampton by Hilton Biatystok (hiltonhotels.com) lub mailowo: reservation@hamptonbialystok.pl

a U



mailto:zawody@pzjudo.pl
https://78884ca60822a34fb0e6-082b8fd5551e97bc65e327988b444396.ssl.cf3.rackcdn.com/up/2022/01/IJF_Refereeing_Rules_update_20-1641892153.pdf
mailto:sportbial@poczta.onet.pl
mailto:uczimata@interia.pl
https://www.wrotapodlasia.pl/olimpiada
https://www.hiltonhotels.com/pl_PL/polska/hampton-by-hilton-bialystok/
mailto:reservation@hamptonbialystok.pl
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20. JUDOGI
1. W zawodach junioréw mtodszych zawodnik wpisany na liste jako drugi moze walczy¢é w judodze
niebieskiej, moze walczy¢ tez w judodze biatej po zatozeniu dodatkowo czerwonego pasa. Jezeli
obaj zawodnicy walczg w biatych judogi to zawodnik wpisany na liste walk jako pierwszy dodatkowo
zaktada biaty pas.
2. Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na podstawie
dotychczas obowigzujacych przepiséw Regulaminu Sportowego PZ Judo rozdziat 5: Regulamin

sportowy PZ Judo

3. Do ceremonii dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.

19.WYROZNIENIA | NAGRODY

1. Za miejsca 1-3 medale, za miejsca 1-8 dyplomy.

2. Trener ztotego medalisty otrzymuje takze ztoty medal i staje na najwyzszym stopniu podium koto
swojego zawodnika. Trener podczas dekoracji musi by¢ ubrany zgodnie z zasadami Dress Code
dotyczacg finatow MP.

3. W facznej klasyfikacji klubowej i wojewddzkiej kluby i wojewddztwa za zajecie miejsca od 1 do 3
otrzymuja puchary i dyplomy, a za miejsca od 4 do 8 - dyplomy.

20. INNE INFORMACIE

1. W zwigzku z sytuacja sanitarng w kraju, zapisy w programie zawoddéw i dokumentach sanitarnych
mogy by¢ modyfikowane. Prosimy o biezgce sprawdzanie informacji zapisanych w komunikacie
zawodow i towarzyszacych dokumentach.

2. Kierownicy ekip bioracych udziat w wydarzeniu, zobowigzani s do przekazania w biurze zawoddéw
przed wagg oficjalna:

owypetnionego i podpisanego przez rodzicow / opiekundw prawnych tgcznego oswiadczenia
stanie zdrowia wraz ze zgodg na udziat niepetnoletniego w zawodach (w zatgczeniu).

3. Aktualne informacje o zawodach bedg publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo , w aplikacji
Telegram — PZ Judo Zawody

4. Zawodniczki/zawodnicy, trenerzy, opiekunowie muszg posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw NNW, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikow
zawodow spoczywa na delegujgcych klubach / podmiotach.

5. Zawodniczki/zawodnicy muszg posiadaé wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie
obowigzujacych przepiséw. Za waznos$é badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku
zawodnika niepetnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek
weryfikacji waznosci badan.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wydarzenia zaistniate.

21. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA
Wszyscy uczestnicy zawoddw — kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszg akceptowac i respektowaé
uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo, zasady sedziowania
IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA, a takze zasady bezpieczernstwa wyznaczone przez
Organizatora zawodow. Osoby uznane za dziatajgce przeciwko tym zasadom i regutom mogg zostac
zawieszone lub wydalone z imprezy. Mogg tez podlega¢ sankcjom dyscyplinarnym.


http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2020/regulamin_sportowy_pzj_200303_0.pdf
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2020/regulamin_sportowy_pzj_200303_0.pdf

Ogdlnopolska Olimpiada Miodziezy BIALYSTOK

juniorek i junioréw mtodszych 28-29 kwietnia 2022 .

UWAGA! WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE ZASAD BEZPIECZENSTWA
SANITARNEGO PODCZAS ZAWODOW

|. Zawody odbywajg sie bez udziatu publicznosci.

Il. Wstep na hale i do strefy zawodéw tylko na podstawie akredytacji zawodniczej, trenerskiej lub
zaproszenia.

Ill. Zasady bezpieczeristwa sanitarnego obowigzujaca podczas zawoddéw ztozenie o$wiadczenia podczas
akredytacji organizacyjnej.

IV.wypetnienie i podpisanie oryginalnego kwestionariusza sanitarnego (COVID-19), ktéry jest
zamieszczony na stronie internetowej www.wrotapodlasia.pl/olimpiada ztozenie os$wiadczenia
podczas akredytacji organizacyjnej.

1. W przypadku stwierdzenia - w trakcie zawodow - jakichkolwiek objawdw wskazujgcych na
mozliwos¢ zakazenia sie wirusem SARS-CoV 2 nalezy bezzwtocznie poinformowac o tym organizatora
2. Uczestnik zawodow stosuje sie do zasad bezpieczenstwa sanitarnego obowigzujgcych w hali
sportowej: nosi maseczke, zachowuje dystans, myje i dezynfekowac rece.

3. Powyzsze zasady dotyczg wszystkich uczestnikéw zawoddw, zaréwno zawodniczki i zawodnikéw jak
rowniez przedstawicieli klubow i PZ Judo, trenerdw, lekarzy, psychologow i fizjoterapeutow.

Zyczymy mitego pobytu w Biatymstoku!


http://www.wrotapodlasia.pl/olimpiada

