POLSKI ZWIAZEK JUDO

Informacje dla uczestnikow

OTWARTY PUCHAR POLSKI

Juniorek i Juniorow
Warszawa, 04 lutego 2023 r.

Ogodlnopolski Randori Camp U18, U21, seniorzy
z udziatem KN U18, U21

Warszawa, 04-07.02.2023

Wersja 20 01. 2023
Wersja 26.01.2023_informacje hotelowe



Otwarty Puchar Polski Juniorek i Juniorow + TC 04-07.02.2023 Warszawa, 04-07 luty 2023

1. ORGANIZATORZY PARTNERZY
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2. PROGRAM*
04.02.2023 r. (sobota) Hala Sportowa BOS ul. Strumykowa 21, 03-138 Warszawa

8:00 do korica zawodéw | Biuro zawoddw (odbidr akredytacji trenerskich).

7:30-8:30 Waga nieoficjalna

8:15-9:30 Weryfikacja do zawodow wszystkich kategorii wagowych (korekty zgtoszen). Weryfikacja list startowych,
weryfikacja rozstawien do zawoddéw zawodniczek, zawodnikéw przez treneréw klubowych.

8:30-9:30 Waga oficjalna junioréw — kategorie wagowe:
-55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, +100kg;

9:45-10:30 Konferencja techniczna i losowanie zawodow — wszystkie kategorie wagowe.
Rozstawianie uczestnikow zgodnie z przepisami Regulaminu Sportowego PZ Judo.

10:15 Odprawa sedziowska

1 Tura zawodoéw

11:00 Walki eliminacyjne, repasazowe, o medale wg programu rozegrania zawodow.
Mezczyzni — kategorie wagowe: -55kg, -60 kg, 66kg, 73kg, -81kg, -90kg, -100kg, +100kg
Kolejnosc¢ rozgrywania kategorii wagowych zostanie podana w osobnym komunikacie.

10:30-11:30* Waga nieoficjalna — zawody juniorek

11:30-12:30* Waga oficjalna juniorek — kategorie wagowe:
’ ’ -A4kg, -48kg, 52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg; +78kg;

2 Tura zawoddéw

~14:30* Walki eliminacyjne, repasazowe, o medale wg programu rozegrania zawodow
Kobiety — kategorie wagowe: -44kg, -48kg, 52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg; +78kg;
Kolejnos¢ rozgrywania kategorii wagowych zostanie podana w osobnym komunikacie.

Walki o medale i finaty bedg rozegrane w trakcie zawoddéw
Ceremonia dekoracji medalistow w czasie trwania zawodow

04-05.02.2023r. (sobota-niedziela) Randori Camp PZ Judo

Hala Sportowa Biatoteckiego Osrodka Sportu, Warszawa ul. Strumykowa 21
04.02.2023 sobota

18:00 — 20:15* | Trening popotudniowy
05.02.2023 ndz
9.30-11.30 | Trening poranny

13.30-15.30 | Trening popotudniowy
06-07.02.2023r. (poniedziatek-wtorek) Randori Camp PZ Judo

Dojo TS Gwardia Warszawa ul. Jagielloriska 61

10.00-12.00 | Trening poranny

18.30-20.30 | Trening popotudniowy
07.02.2023 wtorek
9.30-11.30 | Trening poranny

*UWAGA! Program zawoddw oraz harmonogram rozgrywania dla poszczegélnych kategorii wagowych moze ulec zmianom w zaleznosci od liczby zgtoszonych

i zweryfikowanych zawodniczek i zawodnikéw. Ostateczny program kolejnosci rozgrywania kategorii wagowych zostanie podany po konferencji
technicznej Telegram - #PZ Judo Zawody

Strona2z5



Otwarty Puchar Polski Juniorek i Juniorow + TC 04-07.02.2023 Warszawa, 04-07 luty 2023

3. MIEJSCE ZAWODOW
Hala Sportowa Biatoteckiego Osrodka Sportu, 03-138 Warszawa ul. Strumykowa 21

4. BIURO ZAWODOW — KONTAKT Z ORGANIZATOREM
Kierownik Biura: p. Ewa Kniota email: biurozawodow@pzjudo.pl tel. 513438032
Informacje o pracy biura zamieszczono w programie zawoddow.

5. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH, SYSTEM ZAWODOW, PRAWO STARTU

1. Zgtoszeni zawodnicy muszg posiada¢, aktywng licencje Polskiego Zwigzku Judo, aktualne badania
sportowo — lekarskie (orzeczenie lekarskie) zgodnie z przepisami Regulaminu Sportowego PZ Judo.

2. Kluby dokonujace zgtoszen zawodnikow do zawoddw muszg posiadac aktualng licencje klubowa
Polskiego Zwigzku Judo.
System rozgrywania zawodow zgodny z punktem 1.8 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

4. Zawody zostang rozegrane zgodnie z punktem 7 Regulaminu Sportowego PZ Judo.
Prawo udziatu w zawodach okresla Regulamin Sportowy PZ Judo (punkt 1.4. Regulaminu)

6. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI, MATY
1. Roczniki: 2003-2008.
2. Stopien szkoleniowy: minimum 2 kyu
3. Czas walki: 4 min + GS (czas nielimitowany)
4. Zawody zostang rozegrane na trzech matach o wymiarach pola walki 7 x 7 m.

7. ZGtOSZENIA DO ZAWODOW ( do dnia 30 stycznia 2023 r.)

1. Kluby dokonuja zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez system elektroniczny
PZ judo. Zgtoszenia do dnia 30.01.2023 roku (poniedziatek) wtgcznie do godz. 24:00 (www:
pzjudo.pl/system)
2. Zgtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie bedg uwzglednione! Tryb dotyczy
zawodnikéw polskich.
3. Tryb dokonania korekt:

> Do dnia 30.01.2023 r. drogg elektroniczng przez system zgtoszeniowy.

> 31.01-03.02.2023 do godz. 18:00 przez system zgtoszeniowy i rownolegle informacja e-

mailem na adres zawody@pzjudo.pl

» Podczas weryfikacji do zawoddéw — wg programu zawoddw (na miejscu).
4. Zgtoszenie dokonane po terminie - system przyjmuje zgtoszenia dokonane po terminie — obowigzuje
kara regulaminowa: opfata startowa x 2 wniesiona najpdzniej do korica weryfikacji (Regulamin
Sportowy PZ Judo).

8. KOSZTY UCZESTNICTWA
1. Uczestniczace kluby.
2. Optata startowa — 100,00 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika/zawodniczki
3. Potwierdzenie zaptaty startowego prosimy wysta¢ na adres biurozawodow@pzjudo.pl

wraz z listg nazwisk zawodnikdéw, ktdrzy zostali zgtoszeni na zawody.
4. Optata startowa ptatna przelewem na nr. konta:
Polski Zwigzek Judo
89 1090 2011 0000 0001 3384 2107 SANTANDER
ul. Fosa 31, 02-768 Warszawa
w tytule prosimy wpisa¢: nazwa klubu + PPJ Warszawa
5. Prosimy w mailu wysta¢ dane do faktury (jesli sg inne niz dane klubu wptacajgcego). Faktura wtasciwa
zostanie do Panstwa przestana drogg mailowg po zaksiegowaniu wptaty. Opfata startowa dokonana
przelewem przed zawodami jest warunkiem dopuszczenia do udziatu w zawodach.
6. Nie ma mozliwosci dokonania ptatnosci gotéwka w trakcie zawodéw
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9. KATEGORIE WAGOWE

1. Juniorki: -44kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, -78 kg, +78 kg;
2. Juniorzy: -55kg, -60 kg, - 66 kg, -73 kg, -81 kg, - 90 kg, -100 kg, + 100 kg.

10. WAZENIE, TOLERANCJA WAGOWA
1. Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem

2. Nie ma tolerancji wagowej!

12. KIEROWNIK ZAWODOW
Jarostaw Wotowicz, tel. 501-498-167, e-mail: zawody@pzjudo.pl

13. DELEGAT POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO

Cezary Borzecki

14. SPRAWY SEDZIOWSKIE
Sedzia gtéwny:
1. Odprawa sedziowska wg programu
2. Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF wigcznie z przepisami ujetymi w
dokumencie IJF_Refereeing Rules update 20-1641892153.pdf (rackcdn.com)

15. TRENERZY

Obowigzujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches (Regulamin Sportowy PZ Judo).
16. TRANSPORT

We witasnym zakresie.

17. ZAKWATEROWANIE DLA ZAWODNIKOW | TRENEROW

Hotel Partner w Warszawie, ul. Marywilska 16 03 - 228 Warszawa

Recepcja +48 (22) 814 23 00
http://www.partnerhotel.pl/hotel/pokoje/szczegoly-pokoju?RoomID=43296

- pokéj dwuosobowy 297,- zt

- pokdj trzyosobowy 371,- zt

- pokdj jednoosobowy 278,- zt

Stawki netto ze $niadaniem. Parking bezptatny.

Na hasto Judo, trenerzy i zawodnicy majg mozliwos¢ rezerwacji, po powyzszych cenach.

ZAKWATEROWANIE DLA SEDZIOW | DELEGATOW

Hotel Partner w Warszawie, ul. Marywilska 16 03 - 228 Warszawa
Recepcja +48 (22) 814 23 00

18. WYZYWIENIE

Wyzywienie uczestnikdw we wiasnym zakresie.
Dostepnosé wyzywienia w hali sportowej — informacja zostanie podana w terminie pdzniejszym.

19.JUDOGI
1. Obowigzujg judogi biate i niebieskie. Pierwsza /-y wyczytany zaktada judogi biate, drugi judogi niebieskie.
2. Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na podstawie
dotychczas obowigzujgcych przepisow Regulaminu Sportowego PZ Judo rozdziat 5: Regulamin
sportowy PZ Judo
3. Do ceremonii dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.

20. WYROZNIENIA | NAGRODY
Miejsca 1-3 medale.
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21. INNE INFORMACIE

1. Aktualne informacje o zawodach beda publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo, w aplikacji Telegram - PZ

Judo Zawody
2. Zawodniczki/zawodnicy muszg posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw

NNW, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikéw zawoddéw spoczywa na
delegujacych klubach / podmiotach.

3. Zawodniczki / zawodnicy muszg posiada¢ wazne orzeczenie badari lekarskich wg aktualnie obowigzujgcych
przepisOw. Za wazno$¢ badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku zawodnika niepetnoletniego
jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek weryfikacji waznosci badan.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wydarzenia zaistniate.

22. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH
Wszyscy uczestnicy zawoddow - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszg akceptowac i respektowac
uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin Sportowy PZ Judo, zasady sedziowania IJF
oraz zasady Antydopingowe POLADA. Osoby uznane za dziatajgce przeciwko tym zasadom i regutom moga
zostac¢ zawieszone lub wykluczone z imprezy.

23. Randori TC informacja
1. Kierownik TC randori: Trener KN junioréw Marek Krecielewski  tel. 501 256 568
2. Zgtoszenia: klub, trener (imie, nazwisko), liczba zawodniczek/zawodnikéw - na adres mailowy: zawody@pzjudo.pl .

Mozliwa jest sytuacja, ze bez dokonania wczesniejszego zgtoszenia chetni nie zostang dopuszczeni do udziatu w randori.
3. Zakwaterowanie i wyzywienie we wtasnym zakresie
4. Udziat w randori TC jest bezptatny.
5. Treningi poprowadza trenerzy KN U18, U21.
6. Minimalny stopien szkoleniowy uczestnika randori — 3 kyu.
7. Nieletni zawodnicy bez klubowej opieki trenerskiej nie wezma udziatu w randori.
8. Zapraszamy do udziatu przede wszystkim cztonkdow KN.
9. Zawodniczki /zawodnicy musza posiadaé wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie obowigzujgcych przepisow
oraz ubezpieczenie NNW. Za ubezpieczenie NNW oraz waznos¢ badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku
zawodnika niepetnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek weryfikacji posiadania
ubezpieczenia NNW oraz waznosci badan.

Zyczymy mitego pobytu w Warszawie!.
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