Polski Zwigzek Judo

Polish Judo Association

67. Mistrzostwa Polski Senioréow i Seniorek
Druzynowe Mistrzostwa Polski Seniorow

© G

PKPCARGO

dli c 3 e a N
.'Af U %ﬁ w ) @ BISSET
S KATOWICE na? s e

MINYA

KOMUNIKAT z dn. 03.11.2023r.

Organizatorzy: Polski Zwigzek Judo, KS AZS AWF Katowice

Miejsce: Hala Sportowa AWF Katowice, Katowice ul. Mikotowska 72a

Data zawodow: 24-25 listopada 2023r.

Osoba odpowiedzialna z ramienia KS AZS AWF Katowice: Maciej Kostrzewa,
Biuro Zawodoéw: Halina Rudnicka

Kontakt: halinar.azs@op.pl, tel.: 32-207-52-82, tel.: 660443739 (M.Kostrzewa)

Kierownik zawodow: Jarostaw Wotowicz, mail: zawody@pzjudo.pl

Sedzia Gtowny: Krystyna Macioszczyk
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Delegat Zarzadu: Jacek Zawadka
10.Koszt uczestnictwa:

Zawody indywidualne - 120,00 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika/zawodniczki.
Zawody druzynowe - 500,00 zt od zgtoszonej druzyny.
Potwierdzenie zaptaty startowego oraz dane do faktury prosimy wysta¢é na adres
ksiegowosc.azsawfkatowice@op.pl oraz zawody@pzjudo.pl wraz z listg nazwisk zawodnikéw, ktérzy
zostali zgtoszeni na zawody. Faktura wtasciwa zostanie do Panstwa przestana drogg mailowa po
zaksiegowaniu wptaty.
Optata startowa ptatna przelewem na nr. konta:

KS AZS AWF Katowice

40 1020 2313 0000 3102 0019 7293
ul. Mikotowska 72a 40-065 Katowice

w tytule prosimy wpisaé: nazwa klubu + IMPS lub DMP Katowice 11.2023r. Optata startowa
dokonana przelewem przed zawodami jest warunkiem dopuszczenia do zawoddéw. Nie ma
mozliwosci dokonania ptatnosci gotéwka w trakcie zawodow.
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PROGRAM ZAWODOW*

Zawody indywidualne:

24.11.2023

r. (piatek) Hala Sportowa AWF Katowice Katowice ul. Mikotowska 72a

15:00-21:00 | Biuro zawodéw - akredytacja do zawodow.
16:00-19:00 | Wazenie kontrolne.

Weryfikacja do zawodéw indywidualnych wszystkich kategorii wagowych: korekty zgtoszen,
17:30-18:30 weryfikacja list startowych, weryfikacja i zgtaszanie rozstawien do zawodow.
18:00-19:00 | Waga nieoficjalna

Waga oficjalna:
19:00-20:00 seniorki - kategorie wagowe: -57kg, - 63kg, -70kg, -78kg, +78kg;

seniorzy - kategorie wagowe: -73kg, -81kg, -90kg, - 100kg, +100kg

21:00 Konferencja techniczna i losowanie zawodéw indywidualnych - wszystkie kategorie wagowe.

25.11.2023

r. (sobota) Hala Sportowa AWF Katowice, Katowice ul. Mikotowska 72a

8:30-15:00 Biuro zawoddw.
9:00-9:45 Wazenie losowe.
9:15-9:45 Odprawa sedziowska.

Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawodow:
10:00 seniorki-kategorie wagowe: -57kg, - 63kg, -70kg, -78kg, +78kg;

seniorzy - kategorie wagowe: -73kg, -81kg, -90kg, - 100kg, +100kg;

17:00 Oficjalne otwarcie Indywidualnych i Druzynowych Mistrzostw Polski Seniorek i Senioréw.
17:30 Blok walk finatowych (walki o medale brazowe i finaty).

25.11.2023

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakoriczeniu bloku finatowego.

r. (sobota) Hala Sportowa AWF Katowice Katowice ul. Mikotowska 72a

16:00-19:00 | Wazenie kontrolne.
18:00-19:00 Biuro zawodéw - akredytacja do zawodow.
18:00-19:00 | Waga nieoficjalna
Waga oficjalna:
19:00-20:00 seniorki -kategorie wagowe: -48kg, -52kg;

seniorzy - kategorie wagowe: -60kg, -66kg;

26.11.2023kr. (niedziela) Hala Sportowa AWF Katowice Katowice ul. Mikotowska 72a
8:30 - do
zakonczenia Biuro zawodow.
zawodow
8:30-9:15 Wazenie losowe.
Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawodoéw:
9:30 > seniorki -kategorie wagowe: -48kg, -52kg;

seniorzy - kategorie wagowe: -60kg, -66kg;

>

Blok walk finatowych (walki o medale brazowe i finaty) 10’ po zakonczeniu walk
eliminacyjnych i repasazowych

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakonczeniu bloku finatowego.




Zawody druzynowe - format mixed teams™*:

10:00-11:00 | Wazenie kontrolne do zawodéw druzynowych

10:30-11:30

Weryfikacja do zawodéw druzynowych (korekty zgtoszen, przekazanie zgéd dla oséb
niepetnoletnich).

11:00-12:00 | Waga nieoficjalna zawodéw druzynowych

Woaga oficjalna zawodéw druzynowych - mixed team zgodnie z regulaminem sportowym PZ
Judo

~12:00-13:00 > seniorki - kategorie wagowe: -57kg, -70kg, +70kg
> seniorzy - kategorie wagowe: -73kg, -90kg, +90kg
~13:15 Losowanie zawodéw druzynowych.
~14:00 Mecze eliminacyjne i repasazowe druzyn mixed team wg programu rozegrania zawodow.

Blok finatowy zawodoéw druzynowych mixed team 10’ po zakonczeniu meczy eliminacyjnych.

Ceremonia dekoracji druzyn bezposrednio po zakonczeniu bloku finatowego

*UWAGA! Program zawodéw oraz harmonogram rozgrywania dla zawodéw druzynowych mixed team moze ulec zmianom w zaleznosci od
liczby zgtoszonych i zweryfikowanych zawodniczek i zawodnikéw. Ostateczny program kolejnosci rozgrywania kategorii wagowych zostanie
podany po konferencji technicznej Telegram - #PZ Judo Zawody

11. Zasady uczestnictwa:

a)

W indywidualnych i druzynowych MP maja prawo startu tylko zawodnicy posiadajacy
obywatelstwo polskie, aktywng licencje PZ Judo oraz wazne badania sportowo-lekarskie
(orzeczenie lekarskie) zgodnie z Regulaminem PZ Judo.

Kluby dokonujace zgtoszen zawodnikéw do zawoddw musza posiadac¢ aktualng licencje
klubowa Polskiego Zwiazku Judo.

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do posiadania Oficjalnego Backnumbera IJF lub
Oficjalnego Backnumbera PZJudo.

TRENERZY - Obowiazujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches.

12. Wiek startujacych, stopien szkoleniowy, czas walki, system zawodow:
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Roczniki: 2008 i starsi.

Stopien szkoleniowy: minimum 1 kyu.

Czas walki: 4 min + GS (czas nielimitowany).

Zawody zostang rozegrane na trzech matach 8 x 8 m systemem zgodnym z Regulaminem
Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.

Zawody zostang rozegrane zgodnie z Regulaminem Sportowym PZ Judo.

13. Kategorie wagowe:

a)

Kategorie wagowe zawodéw indywidualnych:

seniorki: -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78kg

seniorzy: -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, + 100kg

Kategorie wagowe zawodéw druzynowych:

seniorki: -57 kg (48 kg, 52kg, 57kg), -70 kg (57 kg, 63kg, 70kg), +70 kg (70kg,78kg,+78kg)
seniorzy: -73 kg (60 kg, 66 kg, 73kg), -90 kg (73kg, 81kg, 90kg), +90kg (90kg, 100kg,+100kg).

14. Zgtoszenia do zawodow (do dnia 20.11.2023r - poniedziatek)

Zawody indywidualne:

Kluby dokonuja zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tj. do dnia 20.11.2023 roku
(poniedziatek) wiacznie do godz. 23:59 tylko przez system elektroniczny:
https://admin.judomanager.com/competitions/regcompetitors/4255
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Zgtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie beda uwzglednione!

Tryb dokonania korekt (w zakresie zmiany kategorii wagowej lub usuniecia zgtoszenia):

a) 20.11 (poniedziatek) -23.11.2023 (czwartek) do godz. 20:00 przez system zgtoszeniowy i

rownolegle informacja emailem na adres mailowy zawody@pzjudo.pl

b) W trakcie weryfikacji do zawodéw - wg programu zawodow.
Zgtoszenie po terminie - system przyjmuje zgtoszenia dokonane po terminie do dnia 23.11.2023 do
godziny 20.00 - obowiazuje kara regulaminowa w wysokos$ci dwukrotnosci optaty startowej. Kara
musi zosta¢ wniesiona najpézniej do konca weryfikacji (Regulamin Sportowy PZ Judo).
UWAGA! Jezeli klub nie posiada konta uzytkownika w aplikacji JudoManager lub ma problemy z
zalogowaniem sie prosimy o kontakt mailowy z Krystianem Witkowskim, i przestanie maila na adresy:
krwitko@gmail.com oraz zawody@pzjudo.pl celem uzyskania dostepu. Informujemy réwniez ze mozliwosc

zalogowania sie poprzez konto Google lub Facebook jest wtgczana dopiero po utworzeniu wtasciwego konta i
zgtoszeniu checi takiego logowania.

Zawody druzynowe (mixed teams):

Kluby dokonujg zgtoszen druzyn (zgtoszenie klubu do startu w DMP - MT) do dnia 20.11.2023
witacznie (wtorek) do godziny 23:59 drogg mailowa na adres: zawody@pzjudo.pl

Najpdzniej do dnia 24.11.2023 (piatek) do godziny 10:30 na adres mailowy: zawody@pzjudo.pl klub
przesyta imienng liste zawodniczek/zawodnikéw z podaniem:

LP Nazwisko, imie Kategoria Rok Stopien szkoleniowy bedacy Status licencyjny
wagowa urodzenia w rejestrze PZ Judo (licencja ,K" lub L")

1

2

1. nazwisko, imie, 2. kategoria wagowa, 3. rok urodzenia, 4. posiadany stopien szkoleniowy, 5. status licencyjny
(,K" - licencja klubowa lub licencja ,L” - wypozyczenie),

Zgtoszenie druzyny lub przestanie listy imiennej dokonane po terminie - obowigzuje kara
regulaminowa (optata startowa x 2 od spdznionego zgtoszenia/nieprzestania listy imiennej,
whiesiona najpozniej do konca weryfikacji).

15.Wazenie, tolerancja wagowa:

a) Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci.

b) W zawodach indywidualnych nie ma tolerancji wagowej

c) W zawodach druzynowych ustala sie 2 kg tolerancji dla zawodnikéw, ktérzy rywalizowali w
zawodach indywidualnych. Zawodnicy, ktérych walki w turnieju indywidualnym odbywaty sie
w dniu poprzedzajacym zawody druzynowe lub w dniu zawoddéw druzynowych nie muszg sie
wazy¢ pod warunkiem, ze w turnieju indywidualnym stoczyli minimum jedng walke w tej
kategorii, do ktoérej zostali zgtoszeni w turnieju druzynowym. Podczas zawoddéw zawodnik
moze rywalizowa¢ w kategorii o jeden wyzszej niz kategoria, w ktorej jest wpisany
(Regulamin Sportowy PZ Judo).

16. Wazenie losowe:

a) Wazenie losowe odbywa sie zgodnie z punktem 2.7.6 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

b) Obowiazuja takie same procedury jak przy oficjalnym wazeniu. Waga zawodnika nie moze
by¢ wyzsza niz 5% od oficjalnego limitu kategorii wagowej. Wylosowani zawodnicy maja
prawo tylko do jednego wazenia nieoficjalnego.

c) Nie ma losowego wazenia dla zawodéw druzynowych.

d) PZ Judo lub KZ moze zrezygnowac z organizacji wazenia losowego. Informacja, czy bedzie
przeprowadzone wazenie losowe zostanie podana podczas konferencji dla treneréw w
trakcie losowania zawodow.

17. Sprawy sedziowskie:

a) Odprawa sedziowska wg programu
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b) Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF wtgcznie z przepisami ujetymi w
dokumencie Regulamin IJF

18. Transport:

We wtasnym zakresie.

19. Zakwaterowanie dla zawodnikdw i trenerow:

a) Economy Silesian Hotel **
Katowice ul. Szybowcowa 1A, 40-502 Katowice
Cena brutto specjalna na hasto ,Judo”
Pokéj 1-osobowy ze $niadaniem 190 zt/doba
Pokdj 2-osobowy ze $niadaniem 240 zt/doba
Doba hotelowa zaczyna sie 0 15:00 i konczy 11:00 dnia nastepnego
Rezerwacja pokoi: Mail: kontakt@silesianhotel.pl w tresci prosimy powotaé sie na powyzsze hasto.
Dodatkowych informacji udziela: Dziat Sprzedazy
Tel.: +48 32 606 88 40; mail: marketing@silesianhotel.pl

b) Dom studenta

Dom Studenta Campus AWF Katowice, ul. Mikotowska 72c, 40-065 Katowice
24 miejsca w pokojach 3 os./segment studencki 180zt/pokdj/doba
Rezerwacje na hasto ,Judo” Tel.: 322075401, 322075444

20. Zakwaterowanie dla sedziéw i delegatéow:

Dom Studenta Campus AWF Katowice /segment hotelowy
Ul. Mikotowska 72c 40-065 Katowice Tel.: 322075401, 322075444

21. Wyzywienie:

Wyzywienie uczestnikow we witasnym zakresie. W czasie trwania w hali zawodéw bedzie
funkcjonowat bufet z kawa, herbatg i przekaskami. Jest mozliwos¢ wykupienia $niadan (27z1) oraz
obiadoéw (dwa dania + deser 40zt) w restauracji Olimp, ktéra znajduje sie na campusie AWF 50m od
hali zawodéw. Zamoéwienia na wyzywienie i nocleg sg przyjmowane do dnia 20 listopada. Po tym
dniu nie gwarantujemy noclegu i wyzywienia.

Rezerwacje na positki nalezy sktada¢ mailowo na adres: cs@cateringservice.pl w razie pytan kontakt
do manager restauracji tel. 606-943-233.

22. Wyroéznienia i nagrody:

Za miejsca 1-3 medale.

Za miejsca 1-5 dyplomy.

Trener ztotego medalisty otrzymuje takze ztoty medal i staje na najwyzszym stopniu podium koto
swojego zawodnika. Trener podczas dekoracji musi by¢ ubrany zgodnie z zasadami Dress Code
dotyczacy finatow MP.

W DMP nagradzane s3g zespoty, ktére wywalczyty miejsca 1-3. Do dekoracji wychodzg wszyscy
zgtoszeni zawodnicy (maksymalnie 12), bez wzgledu, czy stoczyli walki. Zawodnicy oraz 2 trenerow
otrzymuja medale oraz dyplom i/lub puchar dla druzyny.

23. Judogi:

a) Obowiazuja judogi biate i niebieskie. Pierwsza /-y wyczytany zaktada judogi biate, drugi
judogi niebieskie.
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b) Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na
podstawie dotychczas obowigzujacych przepiséw Regulaminu Sportowego PZ Judo rozdziat
5: Regulamin sportowy PZ Judo

c) Do ceremonii dekoracji obowiazuje judogi koloru biatego.

24. Inne:

a. Aktualne informacje o zawodach beda publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo, w
aplikacji Telegram - PZ Judo Zawody

b. Wstep do strefy zawodéw tylko na podstawie akredytacji zawodniczej, trenerskiej lub
Zaproszenia.

c. Podczas akredytacji przyjmowane beda od treneréw zgody rodzicéw / opiekundédw prawnych
nieletnich uczestnikéw imprezy.

d. Zawodniczki/zawodnicy, trenerzy, opiekunowie muszg posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw NNW, odpowiedzialno$¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla
uczestnikéw zawoddéw spoczywa na delegujacych klubach / podmiotach.

e. Zawodniczki /zawodnicy musza posiada¢ wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie
obowigzujacych przepiséw. Za waznos$¢ badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku
zawodnika niepetnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek
weryfikacji waznosci badan.

f. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wydarzenia zaistniate.

25. Podstawowe zasady uczestnictwa

Wszyscy uczestnicy zawodéw - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy musza akceptowacd i
respektowaé uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo,
zasady sedziowania IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA, a takze zasady bezpieczenstwa
wyznaczone przez Organizatora zawodéw. Osoby uznane za dziatajgce przeciwko tym zasadom i
regutom mogg zosta¢ zawieszone lub wydalone z imprezy.

Zyczymy mitego pobytu w Katowicach!
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