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Judo Baltic Cup U15

OTWARTY PUCHAR POLSKI MtODZIKOW

1.0RGANIZATORZY

Polski Zwigzek Judo
Ministerstwo Sportu i Turystyki
UM Gdynia

GCS Gdynia,

UKS OPTY Gdynia

2. PROGRAM ZAWODOW:

02.06.2023 r. (pigtek) Gdynia Polsat Arena, ul. Kazimierza Gorskiego 8, 81-302 Gdynia
18:00-21:00

Biuro zawodow - ztozenie i weryfikacja oswiadczen, wydawanie akredytacji trenerskich, optaty startowe

16:00-19: 00

Waga kontrolna

17:30-18:30

Weryfikacja do zawodoéw

19:00-20:00

Waga oficjalna U15 ( zawodnik moze tylko jeden raz sie wazyc)

6:30-7:30

03.06.2023 r. (sobota)

Gdynia Polsat Arena, ul. Kazimierza Gorskiego 8, 81-302 Gdynia
Waga nieoficjalna - zawody mtodziczek i mtodzikéw (U15)

7:00 do zakoriczenia zawodsw

Biuro zawodow (ztozenie i weryfikacja oswiadczen, wydawanie akredytacji trenerskich).

7:30-8:30 Waga oficjalna - zawody mtodziczek i mtodzikéw (U15)

8:30-10:00 Weryfikacja ostateczna i losowanie

09.30 Odprawa sedziowska

10:00 Uroczyste otwarcie Turnieju

10:15 Rozpoczecie zawoddw U15 - walki eliminacyjne, repasazowe, walki o medale brgzowe, finaty
10:15 Start walk 1 Tura 66kg, 73kg, 81kg, 90kg, +90kg 36kg, 40kg, 44kg, 48kg, 52kg

~13:00* Start walk 2 Tura 38kg,42kg, 46kg, 50kg, 55kg, 60kg 57kg, 63kg, 70kg, +70kg

Ceremonia dekoracji w trakcie zawoddéw

*UWAGA! Harmonogram rozgrywania zawodow dla poszczegdlnych kategorii wagowych moze ulec zmianom w zaleznosci od liczby zgtoszonych i zweryfikowanych

zawodniczek i zawodnikdw.

3. MIEJSCE ZAWODOW
Gdynia Arena, ul. Kazimierza Gorskiego 8, 81-302 Gdynia

4. BIURO ZAWODOW
Gdynia Arena, ul. Kazimierza Goérskiego 8, 81-302 Gdynia
Organizator: Pan Bogdan Gruba, Tel. 504 159 015, e-mail: uksoptyjudo@interia.pl
Kierownik Biura: Pan Bogdan Gruba
Informacja o pracy biura zamieszczona w programie zawodow.

. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH
1. Prawo uczestnictwa w zawodach okresla:
a. Regulamin Sportowy PZ Judo pkt 1.4. regulamin sportowy pzj 200303 0.pdf (pzjudo.pl)

2. Kluby dokonujace zgtoszen zawodnikow do zawoddw muszg posiadac aktualng licencje klubowg Polskiego Zwigzku
Judo.
3. Mozliwy jest start zawodnikéw i ekip zagranicznych

6. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI, MATY, SYSTEM ZAWODOW

1. Roczniki: 2009-2010

2.Stopien szkoleniowy: minimum 4 kyu

3.Czas walki: 3 min + GS (czas nielimitowany)

4.Zawody zostang rozegrane na pieciu matach, pole walki 7 x 7 m.

5.System rozgrywania zawodoéw zgodny z punktem 1.8 Regulaminu Sportowego PZ Judo.
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7. KATEGORIE WAGOWE
Mtodziczki: -36kg, - 40kg, -44kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg.

Mtodzicy:-38kg, -42kg, -46kg, -50kg, - 55kg, -60 kg, - 66 kg, -73 kg, -81 kg, - 90 kg, +90 kg

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW (do dnia 29.05 — poniedziatek - 2023 r.)
1. Kluby dokonujg zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez system elektroniczny PZ Judo. Zgtoszenia
do dnia 29.05.2023 roku (poniedziatek) wtgcznie do godz. 24:00 (www:pzjudo.pl/system)
2. Zgtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie beda uwzglednione!
3. Tryb dokonania korekt:
a. Do dnia 29.05.2023 r. drogg elektroniczng przez system zgtoszeniowy.
b. Od 30.05.2023 do 02.06.2023 do godz. 16:00 przez system zgtoszeniowy i rownolegle informacja e-
mailem na adres mailowy zawody@pzjudo.pl
c. Podczas weryfikacji
4. Zgtoszenie dokonane po terminie - system przyjmuje zgtoszenia dokonane po terminie — obowigzuje kara
regulaminowa: optata startowa x 2 (200 zt) wniesiona najpdzniej do konca weryfikacji (Regulamin Sportowy PZ
Judo).

9. KOSZTY UCZESTNICTWA -
1. Uczestniczace kluby
2. Optata startowa — 100 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika/zawodniczki, ptatna w biurze zawoddw.
3. Istnieje mozliwos¢ optaty startowej na konto: Pekao S.A 64 1240 5354 1111 0011 1122 9948
UKS Opty, ul. Cylkowskiego 5, 81-465 Gdynia.
Nalezy na maila przesta¢ dane do Fv oraz dowdd przelewu.: uksopty@interia.pl
4. Optata za udziat w Campie — 50 zt od kazdego zawodnika

10. WAZENIE, TOLERANCJA WAGOWA
1. Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem oraz akredytacje.
2. Nie ma tolerancji wagowej w zawodach.
3. Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikdw bez odziezy. Podczas wazenia zawodniczka musi mie¢ na
sobie bielizne osobistg a zawodnik spodenki. Limity wagowe sg powiekszone o do- datkowe 200 g dla zawodniczek
i zawodnikéw.

11. KIEROWNIK ZAWODOW
Mirostaw Btachnio tel. 530 503 491 e-mail: zawody@pzjudo.pl

12. DELEGAT POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO
Jozef Jopek

13. SPRAWY SEDZIOWSKIE
Sedzia gtéwny: Krystyna Macioszczyk
1. Odprawa sedziowska wg programu
2. Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF wigcznie z przepisami ujetymi w dokumencie
IJF_Refereeing Rules update 20-1641892153.pdf (rackcdn.com)

14. TRENERZY
Obowigzujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches (Regulamin Sportowy PZ Judo).
15. TRANSPORT

We wtasnym zakresie.

16. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE

Hotel Dom Marynarza ,,POL-LEVANT Linie Zeglugowe” Sp. z 0.0., Al. Marszatka Pitsudskiego 1, 81-406 Gdynia;
mail hotel@dommarynarza.pl tel: (58) 622 00 25-6, kom: 600 182 124
rezerwacje do 26 maja 2022,
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Hotel City Center Gdynia, Skwer Kosciuszki 13,
mail: hostelccgdynia@gmail.com, tel. 512 225 155; +48 697 076 606
rezerwacje do 26 maja 2022,

Hotel Antares Gdynia ul. Komandorska 59
+48 58 623 36 39, mail: info@hotelantares.pl
rezerwacje do 20 maja 2022,

Hotel Blic, Jana z Kolna 6, 81-351 Gdynia,
tel. +48 58 78 30 300 mail: recepcja@hotelblick.pl

Liczba miejsc w hotelach jest ograniczona. Kluby sktadajg rezerwacje bezposrednio w hotelach na hasto ,Judo Baltic
Cup”. Po 20.05.2023 organizator nie gwarantuje miejsc hotelowych. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Wyzywienie podczas zawodow

Przy hali zawoddéw bedg dziata¢ food trucki z daniami obiadowymi, przekgskami, napojami i kawa.

17.JUDOGI
1. W zawodach mtodzikdw zawodnik wpisany na liste jako drugi moze walczyé w judodze niebieskiej, moze walczy¢ tez w
judodze biatej po zatozeniu dodatkowo czerwonego pasa. Jezeli obaj zawodnicy walczg w biatych judogi to zawodnik
wpisany na liste walk jako pierwszy dodatkowo zaktada biaty pas.
2. Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na podstawie dotychczas
obowiazujgcych przepiséw Regulaminu Sportowego PZ Judo rozdziat 5: Regulamin sportowy PZ Judo

3. Do ceremonii dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.

18. WYROZNIENIA | NAGRODY
Za miejsca 1-3 medale, za miejsca 1-5 dyplomy.

19. INNE INFORMACIE

1.
2.
3.

Aktualne informacje o zawodach beda publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo, w aplikacji Telegram - PZ Judo Zawody
Wstep do strefy zawodow tylko na podstawie akredytacji zawodniczej, trenerskiej lub zaproszenia.
Kierownicy ekip biorgcych udziat w wydarzeniu, zobowigzani sg do przekazania w biurze zawoddéw przed waga

oficjalna:

a. wypetnionego i podpisanego przez rodzicdw / opiekundédw prawnych zgode na udziat niepetnoletniego w
zawodach (w zatgczeniu).

Zawodniczki/zawodnicy, trenerzy, opiekunowie muszg posiadaé ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw NNW, odpowiedzialno$¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikdw zawoddéw spoczywa na
delegujacych klubach / podmiotach.
Zawodniczki /zawodnicy muszg posiada¢ wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie obowigzujgcych
przepisOw. Za wazno$¢ badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku zawodnika niepetnoletniego jego rodzic lub
opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek weryfikacji waznoéci badan. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
zaistniate wydarzenia.

20. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA

Wszyscy uczestnicy zawodow - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszg akceptowac i respektowaé uprawnienia

przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo, zasady sedziowania IJF oraz zasady Antydopingowe

POLADA. Osoby uznane za dziatajgce przeciwko tym zasadom i regutom mogg zosta¢ zawieszone lub wydalone z imprezy.
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CAMP SZKOLENIOWY DLA U15, U18, U21 - PROGRAM

05.06.2023r. ( poniedziatek) Gdynia Arena, ul. Kazimierza Gorskiego 8, 81-302 Gdynia
Godz. 10:30 Camp - Trening nr 1

Godz. 16:30 Camp- Trening nr 2

07.06.2023r. (wtorek) Gdynia Arena , ul. Kazimierza Gorskiego 8, 81-302 Gdynia
Godz. 9:30 Camp - Trening nr 3

Godz.12:30 Camp - Trening nr 4

Koszt uczestnictwa w catym Campie — 50 zt / zawodnik

Zyczymy mitego pobytu w Gdyni
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