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POLSKIEJ AGENCJI ANTYDOPINGOWEJ



§1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Kontrole antydopingowe polegajg na pobieraniu prébek biologicznych do analiz lub prowadzenia
Sledztwa w celu weryfikacji czy doszto do naruszenia przepiséw antydopingowych.

2. Przez naruszenie przepisdw antydopingowych rozumie sie spetnienie przestanek okreslonych w art.
2 Przepiséw Antydopingowych Polskiej Agencji Antydopingowej zwanych ,,PA”.

3. Kontrole antydopingowe przeprowadzane sg w celu pozyskiwania dowodow (lub wykrywania
naruszenia) naruszenia przepisow antydopingowych.

4. Kontrole antydopingowe przeprowadza sie w trakcie zawoddw sportowych oraz poza zawodami, w
tym w szczegdlnosci w czasie treningdw, zgrupowan, konsultacji i innych zajec.

5. O terminie przeprowadzenia kontroli antydopingowych osoby, ktére majg by¢ im poddane, nie sg
wczesniej informowane.

6. Jezeli zawodnik, ktéry uzyskat wynik, ustanawiajacy rekord Polski, Europy lub Swiata, nie zostat
poddany kontroli antydopingowe]j podczas tych zawodow, powinien skontaktowac sie z POLADA w
celu zaaranzowania przeprowadzenia kontroli antydopingowe;j.

7. Kontrola antydopingowa, o ktérej mowa w ust. 6 powinna zosta¢ przeprowadzona w ciggu 24
godzin od chwili ustanowienia rekordu Polski, Europy lub Swiata.

8. Kontrola antydopingowa, o ktérej mowa w ust. 6 i 7 przeprowadzana jest w trybie ,na zawodach”.

9. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie odpowiednio stosuje sie przepisy
miedzynarodowego standardu badan, miedzynarodowego standardu wtgczen dla celow
terapeutycznych oraz miedzynarodowego standardu dla laboratoriéw wydanych przez Swiatowa
Agencje Antydopingowa.

10. Kontrole antydopingowe odbywaijg sie przy uwzglednieniu krajowych i miedzynarodowych
wytycznych, w szczegdlnosci wydanych przez Swiatowa Agencje Antydopingowa (WADA).

§2.
ORGANIZACJA KONTROLI ANTYDOPINGOWYCH

W procesy: planowania, przeprowadzania, analizy wynikdw oraz zarzadzania wynikami wigczony jest
Departament Kontroli Antydopingowych i Zarzagdzana Wynikami POLADA oraz zespoty kontrolujace.

§ 3.
ZADANIA AGENCJI W ZAKRESIE PLANOWANIA KONTROLI ANTYDOPINGOWYCH

1. Do 31 grudnia kazdego roku Dyrektor POLADA zatwierdza roczny plan rozktadu badan (Test
Distribution Plan) na rok nastepny. Sporzadzenia planu rozktadu badan dokonuje Kierownik



Departamentu Kontroli Antydopingowych i Zarzagdzania Wynikami, w szczegdlnosci przy
uwzglednieniu nastepujgcych informacji:

1) statystyk na temat analiz dopingu;

2) badan na temat trendéw dopingowych;

3) historii dopingu w sporcie i/lub dyscyplinie;

4) plandw treningowych oraz kalendarza zawodéw;

5) danych na temat praktyk dopingowych.

3. W planie rozktadu badan okresla sie liste dyscyplin sportowych objetych kontrolg antydopingows.

4. W planie rozktadu badan okresla sie liczbe prébek antydopingowych do pobrania, ich rodzaj oraz
liczbe i rodzaj antydopingowych analiz laboratoryjnych.

5. Plan rozktadu badan moze okresla¢ dodatkowe wytyczne dotyczgce sposobu przeprowadzania
kontroli antydopingowych.

§4.
ZESPOLY KONTROLUJACE
1. Osoby wykonujgce kontrole antydopingowe dziatajg w ramach zespotéw kontrolujgcych.

2. Do sktadu zespotu kontrolujgcego mogg by¢ powotane osoby, posiadajgce kwalifikacje okreslone w
art. 22 ust. 1 ustawy z dnia 21 kwietnia 2017 r. o zwalczaniu dopingu w sporcie.

5. W skfad zespotu kontrolujgcego wchodzi przewodniczacy oraz co najmniej jednen cztonek.

6. W czasie przeprowadzania kontroli, przewodniczacy i cztonkowie zespotow kontrolujgcych nosza
legitymacje wydane przez Dyrektora Agencji.

7. Legitymacje stanowigce potwierdzenie uprawnien przewodniczgcego i cztonka zespotu
kontrolujgcego, wydawane sg na rok kalendarzowy.

9. Przewodniczgcym i cztonkom zespotow kontrolujgcych przystuguje wynagrodzenie okreslone w
zawartych z nimi umowach.

10. Przewodniczacy zespotu kontrolujgcego, w szczegdlnosci:

1) odpowiada za prawidtowe pobranie, wiasciwe zabezpieczenie i dostarczenie prébek biologicznych,
wraz z odpowiednig dokumentacjg, do laboratorium;

2) nadzoruje przygotowanie miejsca do kontroli antydopingowej i decyduje o jego przydatnosci do
tego celu;

3) wyznacza zawodnikow do kontroli antydopingowej zgodnie z wytycznymi otrzymanymi z Agencji
lub przeprowadza ich losowanie;



4) nadzoruje proces pobierania prébek biologicznych;

5) dokonuje plombowania pojemnikéw zawierajgcych probki biologiczne;

6) podpisuje protokdt kontroli antydopingowej;

7) przekazuje pobrane prébki biologiczne do laboratorium wskazanego przez Komisje;

8) informuje osoby uczestniczgce w kontroli antydopingowej o obowigzku przestrzegania poufnosci
jej przebiegu;

9) podejmuje decyzje o rezygnacji z przeprowadzenia kontroli antydopingowej, o ile zaistniaty
okolicznosci uniemozliwiajace jej przeprowadzenie. Sporzadza w tej sprawie protokot i przekazuje go
Zespotowi.

11. Cztonkowie zespotdw kontrolujacych, w szczegdlnosci:

1) wypetniajg polecenia przewodniczgcego zespotu kontrolujgcego dotyczace przebiegu kontroli
antydopingowej;

2) przygotowujg miejsce przeprowadzania kontroli antydopingowej i zabezpieczajg je przed
dostepem osdb trzecich;

3) przygotowujg sprzet niezbedny do przeprowadzania kontroli antydopingowej;

4) wreczajg zawodnikom powiadomienie o wytypowaniu do kontroli antydopingowej i towarzyszg im
w drodze do miejsca stacji kontroli antydopingowej;

5) wypetniajg dokumentacje kontroli antydopingowej; przeprowadzajg i nadzorujg pobieranie od
zawodnikéw prdbek biolog

8) na polecenie przewodniczgcego zespotu kontrolujgcego przekazujg probki biologiczne do
laboratorium.

12. W przypadku razgcego naruszenia zasad wspotzycia spotecznego, niedbalstwa lub popetnienia
razgcych btedéw podczas kontroli antydopingowe] przewodniczacy lub cztonek zespotu
kontrolujgcego traci uprawnienia do przeprowadzania kontroli antydopingowych.

13. Oceny przypadkow okreslonych w ust. 12 dokonuje Kierownik Departamentu Kontroli
Antydopingowej i Zarzgdzania Wynikami po otrzymaniu opinii Dyrektora Agencji.

§5.
PLANOWANIE KONTROLI ANTYDOPINGOWYCH

1. Planowania kontroli antydopingowych dokonuje Kierownik Departamentu Kontroli
Antydopingowej i Zarzadzania Wynikami.

2. Kontrole antydopingowe planuje sie w szczegdlnosci, przy uwzglednieniu danych dotyczacych:
ryzyka stosowania dopingu w ramach danej dyscypliny sportu lub konkretnego zawodnika,
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uwzgledniajgc dane historyczne, informacje o substancjach i metodach zabronionych, informacje o
praktykach dopingowych, kalendarza przygotowan, podejrzanych wynikach pobranych prébek
biologicznych, informacji otrzymanych ze srodowiska sportowego oraz danych otrzymanych od stuzb
panstwowych.

§6.
PRZEPROWADZANIE KONTROLI ANTYDOPINGOWYCH

1. Kontrole antydopingowe sg przeprowadzane zgodnie z przepisami miedzynarodowego standardu
badan i $ledztw wydanego przez Swiatowa Agencje Antydopingowa, w szczegdlnosci z art. od 6 do 9
oraz zgodnie z przepisami niniejszego regulaminu.

2. W zataczniku numer 1 okresla sie minimalne warunki jakie powinna spetniaé stacja kontroli
antydopingowej, w ktérej pobierane sg prébki antydopingowe.

§7.
ANALIZA WYNIKOW | DANYCH POZYSKANYCH W TRAKCIE KONTROLI ANTYDOPINGOWYCH

1. Oceny naruszenia przepisdw antydopingowych dokonuje sie na podstawie przepisow PA oraz
miedzynarodowego standardu badan i §ledztw wydanego przez Swiatowg Agencje Antydopingowa.

2. W przypadku domniemania naruszenia przepiséw antydopingowych, Kierownik Departamentu
Kontroli Antydopingowych i Zarzgdzania Wynikami niezwtocznie informuje o tym Dyrektora Agenciji.

3. W przypadku pozytywnego wyniku , probki A” Kierownik Departamentu Kontroli Antydopingowej i
Zarzadzania Wynikami dokonuje oceny poprawnosci wykonania kontroli antydopingowej zgodnie z
niniejszym regulaminem oraz z miedzynarodowym standardem badan i sledztw wydanym przez
Swiatowg Agencje Antydopingowa.

4. W przypadku okreslonym w ust. 2 sprawdza sie czy zawodnikowi, od ktdrego zostata pobrana
pozytywna ,préobka A” udzielono wytagczenia dla celéw terapeutycznych na stosowanie wykrytej w
,probce A” substancji zabronionej. W przypadku naruszenia przepiséw antydopingowych
polegajgcego na stosowaniu metody zabronionej Kierownik Departamentu Kontroli Antydopingowe;j i
Zarzadzania Wynikami sprawdza czy zawodnikowi stosujgcemu metode zabroniong udzielono
wytaczeniadla celéw terapeutycznych na jej stosowanie.

§ 8.
POSTEPOWANIE PRZY POWIADAMIANIU O NARUSZENIACH PRZEPISOW ANTYDOPINGOWYCH

1. Kierownik Departamentu Kontroli Antydopingowej i Zarzadzania Wynikami sporzadza
powiadomienie o podejrzeniu naruszenia przepisow antydopingowych i przekazuje je wtasciwemu



polskiemu zwigzkowi sportowemu, wtasciwemu klubowi sportowemu, zawodnikowi lub osobie, ktora
jest podejrzewana o popetnienie naruszenia.

2. Powiadomienie o naruszeniu przepiséw antydopingowych podpisuje Dyrektor Agencji lub osoba
przez niego upowazniona.

3. W przypadku, gdy zawodnik odwota sie od wyniku ,,probki A”, Kierownik Departamentu Kontroli
Antydopingowej i Zarzgdzania Wynikami zleca przeprowadzenie analizy kontroli prébki biologicznej
oznaczonej jako , probka B” akredytowanemu przez Swiatowg Agencje Antydopingowa laboratorium,
w ktdrym przeprowadzono analize ,prébki A”.

5. Sporzadzanie powiadomienia po otrzymaniu z laboratorium wyniku ,prébki B” dokonuje sie w
analogicznym trybie okreslonym w ust. 1 2.

6. Zawodnik ma prawo odwotac sie do analizy ,,probki B” w ciggu 7 dni od otrzymania powiadomienia
o podejrzeniu naruszenia przepisdw antydopingowych.

7. Jezeli zawodnik nie skorzysta z prawa do odwotania sie do analizy ,,prébki B” lub termin na ztozenie
odwotania ulegnie przedawnieniu, sporzgdzane jest ostateczne powiadomienie o naruszeniu
przepiséw antydopingowych w analogicznym trybie okreslonym w ust. 1 2.

8. W przypadkach stwierdzenia naruszen z art. od 2.4 do 2.8 ,,PA” zawodnik lub inna osoba, ktéra jest
podejrzewana o naruszenie ma prawo ztozy¢ wyjasnienia w ciggu 7 dni od otrzymania
powiadomienia o podejrzeniu popetnienia naruszenia przepiséw antydopingowych.

9. W przypadku braku podstaw do uniewaznienia wyniku laboratoryjnego, ktéry dat wynik pozytywny
Kierownik Departamentu Kontroli Antydopingowej i Zarzagdzania Wynikami sporzadza ostateczne
powiadomienie o naruszeniu przepiséw antydopingowych.



