POLSKI ZWIAZ
- POLISH JUDO ASSOCIATION

EK JUDO

02-001 Warszawa, Al. Jerozolimskie 83/15, tel. 022 646 01 56,dziat szkol 646 39 20, fax 646 57 50 pzjudo@ pzjudo.pl

Polski Zwigzek Judo powotuje n/w zawodniczki i zawodnikéw

Warszawa, dn. 19.12.2017 r.

Warszawa, dn. 02.01.2018 r. (korekta powotania)

Kluby Sportowe
wg. rozdzielnika

na badania sportowo-lekarskie w COMS w Warszawie (Warszawa, ul. Krasifiskiego 54/56).

L.p. |Nazwisko i imie Klub Data badania Finansowanie
1{Majcher Danuta TS Wista Krakow 03.01.2018 FRKF
2|Kuras$ Marta UKS Judo Wolbrom 03.01.2018 FRKF
3|Szlachta Paulina UKS Judo Wolbrom 03.01.2018 FRKF
4|Kaleta Aleksandra UKS Judo Wolbrom 03.01.2018 FRKF
5|Kropska Natalia GKS Czarni Bytom 03.01.2018 FRKF
6/|Machnicka Vanessa KS Akademia Judo Poznan 03.01.2018 FRKF
7|Szymanska Angelika MKS Olimpijczyk Wtoctawek 03.01.2018 FRKF
8|Gaj Aleksandra GKS Czarni Bytom 03.01.2018 FRKF
9Sliwa Justyna ASzWoj Warszawa 03.01.2018 FRKF

10| Wiszniewska Katarzyna UKS 3 Pita 03.01.2018 BP

11| Ciedlik Klaudia UKS Judo Wolbrom 03.01.2018 BP

12|Pogorzelec Daria SGKS Wybrzeze Gdansk 04.01.2018 BP

13[Hofman Urszula KS AZS AWF Wroctaw 03.01.2018 BP

14|Kutaga Paula TDK Trzcianka 03.01.2018 BP

15(Bolimowski Mateusz MMKS Wojownik Skierniewice 03.01.2018 FRKF
16|Zateczny Krzysztof TKSJ Torun 03.01.2018 FRKF
17|Stodolski Adam UKS Lesnik Kaczory 03.01.2018 FRKF
18|Karas Bartek TS Wista Krakow 03.01.2018 FRKF
19|Kubiak Kacper KS Akademia Judo Poznan 03.01.2018 FRKF
20|Dziarmaga Arkadiusz KS Btekitni Tarnéw 03.01.2018 FRKF
21|Pawet Kejza KS "Kejza Team" Rybnik 03.01.2018 FRKF
22|toziak Patryk GKS Czarni Bytom 03.01.2018 FRKF
23|Kociot Albin TS Wista Krakow 03.01.2018 FRKF
24|Baraniewski lwo UKJ 225 Warszawa 03.01.2018 FRKF
25|Krogulski Maciej UKJ 225 Warszawa 03.01.2018 FRKF
26| Wysocki tukasz UKS Feniks Bytom 08.01.2018 FRKF
27|Hypta Dawid AKS Strzegom 08.01.2018 FRKF
28|Raczek Aleksander MKS Juvenia Wroctaw 08.01.2018 FRKF
29|Waniszewski Arkadiusz MKS Juvenia Wroctaw 08.01.2018 FRKF
30|Szymanski Szymon UKJ Yuko Jozeféw 08.01.2018 FRKF
31|Kowalski Marcin UKJ Lemur Warszawa 08.01.2018 FRKF
32|Kowalczyk Michat UKS Ry$ Warszawa 08.01.2018 FRKF
33|Borzecki Bartosz UKS Rys Warszawa 08.01.2018 FRKF
34|0lay-Adam -Fernandez PCSW Warszawa 08.01.2018 FRKF
35|Koztowski Mateusz KJ AZS Opole 08.01.2018 FRKF




36|Krél Dominik UKS Judo Wolbrom 08.01.2018 FRKF
37|Gradzki Wojciech KS Judo Czechowice-Dziedzice 08.01.2018 FRKF
38|Kowalski Fabian KS AZS AWF Katowice 08.01.2018 FRKF
39]Amadeusz Lewandowicz  |UKS Olimp Nowa Sot 08.01.2018 FRKF
40|Szynalski Maciej WKS Slgsk Wroctaw 08.01.2018 FRKF
41|Karczyk Filip PCSW Warszawa 08.01.2018 FRKF
42|Paziewski Mikotaj TKSJ Torun 08.01.2018 FRKF
43|Jedrzejewski Daniel KS Gwardia Koszalin 08.01.2018 FRKF
44|Zuzanna togozna KS Polonia Rybnik 10.01.2018 FRKF
45|Kinga Wolszczak WKS Slgsk Wroctaw 10.01.2018 FRKF
46/Martyna lhas SS Dab Debowiec 10.01.2018 FRKF
47|Martyna Nolewajka GKS Czarni Bytom 10.01.2018 FRKF
48|Aleksandra Polkowska UKS Judo Kontra Minsk Mazowiecki 10.01.2018 FRKF
49|Iga Sienkiewicz K.S. Mako Judo Wroctaw 10.01.2018 FRKF
50|Katarzyna Demska MKS Juvenia Wroctaw 10.01.2018 FRKF
51|Nikola Szlachta UKS Judo Wolbrom 10.01.2018 FRKF
52|Julka Jaroszewska MKS Juvenia Wroctaw 10.01.2018 FRKF
53|Agata Patka UKS Olimp Nowa Sdl 10.01.2018 FRKF
54|Karina Kwiatek TKSJ Torun 10.01.2018 FRKF
55|Alicja Gowarzewska UKS Judo Mystowiec 10.01.2018 FRKF
56/ Michalina Skipiata GKS Czarni Bytom 10.01.2018 FRKF
57|Zuzanna Walczak Victoria Judo Poznan 10.01.2018 FRKF
58| Natalia Stokfosa MUKS Kokoro t6dz 10.01.2018 FRKF

Trenerzy: Fizjoterapeuta:

Wolszczak Mirostaw Binda Rafat (03/04.01.2018)

Majewski Rafat

Krecielewski Marek

Przygotowanie do badania

Na wizyte nalezy przynies¢ ze soba:

- wypetniony i podpisany formularz badania podmiotowego (zatgcznik do pobrania), zawodnicy od 16 do 18 lat muszg
przynies¢ karte do badania podpisang przez rodzicéw,

- zawodnicy od 16 do 18 lat muszg przynies¢ karte do badania podpisang przez rodzicéw,

- zawodnik do 16 roku zycia zgtasza sie z petnoletnim opiekunem (trenerem) posiadajgcym pisemne upowaznienie
rodzicéw (upowaznienie w zatgczniku),

- dokumentacje medyczng dotyczaca przebytego leczenia po kontuzjach, poradach specjalistycznych lub informacje od
lekarza specjalisty prowadzgcego aktualnie leczenie oraz wyniki badan zlecone do wykonania na poprzednich
wizytach w COMS,

- prébke porannego moczu w odpowiednim pojemniku (mocz oddajemy po podmyciu sie cieptg wodg ze Srodkowego
strumienia),

- do badania krwi pacjent musi by¢ na czczo.

Badanie moze by¢ wykonane po podroézy.

PZ Judo nie zwraca kosztow zakwaterowania na czas badan, koszty pokrywaja zainteresowani zawodnicy lub kluby.

PZ Judo oferuje pomoc przy rezerwacji noclegéw po wczesniejszym wystaniu (co najmniej 5 dni przed datg badania)
przez zainteresowanych maila na adres: szkolenie@pzjudo.pl




