KOMUNIKAT
w sprawie zasad realizacji w 2019 roku Projektu ,,UKEMI — szkola bezpiecznego upadania”

Polski Zwigzek Judo zaprasza Kluby do udziatu w Il edycji Projektu ,,UKEMI - szkota bezpiecznego
upadania”. Informujemy, ze zgodnie z dokumentacjg ztozong przez PZ Judo do Ministerstwa Sportu i
Turystyki w cyklu wrzesien — grudzien 2019 roku planujemy, ze zajecia UKEMI beda prowadzone tacznie w
45 szkotach w tym — w 40 szkotach z poprzednich edycji programu oraz w 5 nowych szkotach.

Zalozenia organizacyjne programu na 2019 rok:

e Udzial nowych Klubow w projekcie
- Nowe Kluby, ktore chcag przystapi¢ do projektu ,,UKEMI — szkota bezpiecznego upadania” w
terminie do 14.09 muszg przesta¢ na adres pzjudo@pzjudo.pl deklaracje przystapienia do projektu
(wzér deklaracji w zaktadce dla nowych kluboéw). Ze wzgledu na kwote dotacji do projektu mozemy
zakwalifikowaé 5 nowych szkot.
Zasady prowadzenia projektu UKEMI przez nowe Kluby:
- Kluby wskazuja szkot¢ w ktorej beda prowadzity zajecia (Kluby powinny mie¢ podpisane z
wybranymi szkotami porozumienia regulujace zasady nieodptatnego udostgpnienia przez szkote sal
do prowadzenia zaj¢c).
- Kluby maja przeprowadzi¢ w swojej szkole rekrutacje 2 grup szkoleniowych po 15 dzieci w kazdej
grupie (uczniowie Klas I-1V). Program szkolenia UKEMI dla kazdej grupy obejmuje 25 godzin zajec
(24 godziny szkolenia podstawowego i 1 godzing na przeprowadzenia testow sprawnos$ciowych i
koncowy sprawdzian umiejetnosci dzieci). Cato$¢ programu musi zostaé zrealizowana w terminie do
31.12.2019 — Kluby/szkoty w porozumieniu z rodzicami ustalg harmonogram zajg¢ — 2 lub 3 razy w
tygodniu w wymiarze 60,75 lub 90 minut.
- Wkitad wiasny nowych Klubow wynosi 2660,00 zt i obejmuje dofinansowanie wynagrodzenia
trenera prowadzacego zajecia oraz zakup 40 mat puzzlowych (Im xIm) oraz 2 migkkich materacy
gimnastycznych (sprzet zostanie przekazany przez PZ Judo na zasadzie nieodptatnego uzyczenia).

Nowe Klubu moga zadeklarowaé wyposazenie swojej szkoly w sprzet do prowadzenia zaje¢ we
wilasnym zakresie. W takim przypadku wklad wlasny bedzie wynosit 1060,00 (dofinansowanie
wynagrodzenia trenera).

Zasady udzialu Klubéw z poprzednich edycii oraz deklaracja udzialu w projekcie i inne dokumenty
znajduja sie w zakltadce do komunikatu.

Informacji dot. programu i odpowiedzi na pytania udziela:

Arkadiusz Becek - Sekretarz Generalny PZ Judo
tel. 530 463 828
e-mail: a.becek@pzjudo.pl
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