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Informacje dla zawodniczek i zawodnikéw kadr narodowych w réznych dyscyplinach sportu

Cho¢ po wielu aferach we wrzesniu 2018 roku WADA zdecydowata sie przywrdcic petnie praw
cztonkowskich Rosyjskiej Agencji Antydopingowej (RUSADA), to IAAF (Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Federacji Lekkoatletycznych) nie przyjat powyzszego stanowiska WADA.
Ponadto RUSADA ciggle pozostaje pod szczegdlnym nadzorem WADA przez co stara sie
udowodni¢ swojq skutecznos$¢ w walce z dopingiem. Rosjanie potwierdzili wtasnie fakt
wszczecia postepowania wyjasniajgcego przeciwko 33 zawodnikom z réznych dyscyplin
sportu podejrzanych o stosowanie zakazanych srodkéw medycznych, ktdre byty im
zapisywane przez lekarzy. Nie podano zadnych nazwisk, ujawniono tylko, ze wéréd
podejrzanych jest m.in. 19 lekkoatletéw, dwaojka z nich to zawodnicy niepetnosprawni, pieciu
kolarzy, bokser i gimnastyczka. Ze wzgledu na wspomniane sankcje |IAAF reprezentacii Rosji
prawdopodobnie znéw zabraknie w lekkoatletycznych mistrzostwach swiata w Dosze, co
wywotuje rozzalenie wielu czotowych lekkoatletéw tego kraju. Jedna z najwiekszych gwiazd
rosyjskiej lekkoatletyki Maria Lasickiene zazgdata odejscia szefa Wszechrosyjskiej Federacii
Lekkoatletycznej Dymitra Szlachtina i wszystkich tfreneréw skompromitowanych podawaniem
niedozwolonego dopingu, bo ma do$¢ miedzynarodowych zwyciestw, ktére nie mogg byc
kwitowane hymnem ojczyzny, a wystepowac musi na nich jako ,,zawodniczka neutralna”.

Meksykanska sztangistka Carolina Valencia zostata zawieszona na 4 lata przez National Anti-
Doping Committee of Mexico (CNA) po tym jak prébka B z kontroli przeprowadzonej 3 grudnia
2018 roku potwierdzita obecnos¢ furosemidu — substanciji maskujgceji diuretyku. W ten sposdb
zawodniczka stracita szanse na wystep w Tokio, a wysoka kara jest wynikiem powtdérnego
naruszenia przepiséw przez Valencie. Meksykanka bowiem w listopadzie 2013 zostata
zawieszona przez International Weightlifting Federation za stosowanie steryddw anabolicznych
(Estanozololu i Boldenonu).

Klomifen - selektywny modulator receptora estrogenowego (SERM) - pojawit sie rowniez jako
niezadeklarowany sktadnik produktéw czarnorynkowych sprzedawanych w Internecie w celu
zwiekszenia wydajnosci. Sportowcy powinni by¢ swiadomi, ze mogg wystgpic powazne
zagrozenia dla zdrowia i problemy z kontrolg jakosci zwigzane z kupowaniem lekéw od
dostawcoéw innych niz licencjonowane apteki lub lekarze. Warto pamietac, ze klomifen jest
zabroniony przez WADA zaréwno na zawodach jak i poza nimi jako substancja
antyestrogenowa w kategorii S4 hormondéw i modulatorow metabolicznych oraz nie jest
zatwierdzony przez FDA do stosowania przez mezczyzn w zadnych warunkach.

Niejednokrotnie sygnalizowalismy, ze proceder polegajgcy na fatszowaniu lekdw moze byc
niebezpieczny takze dla sportowcdw. Funkcjonariusze CBSP z Poznania wtasnie rozbili grupe,
ktora miata zajmowac sie produkcjq, przechowywaniem i sprzedazg produktow leczniczych.
Wsréd zatrzymanych medykamentow - w tym lekéw czterech najwiekszych koncerndw
farmaceutycznych - znalazty sie m.in. substancje zabronione w rozumieniu przepisdw o
zwalczaniu dopingu w sporcie. Preparaty rozprowadzane przez grupe miaty trafiac do
odbiorcéw w catej Polsce i w niemal wszystkich krajach UE. Czes¢ gotowych "lekoéw" docierata
do Polski z Chin kanatem przerzutowym przez Wielkg Brytanie i Czechy. Medykamenty
sprzedawano gtownie przez internet, a do klientéw docieraty w przesytkach kurierskich.



