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Szanowni Panstwo,

Rok 2019 to kolejny zakoriczony okres w realizacji planowanych dziatan oraz zatozonych przez
Polski Zwigzek Judo celéw. 2019 rok nalezy zaliczy¢ do bardzo udanych. Byt to rok intensywnej pracy
zaréowno Pionu Szkolenia jak réwniez Sztabu Zarzadzajgcego Polskim Zwigzkiem Judo. Wsrdod
najwazniejszych wydarzen odbywajgcych sie w minionym roku na szczegdlng uwage zastuguja:

e brazowy medal zawodniczki KS Polonia Rybnik na Mistrzostwach Swiata Senioréw w Tokyo;

e ciggly rozwéj Judo Kata w Polsce;

e organizacja zawoddw rangi Mistrzowskiej — ME Kadetéw w Warszawie

e doskonale zorganizowane turnieje: Puchar Europy Senioréw w Warszawie, Cadet European
Judo Cup w Bielsko — Biatej oraz Junior European Judo Cup w Poznaniu;

e seminarium szkoleniowe dla treneréw — GRIP

e kontynuacja kurséw organizowanych przez PZ Judo na trenera Judo lll klasy;

e sukcesywna sptata zadtuzenia PZ Judo.

W roku 2019 Polski Zwigzek Judo kontynuowat z sukcesami dwa sztandarowe programy.
,UKEMI szkotfa bezpiecznego upadania” oraz ,Judo in school” to programy dzieki ktérym Zwigzek
popularyzuje judo wsrdd najmtodszych dzieci. £acznie w programie uczestniczyto 1249 dzieci a zajecia
prowadzito 37 treneréw z 30 klubdw zrzeszonych w PZ Judo. Dotacja ministerstwa Sportu na Program
UKEMI wyniosta w 2019 roku 117 570,00 zt. Ambasadorem programu ,,UKEMI szkota bezpiecznego
upadania” jest Rafat Kubacki.

|Il

,Judo in School”, program, ktéry powstat przy wspotpracy PZJudo z IJF. W programie wzieto
udziat 17 klubéw z 12 wojewddztw Polski. W programie wzieto udziat ponad 800 dzieci. W 2019 roku
IJF przeznaczyt na finansowanie programu 144 400,00 dolaréw.

Akademia lIJF, bardzo dobra wspétpraca z IJF i docenienie wysokiego poziomu merytorycznego
naszych przedstawicieli podczas seminariéw za skutkowaty sfinansowaniem przez IJF kurséw

instruktorskich w Akademii dla Wiceprezesa Cezarego Borzeckiego oraz Trenera KN Junioréw

Mtodszych Pawta Zagrodnika.



Ww. elementy to tylko czes¢ waznych zdarzen towarzyszacych pracy Polskiego Zwigzku Judo
w 2019 roku.
Ponizej prezentujemy:
1. sprawozdanie z naszej dziatalnosci w okresie 01.01.2019-31.12.2019

2. sprawozdanie z realizacji zadan szkoleniowych w okresie 01.01.2019 —31.12.2019.

Jacek Zawadka

Prezes

Polskiego Zwigzku Judo



1.

Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzagdu Polskiego Zwigzku Judo w okresie 01.01.2019 -

31.12.2019

Sprawy formalne

Zarzad Polskiego Zwigzku Judo w okresie objetym sprawozdaniem pracowat

W nastepujacym sktadzie:

Jacek Zawadka — Prezes Zarzadu

Cezary Borzecki — Wiceprezes Zarzgdu
Juliusz Kowalczyk — Wiceprezes Zarzadu
Andrzej Falkiewicz — Sekretarz Zarzadu
Jacek Biernat — Cztonek Zarzadu
Tomasz Gadaj — Cztonek Zarzadu
Andrzej Jasinski — Cztonek Zarzadu (rezygnacja ze stanowiska z dniem 10.03.2019)
Jézef Jopek — Cztonek Zarzadu

Zenon Moscinski — Cztonek Zarzadu
Adam Pozdzik — Cztonek Zarzadu
Mariusz Radziewski — Cztonek Zarzadu

W posiedzeniach Zarzadu uczestniczyta réwniez Komisja Rewizyjna Polskiego Zwigzku Judo w

sktadzie: Jacek Skubis, Marian Lewandowski, Marek Rzepkiewicz.

W okresie objetym sprawozdaniem Zarzad Polskiego Zwigzku Judo zebrat sie na tacznie

dziewieciu posiedzeniach (z czego jedno byto dwudniowe) w terminach: 20.02.2019, 11.03.2019,

27.03.2019, 08.05.2019, 20.05.2019, 04.08.2019, 24.09.2019, 13.11.2019, 29-30.11.2019.

Ponadto wazne sprawy biezgce, dotyczgce miedzy innymi spraw finansowych i dziatan

zwigzanych z organizacjg zawoddw byty omawiane i konsultowane przez Zarzad drogg elektroniczng.

2.

Sprawozdanie z dziatalnosci cztonkéw zarzgdu w okresie sprawozdawczym

Jacek Zawadka:

1.

2
3.
4

Realizacja obowigzkéw wynikajgcych ze Statutu PZ Judo.

Zwotywanie oraz przewodniczenie posiedzen zarzadu.

Koordynowanie i rozliczanie pracy PZ Judo.

Reprezentowanie Zwigzku w kontaktach z Ministerstwem Sportu, Polskim Komitetem
Olimpijskim, Europejskg Unig Judo, Miedzynarodowg Federacjg Judo oraz innymi organami
administracji publicznej i samorzgdowe;.

Koordynowanie dziatan Zwigzku.



Wizytacje i kontrole zgrupowan Kadr Narodowych, zawoddéw miedzynarodowych.
Petnienie funkcji delegata zarzadu na zawodach z kalendarza imprez PZ Judo.

Uczestnictwo w konferencjach i kongresach na szczeblu krajowym oraz miedzynarodowym.

L 0 N D

Koordynowanie przygotowan do organizacji przez Zwigzek zawododw z kalendarza

Europejskiej Unii Judo.

Cezary Borzecki:
1. Systematyczny udziat w zebraniach i pracach Zarzadu PZJudo
2. Przygotowywanie, planowanie i organizowanie European Open w Warszawie
3. Przygotowywanie, planowanie i organizowanie Mistrzostw Europy Kadetéw w Warszawie
4. Udziat w seminarium trenersko-sedziowskim IJF w Mittersill
5. Delegat w zawodach z kalendarza PZJudo
6. Wspodtpraca z Dyrektorem Sedziéw IJF i EJU
7. Uczestnictwo w Akademii IJF i zdanie egzaminu instruktorskiego z najwyzszym wynikiem na
kursie
8. Rozmowy dotyczace wprowadzenia Akademii IJF do Polski
9. Udziat w rozmowach dotyczacych utworzeniach platformy www
10. Ewaluacja przepiséw U12
11. Prace nad zmianami regulaminu sportowego
12. Reprezentowanie Zwigzku w spotkaniach zwigzanych z udziatem zawodnikéw w Swiatowych
Wojskowych Igrzyskach Sportowych
Jozef Jopek:
Informacja co jako cztonek zarzadu wykonywatem w 2019 r.: uczestniczytem
w zebraniach zarzadu PZ Judo w 90 %, realizowatem zalecenia prezesa, spotkania na terenie woj.
Wielkopolskiego oraz Kujawsko - Pomorskiego zaréwno z dziataczami judo jak i innych sportédw. Bytem
jednym z propagatoréw aby Puchar Europy Junioréw odbyt sie w Poznaniu, wspdlnie z Prezesem
Okregowego Zwigzku Judo w Poznaniu - Mariuszem Gronskim sprawowatem dziatania przy
organizacji tego Pucharu od poczatku do zakonczenia, organizacja zawoddw w wojewddztwie
Wielkopolskim, jako cztonek zarzadu w wiekszosci bytem na zawodach w wojewddztwie
Wielkopolskim oraz Kujawsko - Pomorskim a takze Zachodnio — Pomorskim, organizacja zawodéw

w Pile, takze bytem dwu krotnie jako delegat PZ Judo.

Jacek Biernat:
1. Pomoc przy organizacji European Open Men, Mistrzostwa Europy Kadetéw Warszawa,

2. Catoroczna opieka i koordynacja funkcjonowania SMS Warszawa,
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3. Petnienie obowigzkdw kierownika podczas wyjazddw na PE Junioréw i ME Junioréw w Finlandii
4. Delegat zarzadu na zawodach z kalendarza PZ Judo.

5. Systematyczny udziat w pracach Zarzadu PZ Judo.

Tomasz Gadaj:

Podobnie do lat poprzednich, rowniez w roku 2019 realizowatem statutowe obowigzki cztonka
Zarzadu PZ Judo. Uczestniczytem we wszystkich posiedzeniach zwotywanych przez Prezesa PZ Judo,
bratem czynny udziat w gtosowaniach Uchwat bezposrednio na zebraniach lub elektronicznych d/t
biezgcych prac PZ Judo, oczywiscie odpowiednio wczesniej zapoznajac sie i analizujgc dokumenty
przesytane przez biuro Zwigzku, Prezesa lub cztonkéw Sztabu Szkoleniowego.

Reprezentowatem Zwigzek na zewnatrz petnigc role: Delegata Zarzadu na miedzynarodowym
campie w Elblaggu (4-6.01.2019), Delegata Zwigzku na Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczym PKOL-
obchody stulecia PKOL w Warszawie (25.04.2019), cztonka Zarzadu na najwazniejszych imprezach
miedzynarodowych organizowanych przez PZ Judo: European Open Men w Warszawie (2-3.03.2019),
Pucharu Europy Junioréw/-ek Mtodszych w Bielsko-Biatej (18-19.05.2019), Mistrzostw Europy
Junioréw/-ek Mtodszych w Warszawie (27-30.06.2019), Pucharu Europy Junioréw/-ek w Poznaniu
(3-4.08.2019).

Sprawujgc dodatkowo funkcje Petnomocnika Zarzadu d/s Oséb Niepetnosprawnych
utrzymywatem kontakt z zainteresowanymi wspotpracg ze Zwigzkiem trenerami i dziataczami
klubowymi. Przedstawiatem problemy tego S$rodowiska na zabraniach Zarzagdu. Pomagatem
zamieszczaé na stronie internetowej PZ Judo informacje d/t akcji i imprez organizowanych dla ON,
a takze udato mi sie zainicjowac akcje (zakoriczong sukcesem dzieki zgodzie Prezesa) ubrania w stroje
reprezentacyjne grupy zawodnikéw i treneréw startujacej w Mistrzostwach Swiata oséb z zespotem

Downa w Portugalii (Guimaraes 29.11.-2.12.2019).

3. Najwazniejsze kierunki dziatan

Zarzad w okresie objetym sprawozdaniem podjat szereg dziatan i decyzji, umozliwiajacych
ptynne i sprawne funkcjonowanie Polskiego Zwigzku Judo oraz dziatania zmierzajgce do racjonalizacji
obowigzujgcych procedur:

e Podpisanie umowy z Ministerstwem Sportu na realizacje dziatan szkoleniowych dla kadr
seniorskich w ramach programu programow ,,Przygotowanie zawodnikéw kadry narodowej do
udziatu w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowania i udziat w mistrzostwach swiata i Europy

w sportach olimpijskich w 2019 roku”,



Podpisanie umowy z Ministerstwem Sportu na realizacje programu ze $rodkéw Funduszu
Rozwoju Kultury Fizycznej ,,Wspieranie szkolenia sportowego i wspéfzawodnictwa miodziezy
— szkolenie centralne”,

Pozyskanie srodkéw z Ministerstwa Sportu na kontynuacje programu ,UKEMI — nauka
bezpiecznego upadania”, ktéry byt realizowany w 2019 roku w Il turach w wybranych szkotach
podstawowych na terenie catej Polski,

Podpisanie umowy z Ministerstwem Sportu na realizacje ,Programu dofinansowania ze
srodkow budzetu panstwa zadan zwigzanych z przygotowaniem zawodnikéw kadry narodowej
do udziatu w mistrzostwach $wiata i Europy w sportach nieolimpijskich w 2019 roku”,
Podpisanie umowy z Ministerstwem Sportu na realizacje ,,Programu dofinansowania realizacji
zadan zwigzanych z przygotowaniem w 2019 r. kadry narodowej do udziatu w igrzyskach
olimpijskich, mistrzostwach swiata lub mistrzostwach Europy ze srodkéw Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej”,

W zakresie najwazniejszych decyzji Zarzgdu Polskiego Zwigzku Judo zwigzanych ze sprawami

sportowymi wyszczegélni¢ nalezy:

Publikacje obowigzujacych zasad kwalifikacji do imprez mistrzowskich,
Prace nad dalszym ujednoliceniem kwalifikacji trenerskich i instruktorskich,
Seminarium szkoleniowe GRIP

Kwestie zwigzane z pracami dziatu szkoleniowego zostaty przedstawione w czesci zawierajacej

sprawozdanie z realizacji dziatan szkoleniowych.

W okresie sprawozdawczym uzyskano nastepujgce wyniki sportowe.

a. Medale z imprez Mistrzowskich w 2019 roku

MISTRZOSTWA SWIATA:

Bragzowy medal Julii Kowalczyk na Mistrzostwach Swiata Seniorek i Senioréw

w Tokio.

MISTRZOSTWA EUROPY:

Srebrny medal Pawta Drzymat na Mistrzostwach Europy Mtodziezy w Izhevsk,
Bragzowy medal Kacpra Szczurowskiego na Mistrzostwach Europy Mtodziezy w Izhevsk,
Bragzowy medal Katarzyny Sobierajskiej w Mistrzostwach Europy Juniorek Miodszych

i Junioréw Mtodszych w Warszawie



b. Programy dedykowane (Judo in school, Ukemi, Edukacja)
JUDO IN SCHOOL:

W programie wzieto udziat 17 szkét (klubéw), z 12 wojewddztw
W kazdym miesigcu Trenerzy byli rozliczani z dziennikéw, harmonogramoéw i sprawozdan, ktére byty
akceptowane i pieczetowane przez Dyrektora Szkoty, w ktdrej sg prowadzone zajecia w ramach
programu.
1. Biatystok (woj. Podlaskie),
- Klub: Politechnika Biatostocka
- Trener prowadzacy: Artur Potocki
- Czas trwania programu: PaZdziernik 2018 —Wrzesiert 2019
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr. 26 im. S. Staszica, ul. Radzyminska 11, 15 — 863
Biatystok
- llos¢ wydanej maty: 104m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu : :

X X Wl I Il 1] v \'% Vi IX

KONTYNUACJA PROGRAMU PRZY WSPARCIU KLUBU (sktadki cztonkowskie)

2. Bytom - Ruda Slaska (woj. Slaskie),
- Klub: Czarni Bytom
- Trener prowadzacy — Grzegorz Czajka
- Miejsce prowadzenia: SP nr 16 im. Jana Korczaka, Ul. Kukutcza 4, 41 — 710 Ruda Slaska
- Czas trwania programu: Pazdziernik 2018 —Wrzesien 2019
- llos¢ wydanej maty: 144m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu : :

X Xl Wl I Il I v \'% \ IX

Po zakonczonym finansowaniu programu, ze srodkéw IJF, zajecia odbywajg sie od poniedziatku do
czwartku w dwdch grupach. Na zajecia uczeszcza ponad 40 osdb, a dalsze finansowanie pokryte jest ze
sktadek cztonkowskich.
W marcu zajecia prowadzone byty do 11.03.

3. Elblag (woj. Warmirisko Mazurskie)
- Klub: Truso Elblag

- Trener prowadzacy: Tomasz Gadaj



- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr. 3 im. Polskich Olimpijczykéw, ul. Agrykola 6, 82 - 300
Elblag

- Czas trwania programu: Pazdziernik 2018 —Wrzesien 2019

- llos¢ wydanej maty: 144m

- Liczba uczestnikdw w danym miesigcu :

X Xi Xl I Il 1" v \ \ IX

W biezgcym roku szkolnym 2019/20 powstata w Sportowej Szkole Podstawowej nr 3 w Elblagu (tej, w
ktérej byt realizowany program Judo in School w terminie: 10.2018 - 09.2019) klasa sportowa z
zajeciami judo. Klasa ta ma 7 godzin w tygodniu zaje¢ tzw. specjalistycznych, realizowanych wedtug
programu autorskiego, stworzonego przez trenera prowadzgcego. Praca z tg klasg jak do tej pory
(obecnie trwa przerwa zwigzana z zagrozeniem epidemii wirusa COVID-19) przebiega bardzo dobrze.
Dyrekcja juz ogtosita nabdr na rok szkolny 2020/21 do klas judo (pierwszych i czwartych) oraz
wyznaczyta terminy testéw sprawnosciowych (niestety ze zrozumiatych wzgledéw dojdzie na pewno
do ich przesuniecia w czasie), ktére opracowatem juz w zesztym roku. W dniu 04.03.2020 na tzw.
"drzwiach otwartych" zorganizowano pokaz, entuzjastycznie przyjety przez dzieci i ich rodzicéw.

4. Jasto (woj. Podkarpackie)
- Klub: UKS ASW Jasto
- Trener prowadzacy: Przemystaw Czarnecki
- Czas trwania programu: Luty 2019 — Styczen 2020
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr 2 im. Marii Konopnickiej, ul. Czackiego 2, 38-200 Jasto
- llos¢ wydanej maty: 72m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

I 1 v \'% Vi IX X Xl X1 I

84 79 79 79 79 53 64 64 64 64

Zajecia po zakonczonym finansowaniu IJF, w dalszym ciggu sg bezptatne, a wynagrodzenie trenera
pokrywa klub. Szkolenie odbywa sie w Srody i pigtki, w dwdch grupach po 30 osdb.
W marcu zajecia prowadzone byty do 11.03
5. Kielce (woj. Swietokrzyskie)
- Klub: Zak Kielce
- Trener prowadzacy: Artur Karys

- Czas trwania programu: Pazdziernik 2018 — Wrzesien 2019
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- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr 34 im. Adama Mickiewicza, ul. Naruszewicza 25, 25-628
Kielce.
- llos¢ wydanej maty: 84m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

X Xl Xl I Il 1 v \ \ IX

Zatrudnienie odbywa sie w ramach godzin nauczycielskich w Miejskim Szkolnym Osrodku Sportowym.
Zajecia odbywajg sie w dwoch grupach (po 15 oséb), we wtorki, srody i czwartki w godzinach 13:40-
14:40, 14:40-15:40.
W marcu zajecia byty prowadzone do 11.03

6. Lublin (woj. Lubelskie) - POLOWA PROGRAMU (250s6b)
- Klub: Spartakus Lublin
- Trener prowadzacy: Pawet Wojcik
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr 51 im. Jana Pawta Il, ul. Bursztynowa 22, 20-576 Lublin.
- Czas trwania programu: Maj 2019 —Kwiecien 2020
- llos¢ wydanej maty: 134m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

\ Vi IX X Xl Xl I Il

25 22 19 21 23 23 23 23

Klub Spartakus otrzymat potowe finansowania IJF, przewidziang dla jednej grupy. W chwili obecnej
posiada juz 2 grupy, liczace tgcznie ok. 40 osob.
W marcu zajecia prowadzone byty do 10.03.
7. Olsztyn (woj. Warminisko Mazurskie)
- Klub: Gwardia Olsztyn
- Trener prowadzacy: Jacek Cydzik
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr 18 im. Orfa Biatego ,ul. Zytnia 71, 10-822 Olsztyn
- Czas trwania programu: Pazdziernik 2018 —Wrzesien 2019
- llos¢ wydanej maty: 76m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

X X X I Il I v \'% \ IX

Kontynuacja po zakonczeniu finansowania przez lJF:
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Po zakonczeniu finansowania przez IJF, w szkole zostat utworzony UKS Senshi, ktéry prowadzi na state
zajecia w 3 grupach, skupiajgc 50 mtodych adeptéw judo. Dzieki programowi ,JJudo in school”, UKS
Senshi moze prowadzi¢ zajecia w szkole, nie ponoszgc kosztéw wynajmu Sali.
Zajecia prowadzone s3:
poniedziatek - 13.00-14.00; wtorek 13.00-15.00; sroda 13.00-14.00; czwartek 13.00-15.00
3 grupy: 1- 23 osoby; 2 - 14 0s6b; 3- 13 0sbéb
W marcu UKS prowadzit zajecia do 11.03, gdzie odbyto sie tacznie 11 godzin zajec
8. Opole (woj. Opolskie)
- Klub: Gwardia Opole
- Trener prowadzacy: Joanna Majdan Btach
- Miejsce prowadzenia: Publiczna Szkofa Podstawowa im. Jana Pawta Il w Tutowicach, ul. Porcelanowa
21, 49 - 130 Tutowice.
- Czas trwania programu: Listopad 2018 — Pazdziernik 2019
- llos¢ wydanej maty: 144m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

Xl Wl I Il 1] v \'% VI IX X

40 48 49 49 50 50 50 50 50 49

Od stycznia 2020 do 10.03.2020 zajecia judo nadal realizowane byty w PSP w Tutowicach:
- 2 razy w tygodniu we wtorki i czwartki: 1gr. 12.40-13.40, |l gr. 13.45-14.45
- zajecia prowadzone sg w dwdch grupach: | gr. -25 dzieci, Il gr. -18 dzieci ( na poczatku marca w PSP
Tutowice zorganizowano pokaz judo dla wszystkich zawodnikéw szkoty, po ktérym jest jeszcze paru
chetnych zawodnikdw do uczeszczania na zajecia judo)
- Pan Burmistrz Tutowic w swoim budzecie zabezpieczyt srodki na finansowanie trenera judo od
stycznia 2020 do czerwca 2020.
- w marcu zajecia judo bylty realizowane do 10.03.2020 r. (ostatnie zajecia)
9. Opole (woj. Opolskie)
- Klub: UKS Okay Opole
- Trener prowadzacy — Jerzy Dodzian
- Miejsce prowadzenia: SP nr. 15 im. Krélowej Jadwigi, ul. Matopolska 20, 45 - 301 Opole
- Czas trwania programu: Listopad 2018 — Pazdziernik 2019
- llos¢ wydanej maty: 144m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :
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XI Xl I Il 1" v \ \ IX X

59 59 57 55 54 50 50 50 46 50

Zajecia po zakonczeniu finansowania ze $rodkéw IJF prowadzone byty bezpfatnie. Z dniem 1.03
uczestnicy / po spotkaniu z rodzicami / zostali cztonkami klubu na zasadach regulaminu klubowego. Od
tego miesigca optacajg sktadke cztonkowska.
Zajecia w marcu, byty prowadzone do 12.03.
10. Puck (woj. Pomorskie)
- Klub: Mayo Puck
- Trener prowadzacy: Adam Maj
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa im. Mariusza Zaruskiego Ul. Przebendowskiego 27, 84 —
100 Puck
- Czas trwania programu: Pazdziernik 2018 — Pazdziernik 2019 (przerwa w programie we wrzesniu)
- llos¢ wydanej maty: 120m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

X Xl Xl I Il 1] v \Y Vi IX

40 40 40 40 40 40 40 40 10

11. Rybnik (woj. Slaskie)
-- Klub Polonia Rybnik
- Trener prowadzacy —_
- Rozpoczecie programu : Listopad 2019 -( Otrzymana dokumentacja i wyptacone wynagrodzenia za
Listopad i Grudzien 2019), za pozostate miesigce, mimo upominania mailowego - -
- llo$¢ wydanej maty: 144m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

Xl X1

53 53

12. Sochaczew (woj. Mazowieckie)
- Klub: SCSW Sochaczew
- Trener prowadzgcy: Marcin Niemiec
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego, 96-500 Sochaczew
- Czas trwania programu: Styczen 2019 —Grudzien 2019

- llos¢ wydanej maty: 80m
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- Liczba uczestnikdw w danym miesigcu :

v

\

Xl

Xl

75

75

75

75

75

75

75

75

75

75

Szkolenie prowadzone jest od poniedziatku do czwartku w dwdch grupach, liczacych po 25 osdb.
Finansowanie odbywa sie dzieki sktadkom cztonkowskim.
W marcu zajecia prowadzone byty do 11.03
13. Szubin (woj. Kujawsko Pomorskie)
- Klub: LKS Szubinianka Szubin
- Trener prowadzacy: Stawomir Fraczek
- Miejsce prowadzenia: SP nr. 1. im. Kréla Wtadystawa Jagietty, Ul. Gen. Kazimierza Grudzielskiego 2,
89 — 200 Szubin
- Czas trwania programu: Pazdziernik 2018 —Wrzesien 2019
- llos¢ wydanej maty: 312m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

X Xl Wl I Il 1] v \Y Vi IX

Szkolenie prowadzone jest w poniedziatki i pigtki, w 3 grupach ( 52 dzieci). Dalsze finansowanie ze
sSrodkéw Gminy Szubin.
W marcu zajecia prowadzone do 09.03
14. Warszawa (woj. Mazowieckie)
- Klub: Safari Warszawa
- Trener prowadzacy: Marek Krecielewski
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr. 87 z Oddziatami Integracyjnymiim. 7 PP AK "Gartuch"
Ul .Malownicza 31, 02-272 Warszawa
- Czas trwania programu: Grudzien 2018 —Grudzien 2019 (przerwa w finansowaniu, we wrzesniu)
- llos¢ wydanej maty: 90m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

Xl I I " v \ \ X Xl Xl

50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

Finansowanie odbywa sie, ze Srodkéw M.St. Warszawy i zajecia sg bezptatne. Szkolenie odbywa sie we

wtorki i Srody w godzinach 14:00-15:30 i skupia 35 uczestnikow.
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W marcu zajecia byty prowadzone do 11.03
15. Wroctaw (woj. Dolnoslgskie)
- Klub: Mako Wroctaw
- Trener prowadzgacy: Jarostaw Maslinski
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr 84 im. ,,Obroficéw Ruchu Pokoju”, ul. Gérnickiego 20,
50-337 Wroctaw
- Czas trwania programu: Pazdziernik 2018 —Wrzesiert 2019
- llos¢ wydanej maty: 144 metry

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

X Xi Xl I Il " v \ \ IX

Liczba uczestnikdw we wrzesniu spowodowana jest prowadzeniem pokazowych lekcji, we wszystkich
klasach szkoty podstawowej. KONTYNUACJA PROGRAMU PRZY WSPARCIU KLUBU (sktadki
cztonkowskie)
Po zakonczonym finansowaniu programu przez IJF, zajecia w dalszym ciggu sg bezptatne, a pensje
trenera pokrywa klub. Zajecia prowadzone sg od poniedziatku do $Srody w godzinach porannych i okoto
potudniowych, skupiajgc okoto 80 uczestnikow.
W marcu zajecia byty prowadzone do 12.03

16. Wroctaw (woj. Dolnoslaskie)
- Klub: UKS 63 Wroctaw
- Trener prowadzacy: RAFAL KUBACKI
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa nr 63 im. Anny Jasinskiej, ul. Mennicza 21-23, 50-057
Wroctaw
- Czas trwania programu: Wrzesien 2019 — Czerwiec 2019
- llos¢ wydanej maty: 200m

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

IX X Xl Xl I Il

56 77 67 67 57 68

Dla potrzeb programu, Rada Rodzicéw w szkole, zaprosita do wziecia udziatu Mistrza Rafata Kubackiego
i zatozyta specjalnie Uczniowski Klub Sportowy ,,63". Zajecia odbywajg sie w Szkole Podstawowej nr 63

im. Anny Jasinskiej, ul. Mennicza 21-23, 50-057 Wroctaw
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17. Pita (woj. Wielkopolskie) — POLOWA PROGRAMU w trakcie organizacji
- Klub: UKS ,,6” Pita
- Trener prowadzacy: Jozef Jopek
- Miejsce prowadzenia: Szkota Podstawowa im. Stanistawa Staszica, ul. Szkolna 2, 89-333 Osiek nad
Notecia
- Czas trwania programu: Listopad 2019 — Pazdziernik 2020
- llos¢ wydanej maty: 96m (jeszcze nie zostata odebrana)

- Liczba uczestnikéw w danym miesigcu :

Xi Xl I Il
42 42 42 42
UKEMI:

Program ,,UKEMI — szkota bezpiecznego upadania” polega na organizacji zaje¢ sportowych dla
uczniow klas I-IV szkét podstawowych, podczas ktérych dzieci uczg sie bezpiecznego wykonywania
przewrotéw i padéw (podstawowe elementy wstepnego szkolenia w judo). W 2019 roku Polski Zwigzek
Judo koordynowat juz trzecig edycje niniejszego programu. Zajecia UKEMI w szkotfach byty prowadzone
w formie zajec¢ pozalekcyjnych dwa razy w tygodniu w wymiarze 60 minut zaje¢. W zaleznosci od
zainteresowania dzieci i rodzicéw w szkotach powstawata 1 lub 2 grupy zajeciowe po 15 — 20 dzieci
w kazdej grupie. taczny wymiar zaje¢ w grupie to 24 godziny szkolenia oraz 1 godzina na
przeprowadzenie sprawdzianu koncowego (w formie testu sprawnosci z elementami padow
i przewrotéw). Udziat w zajeciach byt dobrowolny i bezptatny. Program UKEMI — szkota bezpiecznego

|”

upadania” jest elementem europejskiego programu ,,UKEMI Lessons at School” realizowanego pod
auspicjami Europejskiej Unii Judo w 10 krajach.
W 2019 roku program ,,UKEMI — szkota bezpiecznego upadania” sktadat sie z nastepujgcych
komponentow:
e prowadzenie zajec sportowych w szkotfach,

e zakup i dystrybucja sprzetu sportowego.

Zajecia sportowe w szkotach - w 2019 roku program ,,UKEMI — szkota bezpiecznego upadania”
byt realizowany w 82 grupach szkoleniowych w dwdch cyklach: | cykl kwiecien — czerwiec (5 grup) i ll
cykl wrzesien i grudzien (77 grup). tacznie w programie uczestniczyto 1249 dzieci a zajecia prowadzito
37 treneréw. Wszystkie dzieci uczestniczgce w programie zostaty ubezpieczone w zakresie NNW.

Zajecia organizowato 30 klubow (niektdre w kilku szkotach). Program byt realizowany w 42

szkotach na terenie 12 wojewddztw — dolnoslgskie 3, lubuskie 1, tédzkie 4, matopolskie 1, mazowieckie
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8, opolskie 1, podkarpackie 1, podlaskie 2, Slgskie 10, swietokrzyskie 2, warminsko — mazurskie 4,
wielkopolskie 5.

Zakup i dystrybucja sprzetu sportowego — w ramach programu zakupilismy 4 komplety
sprzetu do prowadzenia zajec (40 mat puzzlowych + 2 materace gimnastyczne w komplecie) .
Procedura zakupu odbyta sie na zasadzie przetargu.

Program ,, UKEMI — szkota bezpiecznego upadania” byt realizowany dzieki dotacji Ministerstwa
Sportu w ramach zadania ,Wspieranie projektdw upowszechniania sportu dzieci i mtodziezy
realizowanych przez polskie zwigzki sportowe” w ramach programu ,Sport Wszystkich Dzieci”.
Catkowity koszt programu wynidst - 184 420,68, kwota dotacji Ministerstwa Sportu — 117 570,00
(wynagrodzenie trenerdw, ubezpieczenie uczestnikéw NNW, zakup sprzetu). Wktad finansowy oraz

pozafinansowy partnerdw biorgcych udziat w realizacji programu

Zrédta finansowania Udziat finansowy Udziat pozafinansowy % catosci kosztow
(1) (2)
Ministerstwo Sportu 117 570,00 0,00 | 63,75%
Kluby, samorzady, PZ 46 850,68 | 20 000,00 — wktad szkot, | 36,25%
Judo (tzw. wkfad (udostepnienie sal i
wtasny) zaplecza)
Razem 164 420,68 20 000,00
Razem (1) + (2) 184 420,68
EDUKACIA:

Doszkalania trenerdw judo:

W zakresie doszkolen kadr trenerskich pracowano nad przygotowaniem dtugoterminowego
programu rozwoju kadr trenerskich. Zatozono, ze zadania doszkolen treneréw PZ Judo prowadzone
beda w potaczeniu z systemem zdobywania kolejnych kwalifikacji trenerskich i pofaczone beda
z procesem licencjonowania treneréw. Jednak do chwili obecnej nie udato sie wdrozy¢ takiego systemu
doszkolen. Nie zrealizowano systemu doszkolen wg planowo utozonych w czasie tresci programowych.
Sytuacja w tym zakresie powinna ulec zmianie po zatwierdzeniu kwalifikacji judo w ramach PRK.
Opracowanie systemu doszkolen powigzanych ze zmiana kwalifikacji trenerskich wymaga jednak

wspotpracy wszystkich oséb zarzgdzajgcych szkoleniem w PZ Judo.

Opisy kwalifikacji trenerskich judo w systemie Polskiej Ramy Kwalifikacji:

Prace nad opisami realizowane sg zgodnie z wytycznymi i oczekiwaniami Ministerstwa Edukacji
Narodowej, Ministerstwa Sportu i stosownymi, obowigzujgcymi aktami prawnymi. Opis rynkowych
kwalifikacji trenerskich judo to dziatania cykliczne podjete juz w roku 2018 i prowadzone wspdlnie

z przedstawicielami Instytutu Badan Edukacyjnych i uczelni wyzszych AWF zainteresowanych udziatem
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w tych pracach. Byli to przedstawiciele jednostek edukacyjnych: Szkota Wyzsza im. Pawta Wtodkowica
w Ptocku -doc. J. Harasymowicz, AWFiS Gdansk -dr. B. Wolska, AWF Poznan -dr. A. Prokopczyk, AWF
Wroctaw -dr. J. Maslinski. Podjete dziatania doprowadzity do stworzenia opisu kwalifikacji rynkowych
trenerdw judo w Polsce w nastepujgcych poziomach PRK:
1) poziom4-PRK- 3 klasa trenerska,
2) poziom 5 - PRK— 2 klasa trenerska,
3) poziom 6 - PRK -1 klasa trenerska,
4) poziom 7 - PRK — klasa trenerska M.
W okresie sprawozdawczym zakoriczono opisy okreslajagce obszary wiedzy, umiejetnosci
i kompetenc;ji, dla poszczegdlnych poziomdéw PRK w dedykowanych formularzach. W ramach opiséw
okreslono réwniez zatozenia i strukture procesu walidacji dla poszczegdlnych kwalifikacji.
Przedstawione dziatania realizowane byty podczas 24-ech spotkan ze specjalistami z IBE i w/w uczelni.
W roku 2019 odbyto sie 20 takich spotkan, a w roku 2020 odbyty sie 3 takie spotkania. Wszystkie
spotkania poprzedzito przygotowanie materiatéw podczas 45-iu  wewnetrznych konsultacji
przedstawicieli Zwigzku. Podkresli¢ nalezy, ze prace nad opisami finansowane byty ze srodkéw IBE.
Przygotowane opisy znajdujg sie w chwili obecnej w procesie recenzowania przez Instytut Badan
Edukacyjnych i po dalszych konsultacjach zostang w roku biezgcym zgtoszone do rejestracji w ZSK.
W ramach prac podjeto prébe ujednolicenia wymagan programowych dla specjalizacji judo AWF.
W br. prace winny zostac¢ zakoriczone.
We wszystkich wykazanych dziataniach, Zwigzek reprezentowany byt przez p. Jacka Skubisa
i p. Jarostawa Wotowicza.
Opisane i zgtoszone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji dokumenty po ich zatwierdzeniu

beda obowigzywac wszystkie podmioty edukacyjne prowadzgce ksztatcenie treneréw judo w Polsce.

Inne dziatania:

e W okresie sprawozdawczym prowadzone byly prace w zakresie proceséw cyfryzacji,
licencjonowania, ustalania wymagan w zakresie uzyskiwania kwalifikacji i stopni szkoleniowych.

e Zorganizowano spotkanie cztonkdw Zarzadu PZ Judo z udziatem przedstawicieli Instytutu Badan
Ekonomicznych w Warszawie i udziatem innych przedstawicieli PZ Judo na temat opisu rynkowych
kwalifikacji trenerskich judo i postepu prac nad opisem. W br. konieczne jest podjecie przez Zarzad
Zwigzku decyzji umozliwiajgcych rejestracje i wdrozenie systemu PRK dla judo.

e Ze wzgledu na rozpoczynajacy sie epidemie koronawirusa nie udato sie zorganizowac spotkania
treneréw dedykowanego omowieniu przygotowanych opiséw. Spotkanie takie powinno zostac
zorganizowane i przeprowadzone w br.
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o W biezgcych pracach programu edukacja, w zakresie ksztatcenia i doszkolen kadr trenerskich, ze
strony PZ Judo dziataty nastepujace osoby: Prezes PZ Judo — p. J. Zawadka; Petnomocnik Zarzadu —

p. J. Skubis; Asystent trenera KNSiS — p. J. Wotowicz.

c. Judo Kata

W 2019 roku Gtéwna Komisja Dan pracowata w tym samym gronie jak w roku poprzednim.
Komisja zebrata sie dwukrotnie, w marcu i grudniu. Byt to drugi rok z rzedu, gdy pozyskalismy srodki
finansowe z Ministerstwa Sportu dla Judo Kata. Umozliwito to nam przygotowania i udziat w Pucharach
Europy, Mistrzostwach Europy i Mistrzostwach Swiata, oraz w organizacji Pucharéw Polski
i Mistrzostw Polski. W 2018 roku posiadalismy trzy pary w trzech Kata na poziomie miedzynarodowym.
W roku 2019 przygotowalismy kolejne 5 par i obecnie mamy 8 bardzo dobrze przygotowanych par do
startéw miedzynarodowych w czterech Kata. Wszystkie pary posiadajg eksperckg wiedze w swoim
Kata oraz umiejetnosci sedziowskie. Ich umiejetnosci wykorzystujemy w szkoleniach krajowych Judo
Kata, ktore przeprowadziliémy w trzech miejscach: w Warszawie, w todzi i Bytomiu. Celem szkolen
byto podniesienie poziomu Judo Kata ws$réd zawodnikéw, ktérzy chcieliby przygotowacé sie do
grudniowych Mistrzostw Polski oraz przygotowanie do egzamindw na wyzsze stopnie Dan, ktére byty
przeprowadzane na zakoniczenie kursu. Dla najlepszych zawodnikdw przeprowadzilismy 2 konsultacje
krajowe i jedng miedzynarodowa. W grudniu w szkoleniu sedziowskim prowadzonym przez
przedstawiciela IJF wzieto udziat ponad 40 osdb. Posiadamy program komputerowy i przeszkolone
osoby do prowadzenia zawoddéw Judo Kata. Jeden z naszych sedziéw Tomasz Piasecki zdobyt
uprawnienia miedzynarodowe.

W 2019 roku przettumaczylismy na jezyk polski kolejne dwie Kata — Kime no Kata oraz JU no
Kata. Obecnie posiadamy juz przettumaczone wszystkie potrzebne materiaty do szkolen Judo Kata.

Wyzsze stopnie Dan w 2019 roku uzyskato 147 osdb.

Mistrzostwa Europy 2019 Hiszpania

W Mistrzostwach Europy 2019 Judo Kata wzieto udziat 17 druzyn narodowych
reprezentowanych przez 228 zawodnikéw. Jest to tendencja rosngca. Od lat w europejskim
i Swiatowym Judo Kata dominujg druzyny Francji, Wtoch i Hiszpanii, gdzie odbywa sie duzo zawodow
i populacja sportowcow trenujacych Judo Kata jest duza. Wszystkie trzy reprezentacje znacznie
podniosty swéj poziom sportowy w pordwnaniu z rokiem ubiegtym. Do czotédwki przebijajg sie
pojedyncze pary z Niemiec, Portugalii, Rumunii, Holandii i Belgii, a do ésmego miejsca w Judo Kata

dotaczajg pary z Polski, Rosji, Ukrainy, Chorwacji, Austrii i Finlandii.
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Program przygotowan do zawoddw mistrzowskich ME 2019 w Judo Kata finansowanych ze
srodkdw MSIT realizowany jest po raz drugi. W ubiegtym roku bralismy udziat w dwdch kata tj.
w Goshin Jutsu i w Nage no Kata, a w tym roku wystartowalismy rowniez w Kime no Kata oraz w Katame
no Kata. Debiutujgce w ME 6 par, z wyjgtkiem pary Niedomagata i Nowakowski, zrealizowaty swoje
zadania wynikowe. Pary startujgce w Nage no Kata - D. Kajdy i B. Machna oraz Kime no Kata - Z. Zajac
i M. Pilch zdobyty w swoich grupach 8 miejsca co jest dla nich duzym sukcesem. Zaktadane zadania
wynikowe nie zostaty osiggniete przez doswiadczone pary L. Piastka i A. Jagiefto, W Niedomagata
i M. Nowakowski oraz M. Pudtowski i A. Krawczyk, ktdre uczestniczyty w ME kolejny raz. Biorgc pod
uwage, ze zostata stworzona mocna rywalizacja krajowa mozna oczekiwa¢ w rozgrywanych
w przysztym roku w Polsce ME osiggniecia bardzo dobrych wynikéw sportowych oraz znacznego
podniesienia poziomu sportowego. Debiutujgce pary posiadajg duzo lepsze przygotowanie
motoryczne i na tym tez powinny sie skupic pary o wiekszym doswiadczeniu. Wszystkie pary posiadajg
bardzo wysoki poziom znajomosci wykonywanych technik, sg wybitnymi ekspertami w swoich kata,
ktorzy przekazg w przysztosci swoja wiedze pozostatym zawodnikom w kraju. W najblizszym roku
powinnismy przygotowac dwie pary w Ju no Kata i posiada¢ petng reprezentacje Polski we wszystkich

Judo Kata.

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACII /wg. punktacji olimpijskiej/:

., Liczba L, Liczba L, Liczba
, llosé i llos¢ ) llos¢
Panstwo t zawod. Panstwo t zawod. Panstwo it zawod.
pit- punktujacych pit. punktujacych pit- punktujgcych

Francja 137 28 Belgia 39 8 Portugalia | 17 4
Wtochy 128 34 Holandia| 26 8 Finlandia 10 4
Hiszpania| 103 30 Rumunia| 17 4 Chorwacja 5 2
Niemcy 50 20 Austria 17 4 Polska 4

Mistrzostwa Swiata 2019 Korea

Drugi start Reprezentacji Polski w Mistrzostwach Swiata Judo Kata pokazal, ze pomimo
zdobycia wiekszej liczby punktéw i lepszych pokazdw, nie znalazto to odbicia w uzyskanych miejscach.
Obie pary uzyskaty wynik ponizej oczekiwan. Najlepsze reprezentacje: Japonii, Francji, Hiszpanii, Wtoch
to kraje z duzymi tradycjami w Judo Kata posiadajagcymi wtasciwe standardy w wykonywaniu
poszczegdlnych kata. Posiadajg duzg liczbe sedzidw w poszczegdlnych kata, ktorzy jednoczesnie sg
najlepszymi szkoleniowcami. Mistrzostwa Swiata w Judo Kata zostaty przesuniete o 6 tygodni wczesniej
i wigczone do World Maried Arts Masterships, a informacja o tym zostata przekazana na 4 miesigce

przed zawodami. Ograniczono takze liczbe startujgcych zawodnikéw. PZ Judo musiat dokonadé szybkiej
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korekty kalendarza zawodow, przygotowan oraz podania wykazu startujgcych zawodnikéw przed
zakonczeniem zaktadanych kwalifikacji. Utrudnito to przygotowanie do tych zawodow.

Nasze pary dzieki wspétpracy z najlepszymi szkoleniowcami zagranicznymi prezentujg bardzo
dobry poziom techniczny i wykonujg poszczegdlne Kata zgodnie ze standardami swiatowymi. Pary,
ktére uczestniczyty w MS to wzory wykonania kata dla innych par w Polsce i one powinny dzieli¢ sie

wiedzg Judo Kata z najmfodszymi. Mocna rywalizacja krajowa podniesie nasz poziom swiatowy.

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACII /wg. punktacji olimp. /:

Liczba zawod. Liczba zawod. Liczba zawod.
) llos¢ | Punktujgcych i llos¢ | Punktujgcych ) llos¢ | punktujgcych
Panstwo o Panstwo o Panstwo o
pkt. | (miejsca od 1- pkt. | (miejsca od 1- pkt. | (miejsca od 1-
8) 8) 8)
FRA 94 18 IRI 23 4 THA 5 2
ITA 71 12 CAN 20 6 HKG 5 2
JPN 54 6 NED 19 6 RUS 5 2
GER 41 12 ROU 18 6 USA 5 6
CRO,
KOR 38 20 LAO 10 4 4 2
RSA
ESP 34 8 SUl 6 4 ALG,VIE| 3 2
BRA 26 8 CHN 6 4 GBR,AUS
coL 25 4 POL 5 4 TPE,SGP| 1 2

Mistrzostwa Polski Judo Kata — Radom

Mistrzostwa Polski zostaty rozegrane w wszystkich grupach wiekowych i we wszystkich kata
(10 kategorii. Bardzo dobry poziom zawodnikéw, sedziéw oraz dziatan organizacyjnych na

nowoczesnym obiekcie judo pozwolit rozegrac najlepsze MP Judo Kata w historii.

WYNIKI MISTRZOSTW POLSKI JUDO KATA
08.12.2019. - RADOM

Kategoria 1
NAGE NO KATA
1. UKJ ASzWoj Warszawa Maciej Pudtowski - Anita Krawczyk 132,0139,0101,0 143,5 128,0
394,0
2. KSW Satori Jaworzno  Bartosz Machna - Dawid Kajdy 116,0 122,0 109,5 135,0 124,0
363,0
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3. UKS Judo Ju-lJitsu taziska Sebastian Gembalczyk - Marek Ciuraj 111,5 103,5
290,5
4, AZS Politechnika War. Pawet Wolski - Marcin Mikucki 91,0 89,0 76,0
255,5
Kategoria 2
KATAME NO KATA
1. Judo Pawtowowice/Judo taziska Beata Sypniewska - Sebastian Gembalczyk
274,0
2. UKJ ASzZWoj Warszawa Maciej Pudtowski - Anita Krawczyk
264,0
3. KSW Satori Jaworzno  tukasz Proksa - Marek Tarabura
242,5
4. AZS Wroctaw  Piotr Nowak - Dominika Jankowiak
225,0
5. AZS Politechnika Warszawska Pawet Wolski - Marcin Mikulski
176,5
Kategoria 3
GOSHIN JUTSU NO KATA
1. AZS Uniwersytet todzki Leszek Pigstka - Anna Jagietto
182,5
2. UKS Ronin Team Zbigniew Zajgc - Marcin Nowakowski
125,0
3. MKS Zryw towicz Maciej Sikorski - Bogdan Czapiga
105,0
Kategoria 4
KIME NO KATA
1. MKS Patac Mt. Katowice Robert Taraszkiewicz - Michat Taraszkiewicz 147,0
283,5
2. AZS UMK TorunZbigniew Wojtowicz Jacek Kutyba 139,5
268,0
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3. UKS Ronin/AZS PW Zbigniew Zajac - Michat Pilch 77,3 73,0

150,2
Kategoria 5
JU NO KATA
1. UKJ ASzWoj Warszawa Maciej Pudtowski - Anita Krawczyk 101,0
101,0
Kategoria 6
NAGE NO KATA 5G1 U-23
1. Wojownik Skierniewice Michat Gotebiewski - Mateusz Bolimowski 139,0 132,5 90,0
361,5
2. KS Start Radom Klaudia Wrdéblewska - Kacper Rola 106,0 82,0 96,0
284,0
3. GKS Zukowo/UKS Sekcja Sport Marta Sowa - Radostaw Przytulski 92,0 90,5 99,0
281,5
4, KS Start Radom tukasz Osowski - Aleksander Jankowski 89,0 79,5 100,0
268,5
Kategoria 8
NAGE NO KATA 5G2 U-18
1. KSW Satori Jaworzno  Arkadiusz Matek - Hanna Katuza 92,0 119,0 135,0
346,0
2. Akademia Judo K.S. Julia Brygider - Bartosz Jezewski 115,0 120,5 105,0
340,5
3. KS Start Radom Aleksander Jankowski - Kacper Rola 106,0 93,0 90,0
289,0
4, KS Start Radom Martyna Gatek - Dominik Trzaszczka 46,0 39,0 39,0
124,5
5. UKS Sekcja Sport Maciej Btawat - Maciej Krygier 38,0 29,0 39,0
106,5
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Kategoria 9
KATAME NO KATA 1G

1. Judo i Ju-jitsu taziska Wiktoria Btaton - Kevin Jeremiasz 40,0 40,0 0,0
80,0

2. Judo i Ju-Jitsu taziska Maciej Piskorski - Dominik Rajszys 36,5 33,5 0,0
70,0

Kategoria 10
NAGE NO KATA 1G U-13

1. KSW Satori Jaworzno Adela Niciarz - Dawid Machna 39,0 43,0 40,0
122,0

2. UKS Ronin Team Szymon Zajac - Julita Kotodziejczyk 29,0 29,0 37,0
95,0

3. UKS Sekcja Sport Mateusz Krygier - Tymon Jagtowski 31,0 27,0 24,0
82,0

4. UKS Sekcja Sport Iga Ellert - Magdalena Krygier 20,0 27,0 25,0
72,0.

Rok 2019 byt kolejnym bardzo pracowitym rokiem dla catego srodowiska Judo Kata. Na stronie
EJU ukazat sie artykut o dynamicznym rozwoju Judo Kata w Polsce, co wspdlnie z dziataniami Prezesa

PZ Judo zostato uhonorowane przyznaniem po raz pierwszy w historii Mistrzostw Europy Judo Kata.

PRZEWODNICZACY GK DAN

Stawomir Smater

d. Kurs Trenera Il klasy
Przygotowano, zorganizowano i przeprowadzono kurs trenerski na kwalifikacje zawodowa
trenera klasy Il PZ Judo. Koncepcja programowa kursu przygotowana zostata w oparciu o okreslone
zestawy efektdw uczenia sie przygotowywane wspdlnie z IBE dla tej kwalifikacji.
Kurs zostat zrealizowany podczas czterech sesji przeprowadzonych w Warszawie w n/w terminach:
1) sesjal -06-08.09.2019
2) sesjall -27-29.09.2019
3) sesjalll -25-29.10.2019
4) sesjalV -15-17.11.2019
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Kurs na pierwszy poziom (trener klasy lll) nowego podziatu kwalifikacji trenerskich judo, zrealizowany
zostat zgodnie z uchwatg Zarzadu z dn. 25.08.2017 r. W charakterze wyktadowcéw wystapili:
pracownicy naukowi AWF Warszawa, Instytutu Sportu w Warszawie, byli i aktualni trenerzy Kadr
Narodowych oraz specjalisci obecnie wspodtpracujacy z kadrami narodowymi PZ Judo (lekarz,
fizjoterapeuta, psycholog) oraz w innych obszarach dziatan Zwigzku.

W wyniku ukoniczenia kursu i przeprowadzonego postepowania egzaminacyjnego, kwalifikacje trenera

klasy Il PZ judo, oraz licencje trenerskg na rok 2020 uzyskato 16 oséb. Sg to: 1. Banaszek Kacper

Warszawa 2. Bolimowski Mateusz Skierniewice 3. Jankowski tukasz Grudzigdz 4. Kardas Adrian
Warszawa 5. Kmiecik Tomasz Bytéw 6. Konstanty Dominik Swiebodzin 7. Markowski Rafat Zyrardéw 8.
Obal tucja Warszawa 9. Papke Przemystaw Bydgoszcz 10. Sawiniec Bartosz Olsztyn 11. Suchecki
Wojciech Zyrardéw 12. Swiatkiewicz Julia Warszawa 13. Swietlik Pawet Bydgoszcz  14. Tomczak

Wiktoria Wtoctawek 15. Trzcinski Daniel Zyrardéw 16. Wozniak Paulina Wroctaw.

4. Organizacja zawodow miedzynarodowych w Polsce

a. Puchar Europy Senioréw 02 - 03.03.2019 Warszawa

e Lliczba zawodnikow 291

e Liczba ekip zagranicznych 35 panstw,

e Liczba kibicow: ok. 300 kibicéw

e Liczba sedziow: 21 sedzidw miedzynarodowych, 1 sedzia krajowy.
b. Cadet European Judo Cup 18 - 19.05.2019 Bielsko — Biata

e Liczba zawodnikéw 574 zawodnikéw (350 mezczyzn oraz 224 kobiety),

e Liczba ekip zagranicznych 39 panstw,

e Liczba kibicow: ok. 300 kibicéw

e Zawody bardzo dobrze oceniane zaréwno w kwestii organizacji jak i poziomu
wspotzawodnictwa.
c. Mistrzostwa Europy Kadetow 27 - 30.06.2019 Warszawa

e Liczba zawodnikéw 431 zawodnikéw (234 mezczyzn oraz 197 kobiety),

e Liczba ekip zagranicznych 39 panstw,

e Liczba kibicow: ok. 1000 kibicéw

e Liczba sedziow: 18 sedzidw miedzynarodowych,

e Zawody bardzo dobrze oceniane zarowno w kwestii organizacji jak i poziomu
wspotzawodnictwa, turniej zostat odznaczony jako Prime Event przez Europejskg Unie

Judo.
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d. Junior European Judo Cup Poznan 03 - 04.08.2019
e Liczba zawodnikéw 179 zawodnikéw (113 mezczyzn oraz 66 kobiety),
e Liczba ekip zagranicznych 25 panstw,
e Liczba kibicoéw: ok. 280 kibicow

e Liczba sedzidw: 32 sedzidw miedzynarodowych, 4 sedziéw krajowych.

5. Sprawy finansowe i organizacyjne

a. Podsumowanie roczne

Program Kwota

,Przygotowanie zawodnikéw kadry narodowe;j 2236 281,31 z
do udziatu w igrzyskach olimpijskich oraz
przygotowania i udziat w mistrzostwach Swiata i

Europy w sportach olimpijskich w 2019 roku”,

»Wspieranie szkolenia sportowego 2 266 854,92 zt
i wspétzawodnictwa miodziezy — szkolenie

centralne”

,Programu dofinansowania ze srodkéw budzetu 132 577,99 zt
panstwa zadan zwigzanych z przygotowaniem
zawodnikéw kadry narodowej do udziatu w
mistrzostwach $wiata i Europy w sportach

nieolimpijskich w 2019 roku”

,Przygotowanie kadry narodowej do udziatu w 397 531,43 zt
igrzyskach olimpijskich, mistrzostwach Swiata lub
mistrzostwach Europy ze Srodkéw Funduszu

Rozwoju Kultury Fizycznej"

,2Wspieranie szkolenia sportowego i 124 055,99 zt

wspotzawodnictwa miodziezy - szkolenie w SMS”

Judo in school 144 400,00 USD

,UKEMI — nauka bezpiecznego upadania” 117 570,00 zt

Sprawozdanie finansowe PZ Judo za rok 2018 stanowi zatgcznik do niniejszego opracowania.
6. Statystyka
a. liczba okregdw, okregowych zwigzkdéw sportowych
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liczba klubdw sportowych zrzeszonych w PZS
320
liczba wydanych licencji zawodniczych
tacznie 2007 (seniorzy- 142, mtodziez — 211, juniorzy- 421, juniorzy mtodsi — 1024,
mtodzicy-190, dzieci - 19)
liczba zakwalifikowanych zawodnikéw do kadry narodowej (w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych)
e Seniorki i Seniorzy - 105
e Miodziez Kobiet i Mezczyzn - 78
e JuniorkiiJuniorzy - 146
e Juniorki Mtodsze i Juniorzy Mtodsi - 201
liczba wydanych licencji trenerskich
174 + 164 instruktorzy
liczba wydanych licencji sedziowskich
171
liczba sms (tgczna liczba zawodnikéw objetych szkoleniem w szkotach)
SMS Warszawa - fgcznie 27 oséb (10 osdb - caty rok, 7 oséb od stycznia do 31 sierpnia, 10
0s6b od 1 wrzesnia do korica roku), SMS Bytom - tgcznie 27 osdb (8 oséb caty rok, 7 oséb

od stycznia do 31 sierpnia, 12 oséb od 1 wrzesnia do konca roku).

Il. Sprawozdanie z realizacji zadan szkoleniowych w okresie 01.01.2019 - 31.12.2019

1.

Dziat szkolenia — struktura funkcji szkoleniowych

Adam Maj - Dyrektor Sportowy.

Mirostaw Btachnio - Trener Gtéwny Kadry Narodowej Seniorek i Seniorow.

Jarostaw Wotowicz - Trener Asystent Trenera Kadry Narodowej Seniorek i Senioréw.
Jacek Kowalski - Trener Kadry Narodowej Juniorek.

Marek Krecielewski — Trener Kadry Narodowej Junioréw.

Kotaro Sasaki — Trener Kadry Narodowej Juniorek i Junioréw Mtodszych.

Pawet Zagrodnik — Trener Asystent Kadry Narodowej Juniorek i Junioréw Mtodszych.
Piotr Karolkowski — trener odpowiedzialny za sprawy szkoleniowe w SMS oraz
w programie ,Judo in School”.

Stawomir Smater — trener kadry narodowej w Judo Kata.

Marcin Stopecki — sprawy organizacyjno-szkoleniowe w grupie seniorskiej i mtodziezowe;j.
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e Patrycja Graczykowska - sprawy organizacyjno-szkoleniowe w grupie junior, junior

mtodszy.

Realizacja zadan szkoleniowych

Dziatania struktury dziatu szkolenia PZ Judo wraz z osobami funkcyjnymi odpowiedzialnymi za
realizacje zadan w zakresie:
a. Judo wyczynowe:
I. KN Seniorek i Senioréw (MS, IE/ME, kwalifikacje olimpijskie)
[I. KN Senioréw w Judo Kata (ME, MS w Judo Kata)
b. Judo miodziezowe
I. KN Miodziezy K i M (ME).
Il. KN Juniorek i Junioréw (ME, MS).
I11. KN Juniorek Mtodszych i Junioréw Mtodszych (MS, ME, EYOF).
c. Judo dla wszystkich (judo powszechne)
. Program ,Ukemi” — przygotowanie projektu programu, rozpoczecie realizacji
trzeciej edycji programu; podjecie wspdtpracy z p. Rafatem Kubackim
w zakresie przygotowania merytorycznego i realizacji projektu.

|”

Il. Program ,Judo in School” - realizacja projektu Swiatowej Federacji Judo — od

wrzesnia 2018 r. Ambasadorem programu zostata p. Aneta Szczepanska.

Zrealizowano kalendarz startowy w zawodach z kalendarza IJF i EJU:

a. Kategoria wiekowa Senior — uczestniczono w zawodach: Mistrzostwa Swiata, Igrzyska
Europejskie/Mistrzostwa Europy, Masters, Grand Slam, Grand Prix, Continental Open,
Senior European Cup.

b. Mtodziezowe kategorie wiekowe (mtodziezowiec, junior, junior mtodszy) uczestniczono w
zawodach: Mistrzostwa Swiata i Europy, Senior European Cup, European Junior i Cadet
Cup.

Przygotowano reprezentacje w poszczegdlnych grupach wiekowych do startu w Mistrzostwach

Europy, Mistrzostwach Swiata:

a. lgrzyska Europejskie/Mistrzostwa Europy Seniorek i Senioréw Indywidualne
i Druzynowe - Minsk (BLR) — 22-25.06 -2019r.

b. ME Kadetek i Kadetow Indywidualne i Druzynowe - Warszawa (POL) - 27-30.06.2019 r.

c. Europejski Festiwal Mfodziezy Europy (EYOF) — Baku Azerbejdzan — 18-28.07.2019r.

d. Mistrzostwa Europy w Judo Kata — Las Palmas (ESP) — 2021.07.2019 r.

e. Mistrzostwa Swiata Seniorek i Senioréw - Tokio (JPN) - 25-31.08.2019 r.
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f.  Mistrzostwa Swiata w Judo Kata — Chungju (KOR) —4-5.09.2019 r.

g. ME Juniorek i Junioréw Indywidualne i Druzynowe - Vantaa (FIN) - 12-15.09.2019r.,
Mistrzostwa Swiata Juniorek i Junioréw Mtodszych - Atmaaty (KAZ) 25-29.09.2019 r.

i.  MSJuniorek i Junioréw - Marrakesz (MAR) - 16-19.10.2019r.

j. ME U23 Kobiet i Mezczyzn - Izhevsk (RUS) - 30.10-04.11.2019 .

Realizowano przygotowania do zawoddw mistrzowskich przez organizacje akcji

szkoleniowych:  zgrupowan i konsultacji  szkoleniowych, zawoddéw  krajowych

i miedzynarodowych, w zakresie udziatu w badaniach diagnostycznych i diagnostyczno -

wdrozeniowych wspdtpracowano z Instytutem Sportu; przeprowadzono monitoring

szkoleniowy i medyczny przygotowan do zawoddéw mistrzowskich — w zakresie monitoringu

medycznego wspotpracowano z COMS w Warszawie.

Zabezpieczono reprezentacje w sprzet sportowy oraz odzywki i suplementy diety;

Wdrozono procedure ,Zasady uczestnictwa w zawodach miedzynarodowych na koszt

klubow”.

Zrealizowano kalendarz imprez 2019 oraz przygotowano kalendarz imprez na rok 2020.

Zrealizowano zawody z kalendarza wspdtzawodnictwa PZ Judo w szczegdlnosci zawody

Miedzynarodowe w kraju (powierzone przez Europejska Unie Judo).

Zaktualizowano na rok 2020 pakiet regulaminéw szkoleniowych:

- Minima kwalifikacyjne do imprez mistrzowskich.

- Zasady kwalifikacji do zawoddéw miedzynarodowych.

- Zasady kwalifikacji do startu w zawodach EJU organizowanych w Polsce.

- Wdrazanie nowych przepiséw walki dla grupy wiekowej U 12.

3.

Rozpoczeto dziatania w zakresie projektu ,Edukacja treneréw PZ Judo” w kooperacji
z petnomocnikiem Zarzadu ds. Edukacji p. Jackiem Skubisem. Realizowano drugi kurs
szkoleniowy PZ Judo dla treneréw 3 klasy.

Kontynuacja programu ,Judo czysty sport” wspélnie z polskg agencjg antydopingowg POLADA,;
wspotpraca z p. Adamem Adamczykiem w zakresie wsparcia realizacji programu.

Odbyto spotkania konsultacyjne z przedstawicielami Zespotu Sportu Mtodziezowego IS — PIB
(oferty PZ Judo oraz sprawy sportu mtodziezowego w tym powotania SMS).

Rozpoczety szkolenie dwie Szkoty Mistrzostwa Sportowego w Warszawie i Bytomiu.

Wyniki sportowe na arenie miedzynarodowej

Tab. 1

Wynikowi uzyskane w imprezach mistrzowskich w poszczegdlnych kategoriach wiekowych:
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WYNIK

Nazwa zawodéw Grupa wiekowa R ; Miejsca .
= . 5.8 Dalsze miejsca
Senior 1 15
Senior DMS$*
Mistrzostwa Swiata Jun!or , >
Junior DMS*
Junior mt. 1 5
Junior mt. DMS*
Senior 7
Senior DME
Mtodziez 1 1
Igrzyska Junior 10
Europejskie/Mistrzostwa | Junior DME
Europy Junior mtodszy 1 3 16
Junior mtodszy DME 1
Senior
Inne imprez (np. | Mfodziezowiec
EYOF, MIO) Junior
Junior mtodszy
ME Judo Kata Senior 2
MS Judo Kata Senior
Podsumowanie 1 3 23 85
* - nie wzieto udziatu
Tab.2. Sktady reprezentacji na zawody mistrzowskie:
Kategoria Nazwisko i Imie Klub o Trener klubowy
wagowa Miejsce
Igrzyska Europejskie/Mistrzostwa Europy Seniorek i Senioréw
Minsk (BLR) 22-25.06.2019 r.
52 kg Perenc Agata Pawet
zagrodnik/Ariel
KS Polonia Rybnik 5m Kuska
52 kg Piertkowska Zdzistaw
Karolina AZS UW Warszawa 5m Grochowski
57 kg Borowska Anna | KS Kejza Team Rybnik 7m Artur Kejza
57 kg Kowalczyk Julia Pawet
Zagrodnik/Ariel
KS Polonia Rybnik Kuska
63 kg Ozdoba-Btach
Agata KS AZS AWF Wroctaw 7m Wiestaw Btach




63 kg Tatach Karolina- | SGKS Wybrzeze
Gast Gdansk 5m Tomasz Lisicki
70kg Pogorzelec Daria | SGKS Wybrzeze
Gdansk 5m Tomasz Lisicki
78 kg Pacut Beata Przemystaw
GKS Czarni Bytom Matyjaszek
66 kg Wawrzyczek PTS Janosik Bielsko-
Patryk Biata Marek Wrdébel
73 kg Mréwczyniski
Wiktor KS AZS AWF Katowice Maciej Kostrzewa
81 kg Stepier Damian Zdzistaw
AZS UW Warszawa Grochowski
81 kg Szwarnowiecki
Damian KS Gwardia Wroctaw Zbigniew Zamecki
90 kg Kuczera Piotr KS Kejza Team Rybnik Artur Kejza
90 kg Koztowski Rafat | KS AZS AWF Wroctaw Wiestaw Btach
100kg Baraniewski lwo | UKJ 225 Warszawa Jacek Kowalski
+100kg Sarnacki Maciej | TS Gwardia Olsztyn 7m Wojciech Sarnacki
Druzyna mixed
team 9-16m
Mistrzostwa Europy Juniorek i Junioréw Mtodszych
Warszawa (POL) - 27 - 30.06.2019
55 kg Ignasiak Ksawery | UKS Conrad Gdarsk - Ireneusz Kotlik
60 kg Wysocki tukasz | UKS Feniks Bytom - Wojciech Wysocki
KS Judo Czechowice-
60 kg Loska Olaf o -
Dziedzice Bohgan Tyl
Raczek MKS Juvenia )
66 kg - Radostaw Zamecki
Aleksander Wroctaw
Szymanski
66 kg y UKJ Yuko Jézeféw - Tomasz Gtuszyk
Szymon
81 kg Kociot Albin TS Wista Krakéw 5m Robert Zaczkiewicz
81 kg Janczylik Dymitr | UKS Galeon Gdynia - Andrzej Jasinski
Jedrzejewski SGKS Wybrzeze o
90 kg ) ] 5m Tomasz Lisicki
Michat Gdansk
Mechowski
90 kg ) UKS Conrad Gdarnsk - Ireneusz Kotlik
Dawid
Wojciechowski ) )
+90kg UKS Tomita Elblag - Tomasz Gadaj
Kacper
M. Klimek/R.
40 kg Onysk Oliwia KJ Koka Jatrzebie - ) /
Maczynski
Akademia Judo Radostaw
40 kg Zakrzewska Anna ) - o
Poznan Miskiewicz
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MKS Juvenia

44 kg Klimczak Kinga - Patryk Jaminski
Wroctaw
48 kg Mika Karolina KS Polonia Rybnik - Ariel Kuska
Gowarzewska . ) )
48 kg . AZS AWF Katowice - Piotr Sadowski
Alicja
52 kg Otdak Alicja UKJ Ry$ Warszawa - Cezary Borzecki
63 kg Patka Agata UKS Olimp Nowa Sél 7m Dariusz Giedziun
Zdzistaw
63 kg Pontek Agata AZS UW Warszawa - )
Grochowski
Banaszek Kontuzja przed |Zdzistaw
70 kg AZS UW Warszawa )
Zuzanna startem Grochowski
Sobierajska Zdzistaw
70 kg AZS UW Warszawa 3m .
Katarzyna Grochowski
L. ~ . | MKS Juvenia o
+63kg Wozniczka Oliwia - Patryk Jaminski
Wroctaw
Mix Loska, Wysocki -
60 kg, Janczylik,
Kociot -81 kg,
Wojciechowski
+81 kg,
Gowarzewska,
Mika -48 kg,
Patka, Pontek -63
kg
WozZniczka + 63
kg
Europejski Festiwal Mtodziezy Europy EYOF
Baku (AZE) 18-28.07.2019 r.
-55kg Grela Filip GKS Czarni Bytom - Marek Styk
KS Judo Czechowice- -
-60kg Loska Olaf o
Dziedzice Bohdan Tyl
-66kg Kowalczyk Michat | UKJ Ry$ Warszawa 5m Cezary Borzecki
-73kg Karas Kacper TS Wista Karkéw - Robert Zaczkiewicz
-81kg Janczylik Dimitrij | UKS Galeon Gdynia - Andrzej Jasinski
-90kg Karczyk Filip UKS PCS Warszawa - Rafat Majewski
o 5m M. Klimek/R.
-40kg Onysk Oliwia ) oo
KJ Koka Jastrzebie Maczynski
-44kg Stoktosa Natalia | MUKS Kokoro todz 7m P. Jarkowski
-48kg Wozniak Zuzanna | UKJ Yuko Jézefow - Tomasz Gtuszyk
-52kg Otdak Alicja UKJ Rys Warszawa - Cezary Borzecki
-62kg Glubiak Martyna | GKK Czarni Bytom - Marek Styk
-70kg Kobus Natalia UKS PCS Warszawa - Rafat Majewski

Mistrzostwa Europy w Judo Kata
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Las Palmas (ESP) — 21-22.07.2019 r.

Kodokan
Goshin Jutsu

Pigstka Leszek

Jagietto Anna

Nage no Kata

Pudtowski Maciej

Krawczyk Anita

Nage no Kata Kajdy Dawid Machna Bartosz 8m
Niedomagata . .
Katame no Kata . Nowakowski Marcin
Wojciech
Katame no Kata | Proksa tukasz Tarabura Marek
Sypniewska Gembalczyk
Katame no Kata .
Beata Sebastian
Kime no Kata Taraszkiewicz Taraszkiewicz Michat
Robert
Kime no Kata Zajac Zbigniew Pilch Michat 8m
Mistrzostwa Swiata Seniorek i Senioréw
Tokio (JPN) 25-31.08.2019
52 kg Perenc Agata Pawet
Zagrodnik/Ariel
KS Polonia Rybnik Kuska
52 kg Kaleta
Aleksandra UKJ Judo Wolbrom Czestaw taksa
57 kg Borowska Anna | KS Kejza Team Rybnik Artur Kejza
57 kg Kowalczyk Julia Pawet
Zagrodnik/Ariel
KS Polonia Rybnik 3m Kuska
63 kg Ozdoba-Btach )
Wiestaw Bfach
Agata KS AZS AWF Wroctaw
63 kg Tatach-Gast SGKS Wybrzeze
Karolina Gdansk Tomasz Lisicki
70kg Pogorzelec Daria | SGKS Wybrzeze
Gdansk Tomasz Lisicki
70kg Wréblewska Eliza | KS Akademia Judo Radostaw
Poznan Miskiewicz
78kg Pacut Beata Przemystaw
GKS Czarni Bytom Matyjaszek
60kg Golomb Tomer | UKJ 225 Warszawa Jacek Kowalski
66kg Wawrzyczek PTS Janosik Bielsko-
Patryk Biata Marek Wrdébel
73kg Mréwczynski
Wiktor KS AZS AWF Katowice Maciej Kostrzewa
81kg Marcinkiewicz
Sebastian KS Gwardia Wroctaw Zbigniew Zamecki
81kg Szwarnowiecki

Damian

KS Gwardia Wroctaw

Zbigniew Zamecki
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100kg

Baraniewski Iwo

UKJ 225 Warszawa

Jacek Kowalski

100kg Lysenko Oleksii | KS AZS AWF
Warszawa Wojciech Borowiak
Mistrzostwa Swiata w Judo Kata
Chungju (KOR) — 4-5.09.2019 r.
Kodokan

Goshin Jutsu

Pigstka Leszek

Jagietto Anna

Nage no Kata

Pudtowski Maciej

Krawczyk Anita

Mistrzostwa Europy Juniorek i Juniorow

Vantaa (FIN) 12-15.09.2019

48 kg Szlachta Paulina | UKS Judo Wolbrom Czestaw taksa
57 kg Obal tucja Halindw Team Bogdan Bogdaniuk
57 kg togozna Zuzanna | KS Polonia Rybnik Ariel Kuska
63 kg Kropska Natalia | GKS Czarni Bytom Marek Styk
) . KS Akademia Judo Radostaw
70 kg Wréblewska Eliza i L
Poznan 7m Miskiewicz
) TS Gwardia
78 kg Baczek Maria ) )
Warszawa Mirostaw Bfachnio
+78 kg Wolszczak Kinga | WKS Slask Wroctaw Mirostaw Wolszczak
+78 kg Swigtkiewicz Julia | UKJ Lemur Warszawa Mariusz Rowicki
-73 kg Stodolski Adam | UKS Lesnik Kaczory Tomasz Jopek
-81 kg Pankowski Jakub | KJ AZS Opole Anna Chodakowska
-90 kg Ofdak Sebastian | UKS Arcus Warszawa 7m Jacek Biernat
+100 kg Kordyalik ,
Woijciech WKS Slgsk Wroctaw Dariusz Tabisz
Mixed Team 7m
Mistrzostwa Swiata Juniorek i Junioréw Miodszych
Atmaaty (KAZ) - 25 -29.09.2019 r.
66 kg Kowalczyk Michat | UKJ Ry$ Warszawa Cezary Bozecki
) o KS Judo Czechowice-
73 kg Gradzki Wojciech o
Dziedzice Bohdan Tyl
81 kg Kociot Albin TS Wista Krakéw Robert Zaczkiewicz
90 ke Jedrzejewski SGKS Wybrzeze
Michat Gdansk Tomasz Lisicki
63 kg Patka Agata UKS Olimp Nowa Sé| Dariusz Giedziun
70kg Sobierajska Zdzistaw
Katarzyna AZS UW Warszawa 5m Grochowski
Mistrzostwa Swiata Juniorek i Junioréw
Marrakesz (MAR) 16-19.10.2019 r.
63 ke Szymanska MKS Olimpijczyk
Angelika Wtoctawek Aneta Szczeparniska
63 kg Kropska Natalia | GKS Czarni Bytom Marek Styk
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-73 kg

Stodolski Adam

UKS Lesnik Kaczory

Tomasz Jopek

-81 kg Pankowski Jakub | KJ AZS Opole Anna Chodakowska
-90 kg Otdak Sebastian | UKS Arcus Warszawa Jacek Biernat
Mistrzostwa Europy Mtodziezy
Izhevsk (RUS) — 30.10-04.11.2019 r.
52kg Kaleta
Aleksandra UKJ Judo Wolbrom 5m Czestaw taksa
57kg Dabrowska Anna | MKS Juvenia
Wroctaw Zbigniew Zamecki
57kg Machnicka KS Akademia Judo Radostaw
Vanessa Poznan Miskiewicz
78kg Dziopa Paulina Przemystaw
GKS Czarni Bytom Matyjaszek
73kg Kaczor Kacper Przemystaw
GKS Czarni Bytom Matyjaszek
81kg Marcinkiewicz
Sebastian KS Gwardia Wroctaw 7m Zbigniew Zamecki
81kg Drzymat Pawet Przemystaw
GKS Czarni Bytom 2m Matyjaszek
100kg Baraniewski Iwo | UKJ 225 Warszawa Jacek Kowalski
100kg Szczurowski Bronistaw
Kacper KS AZS Gliwice 3m Wotkowicz
+100kg Majowski Przemystaw
Dominik SGKS Czarni Bytom 5m Matyjaszek

4. Szkolenie i doszkalanie trenerdow i sedzidw

Trenerzy i sedziowie uczestniczyli w seminariach sedziowsko-trenerskich organizowanych przez

IJF i EJU dotyczacych ewaluacji i analizy przepiséw walki na lata 2019 -2020.

a.
b.

C.

Seminarium sedziowsko — trenerskie IJF Mittersill (AUT) - 14-15.01.2019

Seminarium sedziowsko — trenerskie EJU Antalya (TUR) — 23- 24.03.2019.

Realizacja Projektu ,,Grip” z programu Solidarnosci Olimpijskiej MKOL - w dziale — Development
National Sports System. Polski Zwigzek Judo zrealizowat szkolenie dla trenerdw. Szkolenie
skierowane byto do treneréw szkolgcych swoich zawodnikéw i zawodniczki
w perspektywie Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024. Program ,GRIP” wpisywat sie w projekt
,Edukacja” przyjety przez Zarzad PZ Judo w dziale 9 ,,Doszkolenia” i 10 ,,Zmiana Kwalifikacji”.
Celem projektu ,GRIP” bylo podniesienie poziomu wyszkolenia technicznego
i taktycznego treneréw w zakresie walki o uchwyt. Gtéwnym prowadzacym szkolenie byt
Kotaro Sasaki oraz Pawet Zagrodnik. Koordynatorem projektu byt dr Adam Maj.

Przeprowadzono cztery szkolenia, ktére odbywaty sie w Centralnych Osrodkach Sportu — COS
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Zakopane 16-18.10, COS Cetniewo 6-8.11, COS Cetniewo 6-8.12, COS Spata 13-15.12.
W projekcie wzieto udziat tgcznie 37 trenerdw. Szkolenie koriczyto sie otrzymaniem certyfikatu
,GRIP”, co upowaznia i zobowigzuje do przeprowadzenia warsztatu szkoleniowego dla
treneréw w wojewddztwie, regionie.

Udziat w cyklicznych doszkoleniach prowadzonych przez Akademie Trenerska - Instytutu Sportu

PiB.

Udziat w cyklicznych szkoleniach prowadzonych przez Akademie Zarzadzania Sportem. — Instytut

Sportu PiB.

5. Sprawozdanie z dziatalnosci Kolegium Sedziéw w 2019 roku

A. Szkolenia centralne

Coroczne seminarium dla licencjonowanych sedzidw i treneréw Polskiego Zwigzku Judo tym
razem zostato zorganizowane w styczniu 2020 roku z uwagi na potrzebe przekazania najnowszych
wytycznych IJF na okres eliminacji do Igrzysk Olimpijskich. Zajecia obejmowaty sprawy merytoryczne,
interpretacje przepiséw walki IJF, w tym takze wspdlne zajecia w sali.

Celem byto zbudowanie Spdjnego Systemu Szkolenia i zbudowani rozwigzan taktycznych walki w
drodze do 10 w Tokio , w Swietle stosowania aktualnych przepiséw walki. Seminarium obejmowato tez
szkolenie ze stosowania specjalnych przepiséw walki dla grupy wiekowej do 12 lat.

Seminarium prowadzili : Krystyna Macioszczyk, Dyrektor Sedzidéw PZ Judo. Cezary Borzecki,
Wiceprezes PZ Judo oraz Adam Maj, Dyrektor Sportowy PZ Judo.

B. Szkolenia w okregach

Materiaty szkoleniowe dotyczgce aktualnych przepiséw walki IJF oraz dotyczgce warunkéw
uzyskania licencji sedziowskiej zostaty rozdystrybuowane do okregowych zwigzkéw judo. Ponizej
znajdujg sie statystyki dotyczace szkolern w okregach. W nawiasach jest liczba przeszkolonych sedziéw,
poza tymi, ktdrzy sg w szkoleniu centralnym:

Szkolenie centralne (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 80, w tym kobiet: 24, mezczyzn: 56)
Wojewddztwa:

e Dolnoslaskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziow: 6, w tym kobiet: 2, mezczyzn: 4)

Lubelskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 15, w tym kobiet: 2, mezczyzn: 13)

e todzkie: (Liczba szkolen: 1, Sedzidw: 21, w tym kobiet: 6, mezczyzn: 15)

e Matopolskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 25, w tym kobiet: 5, mezczyzn: 20)
e Mazowieckie: (Liczba szkolen: 1, Sedzidw: 35, w tym kobiet: 9, mezczyzn: 24)
e Opolskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 3, w tym kobiet: 1, mezczyzn: 2)

e Podkarpackie: (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 6, w tym kobiet: 2, mezczyzn: 4)
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e Podlaskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 21, w tym kobiet: 4, mezczyzn: 17)

e Pomorskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 16, w tym kobiet: 7, mezczyzn: 9)

e Slaskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 45, w tym kobiet: 13, mezczyzn: 32)

e Swietokrzyskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziéw: 15, w tym kobiet: 3, mezczyzn: 12)

e Warminsko-Mazurskie: (Liczba szkolen: 1, Sedziow: 8, w tym kobiet: 0, mezczyzn: 8)

o Wielkopolskie: (Liczba szkolen: 1, Sedzidw: 25, w tym kobiet: 14, mezczyzn: 11)

e Zachodniopomorskie: (Liczba szkolen: 0 (wspdlnie z pomorskim), Sedzidw: 6, w tym kobiet: 1,

mezczyzn: 5)

e Kujawsko-Pomorskie: (Liczba szkolen: 0 (wspdlnie z wielkopolskim), Sedzidw: 2, w tym
kobiet: 0, mezczyzn: 2)
Lubuskie: (Liczba szkolen: 0, Sedziéw: 0, w tym kobiet: 0, mezczyzn: 0)

SUMA: 12 szkolen w wojewddztwach i 1 centralne, 249 sedzidw, w tym 69 kobiet i 180 mezczyzn

C. Szkolenia na seminariach IJF i EJU

Polscy sedziowie stale podnoszg swoje kompetencje uczestniczgc w seminariach organizowanych
przez Swiatowg Unie Judo i Europejska Unie Judo. Sedziowie cze$ciowo sami ponosili koszty wyjazdu.
W latach 2017 i 2018 brali udziat w seminariach:

e 2019 - Seminarium IJF (Mittersil, Austria) — Krystyna Macioszczyk

e 2019 - Seminarium EJU (Antaya, Turcja) — Marzena Bfachnio, Krystyna Macioszczyk

Seminaria te — obowigzkowe dla co najmniej jednego przedstawiciela sedzidw w kraju sg
znakomitg okazjg do wymiany informacji z Komisjg Sedziowska, sedziami i trenerami z innych krajow
oraz szansg na uczestnictwo w tworzeniu przysztosci judo.

D. Wizyty superwizoréw na Mistrzostwach Polski

Jedng ze skutecznych metod podniesienia kwalifikacji sedziowskich w Polsce byty wizyty ekspertéow
EJU na Mistrzostwach Polski, w roli obserwatoréw i superwizoréw. Pracowali on z grupy sedziow
obstugujacych zawody, obserwujac ich prace na macie i dzielgc sie z nimi swoimi spostrzezeniami,
uwagami oraz motywujac ich do dalszego rozwoju. Kazda wizyta byta tez okazjg do zorganizowania
krétkiego szkolenia dla sedzidw i treneréw judo w Polsce. Polske odwiedzili:

e Aleksander Jackiewicz, Dyrektor Sedziéw Europejskiej Unii Judo, Mistrzostwa Polski Senioréw,

Rybnik
E. Egzaminy na licencje kontynentalne IJF i swiatowe IJF
Potwierdzeniem rozwoju kompetencji sedziowskich sg zdane egzaminy na wyiszy stopien

sedziego IJF.
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Na stopien Sedziego Kontynentalnego zdali egzamin i uzyskali licencje nastepujacy sedziowie:
2019 r — Marzena Bfachnio, Adam Czyz. Do nastepnych egzamindéw przygotowywani sg kolejni
sedziowie.

F. Nominacje do sedziowania zawodow EJU

Kazdego roku do sedziowania jednej z prestizowych imprez w Europie nominowani sg polscy
sedziowie:

e Ewa Gnyp — Mistrzostwa Europy Mtodziezy (U23) 2019, Izevsk (Rosja)

e Ewa Gnyp, Szymon Herian — Mistrzostwa Europy Juniorow Mtodszych 2019, Warszawa

(Polska).
Krystyna Macioszczyk
Dyrektor Sedziéw Polski Zwigzek Judo.

6. Sprawozdanie z dziatalnosci Komisji Dyscyplinarnej w 2019 roku

W minionym 2019 roku Komisja Dyscyplinarna PZJUDO odbyta trzy posiedzenia. W czasie tych
posiedzen, oraz w wyniku dodatkowych konsultacji telefonicznych podjeto trzy uchwaty: dwie o
niepodejmowaniu postepowania dyscyplinarnego i w jednym przypadku uchwate o ukaraniu
Zawodnikéw Kadry Narodowe] Juniorow Mtodszych karami czasowego zawieszenia w prawach
zawodnikéw i wytgczeniu ich z rywalizacji sportowej. Kopie uchwat w zatgczeniu do niniejszego
sprawozdania. Komisja Dyscyplinarna w swojej pracy kierowata sie przede wszystkim merytoryczng
oceng rozpatrywanych skarg i wykroczen, ich wptywu na wiasciwe relacje cztonkéw i wtadz zwigzku,
dbatoscig o nie pogtebianie istniejgcych konfliktow i podziatdw w naszej spotecznosci a takze kosztami
jej funkcjonowania.

Ze Sportowym Pozdrowieniem
Przewodniczacy Komisji Dyscyplinarnej PZJUDO
Michat Adamiec

7. Sprawozdanie z dziatalnosci Komisji Odznaczen w 2019 roku

W 2019 roku zaopiniowano, przygotowano i wreczono facznie 88 odznaczen PZ Judo:
e Medal PZ Judo 9 szt,
e Honorowa Odznaka PZ Judo w stopniu Ztotym: - 23 szt.,
e Honorowa Odznaka PZ Judo w stopniu Srebrnym: - 17 szt.,
e Honorowa Odznaka PZ Judo w stopniu Brgzowym: - 39 szt.
Stanistaw Kacprzycki

Przewodniczacy Komisji Odznaczen PZ Judo
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