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Lp Nazwisko Imię
Rok 

urodzenia
Płeć

Numer 
licencji pzs

Nazwa klubu Miejscowość Województwo Trener klubowy
Konkurencja, kat. 

wagowa, osada lub styl*
Sport

Forma 
szkolenia

Kategoria 
wiekowa**

Podstawa 
kwalifikacji do 

szkolenia

MTSF***
(liczba punktów)

Impreza 
główna

Planowane ekfekty 
rzeczowe szkolenia

Okres 
szkolenia****

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
1 Stokłosa Natalia 2002 K 6155 Akademia Judo Poznań WLP R. Miśkiewicz 48 kg Judo Centralna Juniorka 5 MPS, 1 PPS 11,8 MPJ 1-3
2 Szlachta Paulina 2000 K 8285 UKS Judo Wolbrom ŚL Cz. Łaksa 48 kg Judo Centralna Młodzież 2 MPS, 1 MPJ 10,9 MEM Kwalifikacja

3 Szulc Aleksandra 2003 K 7559 KS Judo Gwardia Koszalin ZPM C. Wojniusz 48 kg Judo Centralna Juniorka 3 MPS, 3 MPJ 11,1 MEJ Kwalifikacja

4 Woźniak Zuzanna 2000 K 7554 UKJ Yuko Józefów MAZ T. Głuszyk 48 kg Judo Centralna Młodzież 3 PPS, 1 MPJ 10,9 MPS 1-3

5 Alwaqedi Nada 2001 K 8527 MKS Truso Elbląg WM T. Gadaj 48 kg Judo Centralna Juniorka 3 PPS, 1 MPJ 10,9 MPS 1-3

6 Styrcz Dominika 2002 K 7203 UKS Arashi Łódź ŁDZ T. Piasecki 48 kg Judo Centralna Juniorka 5 MPS, 3 MPJ 11,5 MPS 1-3

7 Onysk Oliwia 2003 K 8230 KS Koka Jastrzębie-Zdrój ŚL M. Klimek 48 kg Judo Centralna Juniorka 5 MPS 11,8 MPS 1-3
8 Gołojuch Katarzyna 2003 K 7800 TS Judo Gryf Słupsk POM L. Kazior 48 kg Judo Centralna Młodzież 7 MPJ 12,2 MPJ 3-5

1 Janeczko Aleksandra 2000 K 8467 UKJ Arcus Warszawa MAZ J. Biernat 52 kg Judo Centralna Młodzież 5 MEJ, 7 MPS 10,8 MEM Kwalifikacja

2 Kuraś Marta 2000 K 5407 UKS Judo Wolbrom MŁP Cz. Łaksa 52 kg Judo Centralna Młodzież 3 MPS 11,3 MEM Kwalifikacja
3 Olejnik Izabela 1999 K 7104 Akademia Judo Poznań WLP R. Miśkiewicz 52 kg Judo Centralna Młodzież 2 MPM, 7 MPS 11,4 MPS 1-3

4 Szlachta Nikola 2001 K 1015 KS AZS AWF Wrocław DŚL Ł. Błach 52 kg Judo Centralna Juniorka 2 MPJ 11,7 MPS 1-5

5 Ołdak Alicja 2002 K 7066 UKJ Ryś Warszawa MAZ C. Borzęcki 52 kg Judo Centralna Juniorka 7 MPJ 11,5 MPS 5-7

6 Kostyra Maryla 2000 K 5629 UKS Narew Łapy PDL P. Pułkośnik 52 kg Judo Centralna Młodzież 3 PPJ 11,6 MPM 1-3

1 Łogożna Zuzanna 2001 K 5138 KS Polonia Rybnik ŚL A. Kuśka 57 kg Judo Centralna Juniorka 2 MPS, 1 MPJ 10,7 MEJ 5-7
2 Gowarzewska Alicja 2002 K 7143 KS AZS AWF Katowice ŚL M. Kostrzewa 57 kg Judo Centralna Juniorka 3 MPS, 2 MPJ 11,9 MPS 3-5
3 Socha Izabella 2000 K 5515 KS  Judo Czechowice-Dziedzice ŚL B. Tyl 57 kg Judo Centralna Młodzież 3 MPS 11,1 MEM Kwalifikacja
4 Woźniak Paulina 2000 K 6118 MKS Juvenia Wrocław DŚL Z. Zamęcki 57 kg Judo Centralna Młodzież 7 MPS, 5 PPS 11,8 MPM 1-3
5 Żemła Paulina 2001 K 6543 MKS Juvenia Wrocław DŚL Z. Zamęcki 57 kg Judo Centralna Juniorka 3 PPS 11,2 MPS 3-5
6 Wołoszyn Monika 2003 K 7743 UKS Tomita Elbląg WM Z. Wołoszyn 57 kg Judo Centralna Juniorka 5 MPJ, 7 PPS 11,1 MPS 5-7
7 Obal Łucja 2000 K 6926 UKS Halinów Team Halinów MAZ B. Bogdaniuk 57 kg Judo Centralna Młodzież 2 PPS, 1 MPJ 11 MPS 3-5

1 Szymańska Angelika 1999 K 4323 MKS Olimpijczyk Włocławek KPM A.Szczepańska 63 kg Judo Centralna Młodzież 2 MEM, 1 MPS 10,8 MEM 1-3
2 Kropska Natalia 2000 K 5821 GKS Czarni Bytom ŚL M. Słyk 63 kg Judo Centralna Młodzież 3 MEM, 10,2 MEM 1-3
3 Fałtynowicz Barbara 1999 K 4753 GKS Wybrzeze Gdańsk POM T.Lisicki 63 kg Judo Centralna Młodzież 3 MPS, 2 MPM 11,7 MPS 1-3
4 Sokołowska Aleksandra 2001 K 6612 UKS Safari 152 Warszawa MAZ M. Kręcielewski 63 kg Judo Centralna Juniorka 3 EO, 3 MPJ 11 MPS 3-5
5 Szafran Agata 2000 K 5916 Akademia Judo Poznań WLP R. Miśkiewicz 63 kg Judo Centralna Młodzież 3 PPS 11,3 MPS 1-3
6 Butlewska Aleksandra 1999 K 4752 SGKS Wybrzeże Gdańsk POM T. Lisicki 63 kg Judo Centralna Młodzież 3 MPM 11,4 MPS 1-3
6 Tomaczak Wiktoria 1999 K 4324 MKS Olimpijczyk Włocławek KPM A.Szczepańska 63 kg Judo Centralna Młodzież 3 MPM 11,3 MPS 1-3
8 Łozińska Anika 2002 K 6245 KJ Samuraj Koszalin ZPM A. Adamski 63 kg Judo Centralna Juniorka 7 MPS, 3 MPJ 11,7 MPS 5-7

1 Wróblewska Eliza 1999 K 4482 KS Akademia Judo Poznań WLP R. Miśkiewicz 70 kg Judo Centralna Młodzież 1 MPS, 1 MPM 11,1 MEM 5-7
2 Sobierajska Katarzyna 2002 K 8979 AZS UW Warszawa MAZ Z. Grochowski 70 kg Judo Centralna Juniorka 1 MEJ 11,3 MEM 3-5
3 Dyba Anna 2000 K 9375 KS AZS AWF Wrocław DŚL Ł. Błach 70 kg Judo Centralna Młodzież 2 PPS, 5 MPS 12 MPM 1-3
4 Kobus Natalia 2002 K 7828 UKJ Arcus Warszawa MAZ J. Biernat 70 kg Judo Centralna Juniorka 3 PPS, 7 MPS 11,3 MPJ 1-3
5 Jarkowska Magdalena 1999 K 5382 MUKS Kokoro Łódź ŁDZ P. Jarkowski 70 kg Judo Centralna Młodzież 5 PPS, 3 MPM 12,2 MPS 3-5

6 Zarychta Paulina 2002 K 7226 MKS Juvenia Wrocław DŚL Z. Zamęcki 70 kg Judo Centralna Juniorka 5 PPS, 7 MPJ 11,6 MPS 5-7
7 Marciniak Wiktoria 1999 K 6772 GKS Czarni Bytom ŚL M. Słyk 70 kg Judo Centralna Młodzież 3 MPM 12,2 MPS 3-5
8 Zygmunt Agata 1999 K 4337 UKJ Legion Zamość LUB B. Wach 70 kg Judo Centralna Młodzież 5 MPM 12,3 MPM 1-3

9 Czarnecka Sylwia 1999 K 8149 UKS Kodokan Toruń KPM R. Wiwatowski 70 kg Judo Centralna Młodzież 5 MPM 12,2 MPM 1-3

1 Jaśkiewicz Julia 1999 K 6062 SGKS Wybrzeze Gdańsk POM T.Lisicki 78 kg Judo Centralna Młodzież 2 MPS, 1 MPM 11,1 MEM Kwalifikacja
2 Bączek Maria 1999 K 5757 TS Gwardia Warszawa MAZ M.Błachnio 78 kg Judo Centralna Młodzież 5 MPS, 2 MPM 11,2 MPM 1-2
3 Muszyńska Paulina 2003 K 7940 SGKS Wybrzeże Gdańsk POM T. Lisicki 78 kg Judo Centralna Juniorka 2 PPS, 2 MPJ 11 MPS 3-5
5 Kaleta Anna 2000 K 5404 UKS Judo Wolbrom MŁP Cz. Łaksa 78 kg Judo Centralna Młodzież 1 PPJ 11,5 MPM 1-3
6 Perajska Konstancja 2002 K 6932 UKS Narew Łapy PDL P. Pułkosnik 78 kg Judo Centralna Juniorka 5 PPS, 9 MPJ 11,7 MPS 5-7
7 Woźniczka Oliwia 2002 K 7508 MKS Juwenia Wrocław DŚL Z. Zamęcki 78 kg Judo Centralna Juniorka 7 MPS, 5 MPJ 11,8 MPS 3-5
8 Zdrada Monika 2001 K 6325 TS Gwardia Olsztyn WM A. Grudziński 78 kg Judo Centralna Juniorka 5 MPJ 12,1 MPM 3-5

1 Wolszczak Kinga 2001 K 6213 WKS Śląsk Wrocław DŚL M. Wolszczak  + 78 kg Judo Centralna Juniorka 3 EO, 3 MPS, 1 MPJ 11,7 MEJ 1-3
2 Świątkiewicz Julia 1999 K 5665 UKJ Lemur Warszawa MAZ M.Rowicki  + 78 kg Judo Centralna Młodzież 3 EJC 2019 12,4 MPM 1-3
3 Gaj Aleksandra 2000 K 8396 GKS Czarni Bytom ŚL M. Słyk  + 78 kg Judo Centralna Młodzież 5 PPS, 2 MPM 12,2 MPS 1-3
4 Sokołowska Alicja 2000 K 7158 UKJ Yuko Józefów MAZ T. Głuszyk  + 78 kg Judo Centralna Juniorka 5 PPS, 7 MPS 12,8 MPM 1-3
5 Woźniak Oliwia 1999 K 5584 GKS Czarni Bytom ŚL M. Słyk  + 78 kg Judo Centralna Młodzież 7 MPS, 3 MPM 12,2 MPS 1-3
6 Orzechowska Kaja 2000 K 5838 KS Budowlani Sosnowiec ŚL M. Jasiński  + 78 kg Judo Centralna Młodzież 7 PPS 12,6 MPS 3-5
7 Łętkowska Maria 2001 K 4093 UKS 15 Krosno PDK M. Nowicki  + 78 kg Judo Centralna Juniorka 2,3 MPJ 12,6 MPS 3-5

** kategorie wiekowe:młodzik, junior młodszy (kadet), junior, młodzieżowiec Kierownik Wyszkolenia / Dyrektor Sportowy

*** lub inny test ogólnej sprawności fizycznej po uzgodnieniu z Zespołem Sportu Młodzieżowego (pieczątka i podpis)
**** uzupełnić tylko wtedy, kiedy zawodnik nie jest objęty szkoleniem całorocznym

MPM MP Młodzieży

MPS MP Seniorów Osoba uprawniona Osoba uprawniona
MEM ME Młodzieży (pieczątka i podpis) (pieczątka i podpis)
EO European Open

ESC European Seniors Cup Puchar Europy Seniorów

01.07.2021na okres od 31.12.2021



EJC European Juniors Cup Puchar Europy Juniorów


