
Przyjazd Wyjazd

1 Woźniak Zuzanna UKJ Yuko Józefów 48 kg 18.lis 21.lis FRKF

2 Onysk Oliwia AZS AWF Katowice 48 kg 18.lis 21.lis FRKF

3 Stokłosa Natalia Akademia Judo Poznań 48 kg 18.lis 21.lis FRKF

4 Szulc Aleksandra KS Judo Gwardia Koszalin 52 kg 18.lis 21.lis FRKF

5 Wenzel Aleksandra AZS UW Warszawa 52 kg 18.lis 21.lis FRKF

6 Klimczak Kinga UKS Dwójka Rydułtowy 52 kg 18.lis 21.lis FRKF

7 Kutyła Oliwia KJ Koka Jastrzębie 52 kg 18.lis 21.lis FRKF

8 Gowarzewska Alicja AZS AWF Katowice 57 kg 18.lis 21.lis FRKF

9 Wątorek Oliwia T.S. MOSIR Bochnnia 57 kg 25.cze 21.lis FRKF

10 Ołdak Alicja UKJ Ryś Warszawa 57 kg 24.cze 21.lis FRKF

11 Glubiak Martyna GKS Czarni Bytom 63 kg 18.lis 21.lis FRKF

12 Pontek Agata AZS AWF Katowice 63 kg 18.lis 21.lis FRKF

13 Kowalewska Aleksandra KS Nastula Club Warszawa 70 kg 18.lis 21.lis FRKF

14 Banaszek Zuzanna AZS UW Warszawa 70 kg 18.lis 21.lis FRKF

15 Muszyńska Paulinna SGKS Wybrzeże Gdańsk 78 kg 18.lis 21.lis FRKF

16 Nowaczyk Natalia Akademia Judo Poznań 78 kg 18.lis 21.lis FRKF

Zawodniczki rezerwowe:
1 Bednarz Joanna UKS 15 Krosno 63 kg 18.lis 21.lis FRKF

2 Mikołajczak Zuzanna KS Judo Gwardia Koszalin 78 kg 18.lis 21.lis FRKF

3 Mikołajczyk Martyna KS Judo Czechowice Dziedzice 70 kg 18.lis 21.lis FRKF

4 Mika Karolina KS Polonia Rybnik 52 kg 18.lis 21.lis FRKF

Trenerzy, osoby współpracujace Funkcja Przyjazd Wyjazd

1 Jacek Kowalski TKN Juniorek 18.lis 21.lis FRKF
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1. Potwierdzenie udziału w akcji szkoleniowej należy przesłać do dn.09.11.2021 r. do godz. 12:00 na adresy mailowe: 

szkoleniefrkf@pzjudo.pl oraz jackow69@wp.pl

2. Wszyscy zawodnicy powołani na koszt PZ Judo muszą posiadać ważne badania lekarskie wykonane w COMS-ie. 

Zawodnicy bez orzeczenia lekarskiego z COMS nie będą sfinansowani z puli PZ Judo.

3.  Wszyscy uczestnicy mają być wyposażeni w sprzęt sportowy do treningu specjalistycznego na macie i 

ogólnorozwojowego w terenie. 

4. Zawodnicy zgłaszają się do trenerów kadry w Cos Spała do godz. 15:00 w dniu zgodnie z powołaniem (Centralny 

Ośrodek Sportu - Ośrodek Przygotowań Olimpijskich w Spale. Spała, Al. Prezydenta I. Mościckiego 6, 97-215 

Inowłódz).

Dział Szkolenia PZ Judo

ul. Macedońska 14, 02-761 Warszawa,  tel. 022 646 01 56,dział szkolenia 022 646 39 20, fax 646 57 50 pzjudo@ 

pzjudo.pl

Powołanie na kację szkoleniową w COS Spała 18-21.11.2021

L.p. Nazwisko i imię Klub Kat. wagowa
Termin pobytu

Finansowanie z programu


