
Przyjazd Wyjazd

1 Szlachta Paulina KS AZS AWF Wrocław 48 kg 18.lis 21.lis FRKF

2 Olejnik Izabella Akademia Judo Poznań 48 kg 18.lis 21.lis FRKF

3 Janeczko Aleksandra UKJ Arcus Warszawa 52 kg 18.lis 21.lis FRKF

4 Kuraś Marta UKS Judo Wolbrom 52 kg 18.lis 21.lis FRKF

5 Socha Izabella K.S. Judo Czechowice-Dziedzice 57 kg 18.lis 21.lis FRKF

6 Obal Łucja UKS Halinów Team 57 kg 18.lis 21.lis FRKF

7 Łogożna Zuzanna KS Polonia Rybnik 57 kg 18.lis 21.lis FRKF

8 Szafran Agata Akademia Judo Poznań 63 kg 18.lis 21.lis FRKF

9 Fałtynowicz Barbara SGKS Wybrzeże Gdańsk 63 kg 18.lis 21.lis FRKF

10 Dyba Anna KS AZS AWF Wrocław 70 kg 18.lis 21.lis FRKF

11 Bączek Maria WKS Gwardia Warszawa 70 kg 18.lis 21.lis FRKF

12 Zygmunt Agata UKS Legion Zamość 70 kg 18.lis 21.lis FRKF

13 Jaśkiewicz Julia SGKS Wybrzeże Gdańsk 78 kg 18.lis 21.lis FRKF

14 Wolszczak Kinga WKS Śląsk Wrocław +78 kg 18.lis 21.lis FRKF

15 Świątkiewicz Julia AZS UW Warszawa +78 kg 18.lis 21.lis FRKF

Przyjazd Wyjazd

1 Zielski Tomasz AZS AWF Katowice 60 kg 18.lis 21.lis FRKF

2 Tylek Paweł KJ AZS Opole 60 kg 18.lis 21.lis FRKF

3 Biedrzycki Jakub KS AZS AWFiS Gdańsk 66 kg 18.lis 21.lis FRKF

4 Litwin Przemysław KS AZS AWF Wrocław 66 kg 18.lis 21.lis FRKF

5 Jesionek Jan KJ AZS Opole 66 kg 18.lis 21.lis FRKF

6 Stodolski Adam UKS Leśnik Kaczory 73 kg 18.lis 21.lis FRKF

7 Szatkowski Konrad KS AZS AWF Wrocław 73 kg 18.lis 21.lis FRKF

8 Szaniawski Bartosz KS AZS AWFiS Gdańsk 81 kg 18.lis 21.lis FRKF

9 Hoppe Aleks KS Judo Gwardia Koszalin 81 kg 18.lis 21.lis FRKF

10 Ołdak Sebastian UKJ Arcus Warszawa 90 kg 18.lis 21.lis FRKF

11 Kubiak Kacper Akademia Judo Poznań 90 kg 18.lis 21.lis FRKF

Trenerzy, osoby współpracujace Funkcja Przyjazd Wyjazd

1 Karol Czerwiński Trener przygotowania motorycznego 18.lis 21.lis FRKF

2 Konrad Nowak Trener przygotowania motorycznego 18.lis 21.lis FRKF

3 Jarosław Wołowicz Trener współpracujący 18.lis 21.lis FRKF
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1. Potwierdzenie udziału w akcji szkoleniowej należy przesłać do dn.09.11.2021 r. do godz. 12:00 na adresy 

mailowe: szkolenie@pzjudo.pl oraz zagrodnikpawel@gmail.com.

2. Wszyscy zawodnicy powołani na koszt PZ Judo muszą posiadać ważne badania lekarskie wykonane w COMS-

ie. Zawodnicy bez orzeczenia lekarskiego z COMS nie będą sfinansowani z puli PZ Judo.

3.  Wszyscy uczestnicy mają być wyposażeni w sprzęt sportowy do treningu specjalistycznego na macie i 

ogólnorozwojowego w terenie. 

4. Zawodnicy zgłaszają się do trenerów kadry w Cos Spała do godz. 15:00 w dniu zgodnie z powołaniem 

(Centralny Ośrodek Sportu - Ośrodek Przygotowań Olimpijskich w Spale. Spała, Al. Prezydenta I. Mościckiego 6, 

97-215 Inowłódz).

Dział Szkolenia PZ Judo

ul. Macedońska 14, 02-761 Warszawa,  tel. 022 646 01 56,dział szkolenia 022 646 39 20, fax 646 57 50 pzjudo@ 

pzjudo.pl

Powołanie na kację szkoleniową w COS Spała 18-21.11.2021

L.p. Nazwisko i imię Klub Kat. wagowa
Termin pobytu

Finansowanie z programu


