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POWSTAL ZESPOt NAUKOWY POLADA

Zespot Naukowy POLADA to
interdyscyplinarny zespét na-
ukowcow zajmujqcy sie pozyski-
waniem, interpretacjg oraz do-
starczaniem danych dotyczqgcych
zwalczania dopingu w sporcie.

Rolg Zespotu jest m.in. inicjowanie i prowadze-
nie badan naukowych dotyczgcych szeroko
pojetej problematyki antydopingowej, wraz z
partnerami i naukowcami wspotpracujgcymi
przy  realizacji  konkretnych  projektéw.
Zespot przez trzy lata tworzyé bedg: dr hab.
Marta Nowacka — Chmielewska (Akademia
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach), dr Raphael Faiss (Uniwersytet
w Lozannie), dr Olga Surata (Instytut Sportu-

W kadencji na lata 2023 - 2026
zasiadajg ponownie: Luiza
Ztotkowska, Monika Pyrek -
Rokita, Angelika Cichocka, Ka-
tarzyna Rogowiec, Konrad
Niedzwiedzki, a takze, po raz
pierwszy: Beata Mikotajczyk -
Rosolska i Maciej Zawoijski.

Komitet Zawodniczy przy POLADA jest orga-
nem sktadajgcym sie z aktywnych sportow-
cow i zawodnikdw na sportowej emeryturze,
ktorych gtdwnych zadaniem jest doradztwo
Polskiej Agencji Antydopingowej w zakresie
funkcjonowania i kierunkdw rozwoju, zaréw-
no w kontekscie sportu profesjonalnego, jak i
amatorskiego. Cztonkowie Komitetu Zawod-
niczego doradzali Polskiej Agencji Antydopin-
gowej, miedzy innymi, przy tworzeniu nowej
strony internetowej. Sg aktywnymi uczestni-
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Panstwowy Instytut Badawczy), dr Pawet Zem-
bura (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie) i dr Andrzej Pokryw-
ka (Warszawski Uniwersytet Medyczny), wybra-
ny takze przez aklamacje pierwszym przewod-
niczgcym Zespofu Naukowego Polskiej Agencji
Antydopingowe;j.

KOMITET ZAWODNICZY PRZY POLADA NA NOWA KADENCJE Z NOWYM SKEADEM

kami wielu wydarzen organizowanych przez
POLADA. Petnig czesto takze role ambasado-
row projektdw na rzecz czystego sportu, jak
,Gramy Fair" czy , Biegam z czysta przyjemno-
$cig”. Przed nowym Komitetem decyzja o
wyborze przewodniczgcego na nowag, trzylet-
nig kadencje.
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SPOTKANIE ITA — POLADA. PROGRAM ANTYDOPINGOWY

NA OSTATNIEJ PROSTEJ PRZED IGRZYSKAMI EUROPEJSKIMI

W Lozannie, w siedzibie Inter-
national Testing Agency (ITA,
Miedzynarodowa Agencja
Badan Antydopingowych),
odbylo sie spotkanie dotyczqgce
realizacji programu antydopin-
gowego podczas Igrzysk Euro-
pejskich Krakéw - Matopolska
2023. W spotkaniu wazieli
udziat dyrektorzy POLADA oraz
ITA, a takze przedstawiciele
obu instytucji odpowiedzialni
za przygotowania do imprezy.

Wsrod tematow, ktore pojawity sie podczas
spotkania, poruszono temat zasad informo-
wania o naruszeniach przepiséw antydopin-
gowych podczas trwania imprezy, omoéwiono
polityke udostepniania danych oraz dziatan
dotyczacych kontroli podczas Igrzysk, zarow

12 maja 2023 roku zakonczyto
sic  dwudniowe spotkanie
CEADO, podczas ktorego przy-
ieto 9. cztonka $rodkowo Euro-
pejskiej Organizacji Antydopin-
gowej, ktorym zostata Rumun-
ska Agencja Antydopingowa
(RNADA).

Tym samym dotgczyta ona do narodowych
agencji antydopingowych z Austrii, Chorwacji,
Czech, Wegier, Polski, Serbii, Stowacji i Stowe-
nii. W Bratystawie wybrano takze, na kolejng
4. letnig kadencje, jednogtosnie: Michaela
Cepica na przewodniczgcego oraz Janko
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no w trakcie zawodow, jak i pomiedzy startami.
Benjamin Cohen, dyrektor generalny ITA, pod-
kreslit role wspotpracy pomiedzy ITA oraz
POLADA podczas Igrzysk. Przeptyw informacji,
dziatania kontrolne i wszystkie aspekty
logistyczne muszg by¢ dobrze skoordynowane,
aby zapewnic¢ ptynng realizacje programu anty-
dopingowego.

SPOTKANIE CEADO W BRATYSLAWIE. DOEACZYLA KOLEJNA AGENCIA,
WYBRANO NOWE WEADZE

DvorSaka na wiceprzewodniczgcego CEADO.
Obaj Panowie wyrazili swoje zaangazowanie w
odgrywanie przez Srodkowo Europejska Organi-
zacje Antydopingowg wiodgacej roli na rzecz
czystego sportu i czystych sportowcéw.
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WIZYTA WE LWOWIE. SPOTKANIE Z NAJWAZNIEJSZYMI LUDZMI

SPORTU | SZKOLENIE DLA KONTROLEROW ANTYDOPINGOWYCH

W dniach 24 - 26 maja we
Lwowie przebywata delegacja
Polskiej Agencji Antydopingo-
wej: dyrektor Michat Rynkowski
oraz prawnik i kontroler antydo-
pingowy tukasz Krych. Gtow-
nym celem wizyty byto przepro-
wadzenie szkolenia dla kandy-
datéw na kontroleréow antydo-
pingowych Ukrainskiej Agencji
Antydopingowe;.

Szkolenie odbyto sie we Lwowie w Panstwo-
wym Uniwersytecie Kultury Fizycznej. W
otwarciu wydarzenia wzigt udziat Andriy
Chesnokov, wiceminister sportu i mtodziezy
Ukrainy, JM prof. Jewhena Prystupa rektor
Lwowskiego  Panstwowego  Uniwersytetu
Kultury Fizycznej we Lwowie oraz Sergii Popyk
szef Ukrainskiej Agencji Antydopingowej. Cato

W Warszawie odbylo sie spo-
tkanie narodowych agencji an-
tydopingowych biorgcych udziat
w przygotowaniach nowego
projektu na mapie Europy: Euro-
pejskiego Tygodnia Czystego
Sportu (EWCS).

Grupe odpowiedzialng za wdrozenie projektu
stanowig narodowe agencje antydopingowe z
Polski, Butgarii, Portugalii i Cypru. To juz drugie
spotkanie grupy EWCS. Polska Agencja Antydo-
pingowa zostata poproszona o przedstawienie
realizowanego przez nig, od trzech lat, projektu

dniowe szkolenie zostato zakonczone egzami-
nem teoretycznym i praktycznym. Michat
Rynkowski spotkat sie takze z Merem Lwowa
Andrijem Sadowym. Podczas spotkania poru-
szano zagadnienia dotyczace mozliwosci
wspierania dziatan antydopingowych przez
samorzad Iwowski w zakresie dziatant edukacyj-
nych i promujacych czysty sport.

EUROPEJSKI TYDZIEN CZYSTEGO SPORTU PO RAZ PIERWSZY
W KWIETNIU 2024 ROKU

,Biegam z czystg przyjemnoscig” promujgcego
czysty sport w Swiecie amatorskim. Projekt
EWCS jest finansowany ze Srodkéw UE.
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,BIEGAM Z CZYSTA PRZYJEMNOSCIA” WYROZNIONE!

~Biegam z czystq przyjemno-
scig” w pigtce najlepszych pro-
jektow sportowych w konkursie
The Athletes 4 Society Challenge.

Celem konkursu byto znalezienie wybitnych
projektow, ktére w sposdb szczegdlny wzmac-
niaja publiczng wartos$¢ sportu poprzez spor-
towcow stanowigcych wzor do nasladowania.
Inicjatywa zostata przedstawiona w Brukseli,
podczas finatowe] miedzynarodowej konferen-
cji #Athletes4Society, pn. ,Zwiekszanie
publicznej  wartosci  sportu  elitarnego”.

31st Southeast Asian Games,
ktore pierwotnie miaty odby¢ sie
w roku 2021, ostatecznie zostaly
zorganizowane w Hanoi w maju
2022 roku. Niestety obfitowaty
w przypadki naruszenia przepi-
sow antydopingowych, a sank-
cje najmocniej dotknety gospo-
darzy.

Rada Sportu Azji Potudniowo-Wschodniej
ogtosita witasnie nazwiska 10 sportowcow
stosujgcych zabronione w sporcie substancje.
Piecioro z nich to gospodarze. Wsrod wiet-
namskich lekkoatletek, ktore zostaty pozba-  z Tajlandii, dwoch z Mjanmy i jeden z Indone-
wione medali, s m.in.: Quach Thi Lan, ktéra  zji takze stosowato zakazane substancje.
zdobyta ztoto w biegu na 400 m przez ptotkii  Dopingowicze nie bedg mogli uczestniczy¢ w
sztafecie 4x400 m, oraz Khuat Phuong Anh, SEA Games 2023, ktore odbywaja sie w Kam-
ztota medalistka na 800 misrebrnana 1500 m.  bodzy, a niebawem poznajg tez ostateczny
Potwierdzono réwniez, ze dwdch sportowcow — wymiar kary.
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WICEMISTRZ OLIMPLJSKI Z LONDYNU ZDYSKWALIFIKOWANY

Wicemistrz olimpijski z Londynu
(2012) w biegu na 800 m Bot-
swanczyk Nijel Amos, ktoéry
zostatl zdyskwalifikowany przez
Athletics Integrity Unit (AlU) na
poczatku maja za stosowanie
dopingu (modulatora metaboli-
zmu), chce sprzedaé srebrny
medal igrzysk ze wzgledu na
spodziewane problemy finanso-
we.

Botswanczyk, ktory podczas 10 w Londynie w

2012 roku przebiegt 800 m w czasie 1.41,73, co

jest trzecim rezultatem w historii $wiatowej twierdzi, ze jest niewinny, ale przyznat sie do
lekkoatletyki na tym dystansie, nie bedzie mégt  zarzutu wytgcznie z powodu mozliwosci skro-
startowa¢ do lipca 2025 roku. Sportowiec cenia kary z czterech do trzech lat.

KRZYSZTOF JOTKO Z POZYTYWNYM WYNIKIEM KONTROLI ANTYDOPINGOWEJ

Zawodnik MMA Krzysztof Jotko,
jak informuje serwis mmafi-
ghting.com, uzyskat pozytywny
wynik testu przeprowadzonego
podczas turnieju organizacji Pro-
fessional Fighters League.

To oznacza, ze na pewno nie zarobi miliona
dolardw, ktéry jest do wygrania w tym turnieju.
Polak co prawda przegrat, niejednomysinym
werdyktem, pierwszg walke z Irlandczykiem
Willem Fleurym, ale 10 czerwca miat stoczy¢
kolejny pojedynek z Ty’em Floresem. Obok
Polaka pozytywne wyniki testéw antydopingo-
wych mieli tez: Thiago Santos, Bruno Cappelo-
zza, Rizvan Kuniev.

E1
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JASON GEORGE PRZYLAPANA NA STOSOWANIU METAMFETAMINY | EKSTAZY

Wschodzqca gwiazda koszy-
karskiej druzyny Bayernu Mo-
nachium Jason George zostat
przytlapany na stosowaniu
metamfetaminy i ekstazy.

Jak ujawnit "Bild", George, aktualnie wypo-
zyczony do druzyny Niners Chemnitz, zostat
poddany kontroli antydopingowej po
meczu z Rostock Seawolves. 21-latek, ktéry
w lutym zadebiutowat w reprezentacji
Niemiec, zostat zawieszony i grozg mu Narkotyki moga zaprzepasci¢ jego szanse na
cztery lata dyskwalifikacji. W ten sposdb zapowiadajaca sie Swietnie kariere.

POZYTYWNY WYNIK KONTROLI U ALBERTO PUELLO

Zaledwie kilka tygodni przed
planowang obrong tytuty,
walkg z Rolando Romero,
swiat Alberto Puello wywrécit
sie do gory nogami.

Powodem tego stat sie pozytywny wynik
kontroli antydopingowej przeprowadzonej w
kwietniu, ktdra wykazata obecnosé klomifenu
i jego metabolitow. W ten sposdb mistrz wagi
super lekkiej WBA mogt tylko patrzec z trybun
na pojedynek Romero z Ismaelem Barroso, w
ktorym walczono o status mistrza tymczaso-
wego. Pojedynek zakonczyt sie wygrang
Rolando Romero w dziewigtej rundzie.
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KARIERA SPORTOWA KARLOSA NASARA POD DUZYM ZNAKIEM ZAPYTANIA

Karlos Nasar jest jednym z naj-
wiekszych talentéw w historii
podnoszenia ciezaréw. Juz
jako 16-latek potrafit bi¢ rekor-
dy swiata seniorow.

Rok pdzniej siegnat po mistrzostwo swiata w
kategorii do 81 kg. Ma takze trzy medale
mistrzostw Europy. Byt jednym z gtéwnych
kandydatow do zdominowania igrzysk olimpij-
skich w Paryzu. Jego btyskawiczna kariera
staneta jednak po znakiem zapytania. 19-latek
z Butgarii w lipcu 2022 r. zostat zatrzymany
przez policje, podczas prowadzenia samocho-
du pod wptywem alkoholu i narkotykow.
Otrzymat wyrok w zawieszeniu oraz grzywne,
ale wzbudzito to zainteresowanie organow
antydopingowych.  Dodatkowo  aktualny
mistrz Swiata miat niefortunny wypadek w
tazience. Kawatkiem umywalki przeciagt sobie

NIE KONCZA SIE PROBLEMY SIMONY HALEP. WYKRYTO NIEPRAWIDLOWOSCI

W PASZPORCIE BIOLOGICZNYM

International Tennis Integrity
Agency (ITIA) zglosita drugi
zarzut antydopingowy przeciw-
ko rumunskiej tenisistce Simonie
Halep w zwigzku z , nieprawi-
diowosciami” w jej paszporcie
biologicznym.

W pazdzierniku ub.r. Halep zostata zawieszona
po pozytywnym wyniku testu na obecnosc¢ leku
przeciw anemii (Roxadustatu). Po otrzymaniu
tej informacji Rumunka oskarzyta ITIA o celowe
opdznianie jej przestuchan i jest zdeterminowa-
na, by sprawa jak najszybciej mogta byc
rozstrzygnieta przez niezalezny sad. Stawna
tenisistka probowata juz kilkukrotnie stangé
przed trybunatem, ale ciggle znajdowaty sie
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sciegno Achillesa, co czyni jego udziat w igrzy-
skach niemal niemozliwym, ze wzgledu na
kwalifikacje olimpijskie, w ktorych kazdy
zawodnik musi wystgpi¢ w odpowiedniej
liczbie startow i by¢ poddany badaniom anty-
dopingowym.

powody do odroczenia sprawy. Te dodatkowo
komplikuje opinia trzech $wiatowej stawy
ekspertow, ktorzy badali jej krew i stwierdzili,
ze wyniki analiz mieszczg sie w obowigzuja-
cych normach.
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DYSKWALIFIKACJA SHADRACKA CHESIRA Z KENII,

UCZESTNIKA 15. POZNAN POLMARATONU

Organizatorzy 15. Poznan Poét-
maratonu poinformowali o
dyskwalifikacji Shadracka Che-
sira z Kenii, ktory w potowie
kwietnia zajgt 4. miejsce w po-
znanskim biegu ulicznym. Za-
wodnik odstqgpit od prawa do
zbadania "prébki B" pobranej
po zakonczeniu biegu, co ozna-
cza zaakceptowanie wyniku
kontroli.

Nie zmienia to kolejnosci na podium, ale w
przesztosci takie wypadki sie zdarzaty. W 2012
roku na dopingu wpadt zwyciezca poznanskie-
go maratonu Edwin Yator z Kenii. Rok pdzZniej
podobnie byto z Biatorusinkg Olgg Reskaja,
ktéra wsrdd pan zajeta 2. miejsce. W 2015
roku pozytywny wynik dat test Bogdana
Semenowycza z Ukrainy, ktory byt trzeci w
maratonie. Natomiast w 2021 roku zdyskwali

fikowana zostata Tabitha Gichia z Kenii, dzieki
czemu zwyciezczynig 13. Poznan Pétmaratonu
zostafa ostatecznie Karolina Nadolska, ktéra
wtedy pobita rekord Polski na tym dystansie.
Liczba naruszen przepiséw antydopingowych
tylko w jednej imprezie biegowej jasno wska-
zuje, ze jesli organizatorzy biegdw ulicznych
chcg unikng¢ wreczania medali sportowym
oszustom powinni zadbac o kontrole antydo-
pingowga na swoich imprezach.

4 LATA ZAWIESZENIA GROZA FABIO MAZZUCCO

23-letniemu wtoskiemu kola-
rzowi Fabio Mazzucco grozi
czteroletnie zawieszenie po
tym, jak test poza zawodami
wykazat obecnos¢ zakazanej
erytropoetyny (EPO).

Kontrole przeprowadzono 18 stycznia, ponad
miesigc przed inauguracjg sezonu na GP
Civitanova Marche. Mazzucco, ktéry w tym
sezonie ponownie podpisat kontrakt z toskan-
skim Mg.K Vis-Colors for Peace, od tego czasu
brat udziat w jednodniowych wyscigach Per
Semper Alfredo i GP Industria e Artigianato —
obu nie ukonczyt.
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ROK DYSKWALIFIKACJI DLA KATERINY BRIM

Amerykanska Agencja Antydo-
pingowa (USADA) poinformo-
wataq, ze Katerina Brim, zawod-
niczka kolarstwa paralimpij-
skiego, zaakceptowata roczny
okres dyskwalifikacji za naru-
szenie przepisow antydopin-
gowych po tym, jak jej wstecz-
ne wylqgczenie dla celow tera-
peutycznych (TUE) zostato od-
rzucone przez Swiatowq Agen-
cja Antydopingowa (WADA).

24-letnia sportsmenka zgodnie z prawdg
zadeklarowata uzycie Humalogu (Insuliny
Lispro) podawanej we wstrzyknieciu podczas
testu poza zawodami w dniu 19 pazdziernika
2022 r. W tym czasie znajdowata sie w zareje-

ROWLAND KAYE Z 4-LETNIA DYSKWALIFIKACJA

Brytyjska Agencja Antydopin-
gowa (UKAD) potwierdzita, ze
zawodnik Rugby League, Row-
land Kaye, zostat zdyskwalifiko-
wany na okres czterech lat po
pierwszym naruszeniu przepi-
sow antydopingowych (ADRV)
w zwigzku z obecnoscig sub-
stancji zabronionej w jego
probce moczu.

strowanej grupie zawodniczej USADA (RTP)
zaledwie od 19 dni i nie wystgpita o TUE, ktére
jest wymagane, aby zezwoli¢ na uzycie
substancji zabronionej w sporcie.

W dniu 5 stycznia 2022 r. UKAD pobrat probke
moczu zawodnika podczas sesji treningowej
Hunslet RLFC. Analiza probki data niekorzystny

wynik analityczny (AAF) dla dtugoterminowego anaboliczno-androgennymi wymienionymi w
metabolitu wspolnego zaréwno dla oksymeto- o e 51 1 na lidcie substancji i metod zabro-

lonu, jak i metasteronu, a mianowicie nionych WADA.

18-nor-17B-hydroksymetylo-17a-metylo-2
a-metylo-5a-androst-13-en-3-onu. Zaréwno
oksymetolon, jak i metasteron sg steroidami
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RHONEX KIPRUTO TYMCZASOWO ZAWIESZONY.

NIEPRAWIDLOWOSCI W PASZPORCIE BIOLOGICZNYM

Rhonex Kipruto, rekordzista
swiata w biegu na 10 km,
zostal tymczasowo zawieszo-
ny z powodu nieprawidiowosci
w jego paszporcie biologicz-
nym. 23-letni Kenijczyk prze-
biegt ten dystans w Walencji, w
styczniu 2020 roku, w czasie
26:24 i ustanowit rekord
swiata.

Nastgpito to cztery miesigce po zdobyciu
bragzowego medalu na mistrzostwach $wiata
w Doha. Jeden z najwiekszych talentow w
biegach dftugodystansowych, zdobyt tytut
mistrza swiata do lat 20 w biegu na 10 000

metréw w Tampere, z czasem 27:21,08. W
zesztym miesigcu zajat czwarte miejsce na 10
km w Niemczech, z czasem 27:09, a takze
zajat czwarte miejsce w pdtmaratonie lizbon-
skim w marcu z czasem 59:22.
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