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POLADA | POLSKIE SEUZBY DOCENIONA W LOZANNIE. NAGRODA ZA WSPOEPRACE

Na corocznym Sympozjum orga-
nizowanym przez Swiatowq
Agencje Antydopingowq, w 25 -
lecie powstania WADA, w rece
polskich stuzb i Polskiej Agencji
Antydopingowej, jej Zespotu
Analityczno-Sledczego  trafita
jedna z najwazniejszych nagréd
doceniajgcych dziatania na
rzecz czystego sportu, nagroda
w kategorii , Likwidacji Niele-
galnych Laboratoriow Sterydo-
wych”. Na miejscu odebrali jq
przedstawiciele POLADA i Cen-
tralnego Biura Sledczego Policji
(CBSP).

Rok 2023 byt rokiem bezprecedensowej
wspotpracy pomiedzy Polskg Agencjg Antydo-
pingowg a polskimi stuzbami. Rekordowa
liczba 32 spraw w zakresie prawa karnego jest
tego dowodem. W 2024 roku na koncie poja-
wito sie juz kolejnych 6. Wspodtpraca na rzecz
czystego sportu pomiedzy Polska Agencja
Antydopingowa, jej Zespotem Analityczno —
Sledczym i polskimi stuzbami zostata docenio-
na na arenie miedzynarodowej przez Swiato-
wg Agencje Antydopingowg i Unie
Europejska. Nagroda w kategorii , Likwidacji
Nielegalnych Laboratoriow Sterydowych”
(PED ILLICIT LABORATORIES) zostata wreczona
przez Witolda Banke, Prezydenta WADA i
Anne Spangemacher, przedstawicielke Unii
Europejskiej. Wyrdznienie w Lozannie odebra-
li Michat Rynkowski, dyrektor Polskiej Agencji
Antydopingowej oraz insp. Cezary Luba,
Komendant Centralnego Biura Sledczego
Policji.
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EUROPEJSKI TYDZIEN CZYSTEGO SPORTU PODCZAS KONGRESU SPORT BIZNES POLSKA

Na VIl Kongresie Sport Biznes
Polska, POLADA promowata
Europejski Tydzien Czystego
Sportu. Jej przedstawiciele brali
udziat takze w panelu dyskusyj-
nym na temat popularyzowania
wartosci poprzez wydarzenia
sportowe.

W 2024 roku po raz pierwszy historii, cztery
agencje antydopingowe z Polski, Butgarii, Cypru
i Portugalii, we wspdtpracy z Uniwersytetem
Lincoln w Anglii, Uniwersytetem Arystotelesa
w Grecji oraz z EuropeActive, organizujg
w swoich krajach Europejski Tydziern Czystego
Sportu. W tym roku w ramach tego tygodnia
odbywa sie takze dobrze juz znana akcja
,Biegam z czystg przyjemnoscia”.

Zapraszamy  wszystkich, ktdérzy organizuja
w dniach 13 - 20 kwietnia 2024 roku imprezy
sportowe dla dzieci, mtodziezy, dorostych,
zawody sportowe dla seniorow, ale takze impre- FUROPEAN

2y z udziatem profesjonalistéw, do informowa- WEEK of CLEAN
nia o swoich dziataniach i oznaczaniu postéw SPORT
hasztagami: #BeCoolPlayClean oraz #EWCS

Na stronie Polskiej Agencji Antydopingowej
bedg do pobrania takze specjalne ramki, ktore
mozna wykorzystywa¢ w mediach spoteczno-
Sciowych oraz grafiki, a takze szczegdtowe infor-
macje o akcji. Dziatajmy razem na rzecz czyste-
go sportu!
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KAS ZATRZYMAL PRZESYXKE Z DUBAJU. ZAMIAST KARMY

DLA ZWIERZAT STEROIDY ANABOLICZNO - ANDROGENNE

Funkcjonariusze Krajowej Admi-
nistracji Skarbowej (KAS) zatrzy-
mali przesytke z Dubaju, w ktoérej
zamiast deklarowanej karmy dla Y
zwierzqt znalezli ponad 12 tysie-
cy opakowan tabletek, 20 tysiecy

amputek i okoto 10 tysiecy bute- . e
leczek z bezbarwnym ptynem
oraz ptynami w réznych kolo- Skarbowa

rach.

Po ekspertyzie w Centralnym Laboratorium
Celno-Skarbowym w Otwocku okazato sie, ze sg
to steryoidy anaboliczno-androgenne. We
wspofpracy z POLADA stuzby ustality szacunko-
wg warto$¢ rynkowg zatrzymanych srodkéw.
Okazuje sie, ze rynkowa wartos¢ zatrzymanych
produktéw jest szacowana na okoto 5,2 miliona
ztotych. To kolejna akcja stuzb z udziatem przed-
stawicieli dziatu sledczego naszej Agencji. Wcze-
dniejsza akcja CBSP i Prokuratury Krajowej
pozwolita zlikwidowac 3 fabryki sfatszowanych
produktéw leczniczych, 6 magazynow z farma-
ceutykami i ich prekursorami o fgcznej wartosci
ok. 50 min zt, przeja¢ kilkanascie ton nielegal-
nych produktéw, kilka ton komponentow
niezbednych do ich produkcji, 18 urzadzen
wartych ok. 20 min zt i zatrzymac 9 podejrza-
nych.
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Ultratriathlonista Robert Karas
niedlugo po tym, jak zostat za-
wieszony przez federacje IUTA
(International Ulira Triathlon As-
sociation) na dwa lata, a jego
rekord swiata zostat wymazany,
znéw mial pozytywny wynik
kontroli dopingu.

Tym razem po zawodach Florida ANVIL Ultra
Triathlon w Stanach Zjednoczonych, gdzie
ustanowit rekord Swiata, Amerykanska Agencja
Antydopingowa  (USADA)  poinformowata
o pozytywnym wyniku badania prébki pobra-
nej od Karasia, w ktorej wykryto klomifen
i drostanolon. Sam triathlonista twierdzi, ze to
pozostatosci substancji wykrytych u niego
poprzednio, ale eksperci jednoznacznie pod-
wazajg stanowisko sportowca. Przede wszyst-
kim substancjg, ktora pojawita sie po raz drugi
jest wyfacznie drostanolon. Ten steroid anabo-
liczno-androgenny (SAA), po jednorazowym

CERTYFIKAT ANTYDOPINGOWY — WAZNY DOKUMENT

Certyfikat antydopingowy to do-
kument coraz czesciej wymaga-
ny przez organizatorow wyda-
rzen sportowych. Mozna go
ofrzyma¢ m.in. uczestniczqc
w szkoleniu antydopingowym
organizowanym przez krajowg
agencje antydopingowq

(w Polsce — POLADA) lub w kursie na platformie
edukacyjnej Swiatowe] Agencji Antydopingo-
wej—ADEL. Od kilku juz lat stosowny certyfikat
wymagany jest w mistrzowskich imprezach
w unihokeju, a teraz tym sladem poszli takze
dziatacze badmintona. Jego brak uniemozliwit-
by np. udziat w turnieju ORLEN POLISH OPEN
2024 organizowanym przez Polski Zwigzek
Badmintona, Oliver Czech U117 International
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ROBERT KARAS PONOWNIE Z POZYTYWNYM WYNIKIEM KONTROLI

podaniu, utrzymuje sie w organizmie okoto
miesigca. Z kolei klomifen, ktéry eliminowany
jest z organizmu znacznie wolniej, poprzednio
nie zostat wykryty (wowczas w prébce moczu
Karasia stwierdzono meldonium). Obecnos¢
w probce moczu zardwno SAA, jak i Srodka
antyestrogenowego nie pozostawiajg watpli-
wosci co do celowego zastosowania tych
substancji jako dopingu.

2024 w Czeskim Krumlovie czy Kazahstan Inter-
national w Astanie. W niektdrych krajach brak
certyfikatu moze oznaczac takze wykluczenie
ze startu w tegorocznych lIgrzyskach Olimpij-
skich w Paryzu. Takie wymogi okreslone zostaty
we Francji i Austrii, a Wegrzy zobowigzaty
swoich olimpijczykdw do odbycia zaréwno
kursu na ADEL, jak i udziatu w szkoleniu stacjo-
narnym tamtejszego NADO!

POLADA

Polska Agencja Antydopingowa



D N
) www.antydoping.pl :. POLADA

»>

Polska Agencja Antydopingowa

SIMONA HALEP ZE SKROCONA KARA

Trybunat Arbitrazowy ds. Sportu
(CAS) zdecydowat o skréceniu
dyskwalifikacji Simony Halep z 4
lat do 9 miesiecy.

W dniu 21 pazdziernika 2022 r. Simona Halep
ogtosita, ze miata pozytywny wynik testu na
obecnos¢ roksadustatu po meczu pierwszej
rundy w US Open. W dniu 12 wrzesnia 2023 r.
Miedzynarodowa Agencja ds. Uczciwosci w Teni-
sie (ITIA) ogtosita, ze niezalezny trybunat wymie-  a przestuchania odbywaty sie do lutego 2024 r.
rzyt kare czterech lat dyskwalifikacji, ktéra miata ~ Wyrok wydano 5 marca br. Tenisistka moze
obowigzywac¢ od 7 pazdziernika 2022 r. do 6  wrdci¢ do gry i juz otrzymata dzikg karte na
pazdziernika 2026 r. Halep odwotata sie do  turniej WTA w Miami, ktory jest rozgrywany
Trybunatu Arbitrazowego ds. Sportu,  w dniach 17-31 marca.

PAUL POGBA Z 4-LETNIA DYSKWALIFIKACJA

Paul Pogba zostat zdyskwalifiko-
wany na cztery lata przez Wloski
Trybunat Antydopingowy po
tym, jak na poczgtku sezonu uzy-
skat pozytywny wynik testu na
obecnos¢ testosteronu.

Pitkarz zapowiedziat ztozenie apelacji do Trybu-
nat Arbitrazowy ds. Sportu (CAS) chcgc udowod-
ni¢, ze testosteron pochodzit z suplementu diety
rekomendowanego przez lekarza, z ktérym
konsultowat sie w Stanach Zjednoczonych. Jesli
CAS podtrzyma decyzje, Pogba bedzie modgt
wroéci¢ do gry dopiero w sezonie 2027/28, kiedy
bedzie miat 34 lata. Francuski pomocnik to
mistrz $wiata z 2018 roku, wystepowat m.in.
w barwach Manchesteru United i Juventusu.
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TYMCZASOWE ZAWIESZENIE DLA YSAORY THIBUS

Francuska Federacja Szermier-
cza podjeta decyzje o tymczaso-
wym zawieszeniu Ysaory
Thibus. Powodem tego pozytyw-
ny wynik kontroli dopingu u flo-
recistki.

Cho¢ mistrzyni swiata we florecie z 2022 roku
i druzynowa wicemistrzyni olimpijska z Tokio
wraz z reprezentacjg wywalczyta awans na
igrzyska w Paryzu, wiele wskazuje, ze te
odbedg sie bez jej udziatu. Francuzka twierdzi,
ze zakazana substancja- ostaryna, ktora ma

wspomaoc spalanie tkanki ttuszczowej i stymu- stosunkiem ptciowym. Identycznego argumen-
lowac¢ wzrost miesni, mogta dostac sie do jej tu uzyta trzy lata temu ukraifnska tenisistka
organizmu przez... stosunek ptciowy. Jej part- Dajana Jastremska. Z kolei w 2009 roku Trybu-

nerem jest byly szermierz Amerykanin Race nat Miedzynarodowej Federacji Tenisowej
Imboden. Florecistka nie jest pierwsza osoba w Londynie zaakceptowat ttumaczenie Richar-
ze Swiata sportu, ktéra po wykryciu zakazanej da Gasqueta, iz wykryta u niego kokaina byta
substancji w swoim organizmie tfumaczyta sie efektem pocatunku z kobietg w nocnym klubie.

PONOWNA ANALIZA LABORATORYJNA | ZAWIESZENIE W KOLARSTWIE

Miedzynarodowa Unia Kolarska
(UCI) oglosita, ze zawiesita 36-
-letniego greckiego sprintera
Christosa Volikdkisa po tym, jak
w wyniku ponowne| analizy
probki pobranej podczas
Igrzysk Olimpijskich w Rio de
Janeiro w 2016 r. uzyskat on po-
zytywny wynik testu na obec-
nos¢ ligandrolu (LGD-4033).

Ligandrol to selektywny modulator receptora
androgenowego (SARM), zapewniajgcy podob-
ne korzysci jak sterydy anaboliczne. Jedyng  ze probki pobierane od sportowcow przez
konkurencja, w ktérej Volikakis rywalizowat  kontroleréw antydopingowych mogg by¢ prze-
w Brazylii byt bieg keirin mezczyzn, w ktérym ~ chowywane przez 10 lat i w tym okresie pod-
zajat  12. miejsce. Warto przypomnie¢,  dawane ponownej analizie.
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18 MIESIECY ZA AMFETAMINE

Brytyjska Agencja Antydopingo-
wa (UKAD) poinformowata o na-
fozeniu 18-miesiecznej dyskwa-
lifikacji na zawodnika rugby
Toma Curwena reprezentujqce-
go Workington Town.

Analiza pobranej od niego podczas zawodow
probki wykazata obecnos¢ amfetaminy. | choé
sportowiec dowodzit, ze stosowat jg w leczeniu
ADHD to nie zadbat o uzyskanie wytgczenia dla
celow terapeutycznych (TUE), a wniosek o jego
przyznanie z mocg wsteczng zostat odrzucony.

18 MIESIECY ZA OSTARYNE

Takze 18-miesieczna dyskwalifi-
kacja zostata natozona na au-
stralijskiego rugbyste Kane’a
Koteke.

W probce pobranej poza zawodami od zawodni-
ka Western Force, wystepujgcego w zawodach
Super Rugby Pacific, wykryto ostaryne. W tym
wypadku kara mogtaby by¢ znacznie surowsza
(4 lata dyskwalifikacji), ale zawodnik przedstawit
dowody, ze jej zazycie nie byto celowe oraz nie
wynikato z zaniedbania sportowca.
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4-LETNIA DYSKWALIFIKACJA AMERYKANINA WALTA HARRISA

Combat Sports Anti-Doping
(CSAD), organizacja ktéra zastg-
pifa Amerykanskq Agencje Anty-
dopingowqg (USADA) w dbaniu
o réwne szanse w sportach
walki, poinformowata o cztero-
letniej dyskwalifikacji Ameryka-
nina Walta Harrisa.

Powodem byto wykrycie SAA w pobranych od
zawodnika w czerwcu i lipcu prébkach- drosta-
nolonu i testosteronu. Ponadto w kolejnej
prébce, pobranej w sierpniu, wykryto dodatko-
wo anastrozol. Oznacza to, ze Harris bedzie
mogt wrdcié¢ do startéw dopiero w lipcu 2027
roku. W zwigzku z tym ,Big Ticket” prawdopo-
dobnie zakonczy sportowg kariere, chyba ze
zdecyduje sie na podjecie startow w jednej
z rosyjskich lub azjatyckich organizacji, ktore nie
przeprowadzajg  testow  antydopingowych
i w ktérych nie obowigzuje zawieszenie wysta-
wione przez CSAD.




